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SAN ALFONSO MARIA DE LIGORIO 



REFLEXIONS DEVOTAS 

BOflttS 

OIFEREHTES PUNTOS ESPJRITUALES 

e&critas cn ilaliauo par 

San Alfonso 1£. de Llgorlo 

para 


LAS ALMAS CftJE DESEAN ADELAMTAR 
EN EL AMOR DIVINO 


Hogundu edteluti 


m UOEKOIA DEL OHDINARIO 



K4DRID 

IMPilBNTA DE JOSfi PE ft ALBA 


Calk ic la C-ibcza* Hum. li. 
1 5)0 0 




PROLOGUITO 


Erie es uno de aquellos libros 
que suele bmcar con anhelo el 
alma fiel, porqae encuentra en su 
lectura abundante y sdlido pasto 
de doctrina , Eso no obstante, en 
este libro no hay mds arte 6 es- 
mero que en lo$ demds que han 
salido de la mano de San Ligo* 
rio; $6lo que at leerle se percibe 
que el celo del santo Obispo se ha 
desarrollado y extendido mds que 
en aquillos , Habla d menudo de 
la muerte y de la eternidad ; pero 
las objetos con que quiere cauti * 
var d su s lector es son la muerte 
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del justo y la etema bienaventu - 
ranza* 

Quizds ninguno de sus escritos 
presenta mds fielmente la ima- 
gen del alma de San Ligorio que 
el presente t en que rebosan l os 
dulces sentimientos de que estaba 
Ueno su coraz&n , 

Ledmoslo pues con sencillez } y 
pronto nos senfiremos penetrados 
de dulce uncitin. Las palabras de 
los santos valen mds que todas las 
firases del mundo, y tienen cierto 
sabor mds agradable que todos los 
artificios de los retdrieos . 

Esta segunda edicidn espaflola 
sale bastante enmendada, habidn* 
dose tenido d la vista el original 
Ualiano. La primera se hizo en 
Paris f con todos los defectos de 
que suelen adolecer los libros que 
alii se imprimen> en muy mal 
Castellano f para uso de las nacio- 
nee Itispano-americanas. Esta la 
hacemos en forma muy legible pa* 
ra que pueda servir en los templos 
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y d personas de vista dibit. Hemos 
suprimido muchos textos latinos, 
que tanto dbundan en todas las 
obras de este eruditisimo Santo ; 
pero ponemos en letra cursiva su 
traduccidn cast ell ana, y al fin de 
coda capitulo las oportunas citas 
para los que deseen acudir d las 
fuentes. 

Despuis del capitulo XL V, que 
era el Ultimo, hemos afiadido to 
que alii r a y es tambiin de San 
Ligorio. Con esto creemos haber 
completado este librito, que pedi- 
mos d Dios sea un tesoro espiri- 
tual para las personas que no han 
caido en la horrenda aberracidn, 
tan comtin en estos tiempos , de 
menospreciar la salvaciin eterna * 
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REFLEXIONS DEVOTAS 

sobrc 

DIFEEEHTES PUHTGS ESP1BI THALES 


CAPITULO I 

Fens am lento do la etermidaA* 

+ 

San Agustin ha llamado el 
pensamiento de la eternidad 
pensamiento grande, mag no. 
cogitatio. Este pensamiento es 
el qne ha hecho a los Santos 
considerar los tesoros y gran- 
dezas mnndanas como paja, 
fango, humo y hasura. Este 
pensamiento es ol que ha con- 
ducido a los desiertos v retira- 
das cuevas a tantos anacoretas, 
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& i ant os j 6 verses i lustres, y que 
ha guiado a sepultarse cn el 
retiro y soledud de los claus- 
tros a los mismos reyes y em- 
peradores. Estepensamientoes 
el que ha inspirado a tantos 
martires el valor para sufrir el 
potro, los garfios de hierro, las, 
parrillas candentes y lamuer- 
te en las hogueras. 

No: no homos sido criados 
para esta tierra. El fin para el 
cual nos ha colocado l)ios en 
el mundo es la vida etema I , 
& la cuh! debemos aspirar y 
merecerla por nuestras buenas 
obras. Esto es lo que hizo decir 
d San Euquerio que el unico 
asnnto a que debemos atender 
en esta vida es la etornidad, 
esto es, a ganar la elernidad 
feliz y evitar la desdichada. Si 
acertamos en esta materia se- 
remos eternaraente felices; si 


— li¬ 
no acertamosj nuestra deegra- 
cia serd igualniente sin fin* 
Feliz aquel que vive sin per- 
der jamas de vista la eferni- 
dad, y que cree con fe viva que 
en breve ha de morir v entrar 

Ur 

en la eternidad, Esta es aque- 
11a fe que hace vivir a los jus- 
tos en la gracia del Senor 2 , 
que da la vida a sus almas se- 
pardndolas de los afcctos te- 
rrestres, recordaqdoles los bie- 
nes eternos que Dios ofrece d 
los que le aman* 

Santa Teresa dice que todos 
los pecados fraen su oiigen de 
la falta de fe. Para veneer 
nuestras pasiones y tentaciones 
debemos, pues, reanimar fre- 
cuentemente nuestrafe, dicien- 
do; Creo en la vida eternal 
creo que despu^s de est.a vida, 
que pronto ha do acabar para 
mi, hay una vida eterna, vida 
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de felicidad 6 de penas, se- 
gdn sean mis mdritos 6 mis 
culpas. 

San Agustin ha escrito: El 
que cree en la eternidad y no se 
convierte a Dios , ha per dido el 
juicio 6 la fe a . A este prop6sito 
dice San Juan Crisdstomo que 
los gentiles, cnando veian pe- 
car a los cristianos, les llama- 
ban i mpostores 6 insensatos. Si 
no creeis lo que predicais, les 
decian, sois impostores; pero 
si creyendo en la eternidad 
pecais, sois insensatos. jAy de 
los pecadores que entran en la 
eternidad sin haberla conocido 
por no haber querido pensar 
en ella! (exclama San Cesa- 
reo). Y despues anade: y 'otra 
-vez jay de cllos! Entran y no 
salen, desgraciados. jDesgra- 
ciados! Las puertas del infierno 
se abren para recibirlos, y no 
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volverdn d abrirse para qua 
salgan. 

Santa Teresa repetia d sas 
religiosas: /Rijas mias, una 
alma, una elernidad! querien- 
do decirles: Hijas mias, no te- 
nemos mas que una alma; si 
la perderaos lohabremos per- 
dido todo: y perdidndola una 
vez, la habremos perdido para 
siempre. 

El ultimo suspiro que exha- 
laremos al expirar decidird de 
nuestra bienaventuranza 6 de 
nuestra desesperacibn eterna. 
Aunque la etemidad de la otra 
Tida, el paraiso y el infierno, 
no fuesen mds que opiniones 
de sabios y cosas dudosas, de- 
beriamos, d pesar de esto, es- 
merarnos soliciiamente en vi— 
vir bien, y no exponernos al 
inminente riesgo de perder 
nuestra alma para siempre. 
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Pero no: no se trata aqui de. 
cosas dudosas; tratase si, de 
cosas ciertas, de cosas de fd, de 
cosas macho mas ciertas que 
aqudllas que vemos con nues- 
tros ojos. 

Roguemos, pues, al Senor 
se digne aumentar nuestra fd: 
Do m ine, adauge nobis fidem; 
porque si vacilase nuestra fe, 
vendriamos a ser peores que 
Lutero y Calvino. Por lo con- 
trario, una viva fe en la eter- 
nidad que nos aguarda puede 
hacernos santos. 

San Gregorio enseha que Ios 
que piensan en la eternidad, ni 
se enorgullecen en la pi ospe- 
ridad ni se abaten en la aes- 
gracia, porque no deseando 
nada de este mundo, tampoco 
temen cosa alguna. 

Cuando tengamos que su- 
frir alguna enfermedad, algu- 
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na persecucion, acordemonos 
del infierno que tenemos mere- 
eido por nuestras culpas; en- 
tonces toda cruz nos parecera 
iigera, y daremos gracias al 
Senor exclamando: Misericor- 
Urn Domini T quia non sumus 
consumpti Digamos con Da¬ 
vid Si Dios no hubiese teni- 
do companion de mi, mi alma 
estaria en el infierno desde el 
dia en que .tuve la desgracia 
de ofenderle con un pecado 
mortal. Yo por mi ya estaba 
perdido: vos, joh Dios de mi- 
sericordia! mehabeisalargado 
la mano para arrancarme del 
infierno. 

;Oh, Dios mio! vos sabeis 
cuantas veces he merecido el 
infierno, y sin embargo, me 
ordenais que espere. Yo quie- 
ro esperar, ;oh Dios mio! y 
aunque me espantan mis peca- 
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dos, me infunde valor vuestra 
muerte, vuestra promesa de 
perdonRr al que se arrepiente: 
At corazdn contrito y humi - 
llado no lo despreciar&s, jok 
Dios! 6 . Os he despreciado has- 
ta ahora, pero ya os amo mds 
que a tod as las cosas: me 
arrepiento de haberos ofendido 
mucho mas que de todos los 
males de la tierra. Tened pie- 
dad de mi, Jesus mio. Madre 
de l)ios, Virgen-Maria, inter¬ 
ceded por mi. 

(1) Fintm veto ptVatn (demom* Horn* VX, 
22.—(2) Juttu* ex Jjdo vivit. Gil at* III, 11. 
—(8) O teferotto*/ Qui te eogitat ntc pcenitet t 
au£ fidetn non habtt; aut n habet, cot new 
In 8ofitaq*—[A) Thren. IIL 22*— 
(T») Fan!* XCIII,17*—(6) Faal* L, 10L 



CAPITULO II 

Somos Tiaj«ros cn la tlerra, 

Mientras permanecemos en 
esta vifla, todos sotnos viaje- 
ros alejados de nuestra pat.ria r 
que es el cielo, en donde nos 
espera el Senor para hacernos 
gozar eternamente de la her- 
mosura de su rostro. Mientras 
estamos en el cuerpo, dice el 
Apostol, vivimos ausentes del 
Senor Si pues amaraos a 
Dios, debemos desear ardiente- 
mente sali r de esie destierro y 
abandonar el cuerpo, para go¬ 
zar de la vista de aquel a qtiiea 
anaamos. Tal era el objeto de 
los suspiros de San Pablo 2 . 

2 
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Antes de cumplli*se el au- 
gusto missterio tie laredencifin, 
el camino que conduce a Dios 
estaba ccrrado para nosotros, 
hijos miserabies de Adan; pero 
Jesncrisfo nos ha comeguido 
con su muerfe la gracia de 
podernos Ilamar hijos de Dios, 
y asi nos ha abierto las puer- 
tas por las cuales podremos 
llegar, corao hijos* a presencia 
de nuestro padre quc es Dios 8 - 

El mismo Apostol dice tarn- 
bi&n en otro higar: Herma- 
nos mios , ya no sois kuespe- 
des 6 ext ran/eras , smo que 
sois conciudadanos de los san- 
tos r habitantes de la casa de 
Dios *. En efecfOj cuando esta- 
mos en gracia de Dios, goza- 
mos ya del derecho de ciuda- 
danos del paraiso, pertenece- 
mos & la famiiia de Dios* Dice 
fan Agustin: La naturaleza 
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viciada por el pecado, engen- 
dra ciudadanos de la terrestre 
ciudad, los cuales son vasos de 
ira; pero la gracia, que puri- 
fica a la naturaleza del pecado, 
engendra ciudadanos de la ce¬ 
leste patria, los cuales son va- 
sos de misericordia 5 . 

Este mismo principio hacia 

exclamar al santo ray David: 

Senor, soy extrunjero sobre la 

iierra: ensenadme d observar 

wcestros precepios que son el 

camino para Uegar a mi patria 

celestial, Nada tienc de mara- 

villoso que los maios deseen 

vivir siempre en cste muudo, 

porque temen con razon pasar 

de las peuas de esta vida & las 

penas eternas y mucho mas te- 

rribles del infierno; pero aquel 

que ama a Dios, aquel que tie- 

ne una se^uridad moral de ha¬ 
ir? 

llarse en estado de graeia, jco- 
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mo puede desear seguir vivien- 
do en este valle de Iagrimas, 
en continuas amarguras, an- 
gnstias de conciencia, y peli- 
gros de condenarse? 

jComo puede dejar de suspi* 
rar por el deseo de ir pronto 
a unirse con Dios en la cterna 
bienaventuranza, en donde ya 
no existe peligro de perderse? 
;Ah! las almas que aman d 
Dios viven gimiendo contmua- 
mente en este destierro, y ex- 
claman con David: fCuanta es 
mi desgracia por toner que 
vivir tanlo tiempo en este 
mundo 1 , rodeado de tantos 
peligros! Asi es que los santos 
han tenido continuamente en 
sos la bios esta oracion: Luego, 
Senor, al punto llevadme d 
vuestro reino. 

Apresurdmonos, como ex- 
horta el Apdstol, apresuremo~ 
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nos a llegar a aquella patria 8 
en donde nos esta preparado 
el contento y una paz perfects. 
A presurd mo nos, repito yo, en 
el deseo, y no cesemos de ca- 
minar hasta que hayamos en- 
trado en el leliz puerto que ha 
preparado Dios a los que le 
aman. 

El que corre en el ancho es- 
tadio, dice San Juan Cris6sto- 
mo, no mira a los espectadores 
si no al premio que desea: no 
se detiene, sino que cuanto 
mas se acerca a la meta, tanto 
mas corre. De donde concluye 
el santo que cuanto mas avan- 
cemos en la vida, tanto mds 
debemos apresurarnos por 
nuestras buenas obras, para 
alcanzar el premio que nos 
esta reservado. 

De modo que en medio de 
las amarguras y agonias de 
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esta vida, nuestra unica ora- 
cion debs ser: Venga d nos el 
in reino Senor, venga pron¬ 
to vuesfro reino, donde unidos 
eternamente con Yos, am&n- 
doos cara a cara con todas 
nuestras luerzas, no iendremos 
va temor ni peligro de perde- 
ros; y cuando nos veamosafli- 
gidos de frabnjos, 6 vilipendia- 
dos del mundo, consolemonos 
con la gran reeompensa que 
Dios prepara a los que padecen 
por su amor: Gozaos en aquel 
dm y regodjaos; parque vues- 
iro galardon grande es en el 
cielo 10 . 

San Cipriano dice qne el Se- 
nor quiere con razon que nos 
gocemos en las penas y en las 
persecu clones, porqne enton- 
ces se prueban los verdaderos 
soldados de Dios, v las coronas 
se distribuyen & los deles n * 


— 23 — 

Pronto esta mi corazon, job 
Bios mio! paratum cor meum; 
heme dispuesfo para todas las 
cruces que dispongais debasu- 
frir. No, no quiero delicias y 
placeres en esta villa: no me- 
rece placeres el quo os ha 
ofendido y se ha merecido ei 
infiemo. Preparado estoy a 
sobrellevar todas las enferme- 
dades, todos los trabajos que 
me enviareis, a abrazar to- 
dos los desprecios de los hom- 
bres: estoy contento, si asi 
os place, de qne me priveis de 
toda consolacion, asi espiri¬ 
tual como corporal, mientras 
no me priveis m de vos ni de 
vtiestro amor. No lo merezco, 
Sefior, pero lo espero por el 
precio de aqueila sangre que 
derramasfeis por mi. Os amo, 
Bios mio, amor mio, mi todo. 
Yo vi vjre eiernamente, y 
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'Como lo espero, os amare por 
toda la eiernidad: mi gloria 
sera gozar de la felicidad sin 
fin que vos mereceis por vues- 
tra bondad infinita. 


(1) II Cor., V, II Cor. t VI, 8— 

( 8 ) Eph. II, 38 .— (4) E r b, I, 18 -(*) In 
Sent., Dum, 156.—(8) P»al. CXVIII t 19. 
—^(7) Paal. CIX f 5.—(8) Hebr. IV, 11.— 

(9) Mor. hom., 7.— (10) Luc. VI, 28_ 

<I1) Epiat. VI, ad Tibeeritan. 
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CAPITULO III 


XMos mercce ser amndo sobre 
t*Aai las cosas. 

Santa Teresa dice que cuan- 
do Dios llama a una alma a su 
amor le hace un favor grande. 
Amemosle pues nosotros que 
somos llamados a este amor, y 
anidmosle como desea ser ama- 
do: Awards al Senor Dios 
tuyo de todo tu corazon. Ell 
venerable Luis de la Puente no 
consideraba bastante digno 
decir a Dios: / Senor , os amo 
mas que a to das las cosas, was 
que d todas las riquezas , mas 
que d iodos los honores y pla- 
ceres de la tierra! porque en— 
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tendia que estas palabras equi- 
•valian a dear: Dios mio , os 
amo mas que d la paja, mas 
que al humo , mas que al 
fango. 

Pero Dios se contenta con 
ser amado de nosol ros sobre 
todas las cosas; digamosle 
pues: Si, Dios mio, os amo 
mas que todos los honores del 
mundo, mas que todas las ri- 
quezas, mas que u todos mis 
parientes y amigos: os amo 
mas que la salud, mas que el 
honor, mas que la ciencia, 
mds que todos los consuelos: 
en una pa In bra, os amo mas 
que todo lo que me perfenece: 
mas que & mi mismo. 

Prosigamos aun v digamos- 
le: Seftor, amo vuestras gra- 
cias y dones: pero amo mas 
que todas estas mismas gra- 
cias a vos, porque solo vos sois 
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la bondaa infmiia, el bieir 
infinifamenfe nmable que es- 
cede a todo otro bien. Esta es 
la razon, ;oh Dios mio! por la- 
eual, cualqtiicra que sea vues- 
tra dadiva no bastard a con- 
tentarme si no I’ueseis vos 
mismo: y si se me os dais, vos 
solo me bastareis. Que bus- 
quen los otros io que quieran, 
yo no he do buscar mas que 
vuestra posesion, a vos solo, 
amor mio, mi todo. En vos 
s6lo encuentro cuanto puedo 
desear y haliar. 

La sagrarla esposa dice, que 
ella ha eleeido cntro millares a 

■•i—i* 

sn may am ado para amarle 1 m 
Y nosot.ros, }/d qirien elegire- 
mos para dedi carle miestro 
amor^ Enfre todos los amigos 
de esfe mando, jcual hallare- 
mos mas amable y mas fiel 
que Dios, y que nos hayfr 
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amado mas que Dios? Rogud- 
,mosle, pues, y rogudmosle 
•consiantemente: Trahe me 
post te: Senor, llevadme hdcia 
vos; porque si vos no me lle- 
vais, yo no puedo llegar a vos. 

{Oh, Jesus mio y Salvador 
mio! jCuando Jlegara el dia on 
que despojado de todo otro 
afecto no anhele ni busque rads 
que a vos? Quisle ra despojar- 
me de todo, pero a menudo 
entran en mi corazon ciertos 
afectos importunes que me 
distraen de vos. Desatadme de 
ellos, Senor, con vuestra raa- 
no oinnipotente: liacdos vos 
mismo el linico objeto de todo 
mi amor y de todos mis pen- 
samienfos. 

San Agustin dice, que el 
que tieue a Dios lo tiene todo, 
y que el que no tiene a Dios no 
tiene nada. jDe -que le sirven 
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al poderoso los tesoros de oro 
y piedras preciosas, si no poseo 
dDios? jDe que .le sirve a an 
monarca tener machos reinos, 
si no tiene la gracia de Diost 
jDe qud le sirve a un sabio po- 
seer tod as las ciencias y hablar 
muchas lenguas, si no sabe 
amar d su Dios? jDe que le sir¬ 
ve a un general mandar todo 
nn ejercito, si vive esclavo del 
demonio y alejado de Dios?' 

David, cuando era Rey pern 
estaba en pecado, se iba a sue 
jardines, d sus cacerias, y d 
otros placeres; mas pareciale 
que todos estos objetos le gri- 
taban: lEn ddnde estd tu Dios? 
I Ubi est Deus tuus? 2 . jQuieres 
encontrar el contento en nos- 
otros? Ve, vuelve al Dios que 
has abandonado; dl solo puede- 
satisfacerte. Bntonces confesa- 
ba el santo rey, que en medio 
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de todas las delicias no encon- 
traba la paz: lloraba noche y 
dia sin distraer su pensamien- 
to de qnecsfaba sin Dios. 

En medio de las miserias 
y sinsabores de este mundo, 
^quien puede consol axmos me- 
jor que Jesucristo? Por esto 
dice: Venid a mi los que estais 
trabajados y vais carqados , y 
yo os aliviare ;Oh, locura de 
los mundanos! Una alma que 
este en gracia encuentra mas 
consuelo eu una sola lagri- 
ma derramada por dolor de sus 
pecados, mas en esta exclama- 
ci6n: /oh Dios mio! proferida 
con amor, que podria hallar un 
hombre mundano en mil ban- 
quetcs, espectaculos 6 fesiines. 
Locura, lo repito, pero locura 
que no tendra remedio cuando 
llegue la muerte rodeadade os- 
curidad, de que habla el Evan- 
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gelio. Por esto. nos aconseja 
el Salvador, que caminemos 
mientras nos favorece la luz, 
porque Uegara la noclic, du¬ 
rante la cual nada ya podre- 
mos hacer i . 

Sea Dios, pues, f.odo nuestro 
tesoro, t.odo nuest.ro amor; 
todos nuestros deseos sean 
agradar a Dios, el dial jamas 
se queda at,ras en amor; el re- 
munera con el ciento por uno 
todo lo que se liace por agra- 
darle. 

Sed vos, joh Dios mio! mi 
dnico bien, el amor dominan¬ 
ts de mi alma; v como yo os 
prefiero en amor a todas las 
cosas, disponed que en todas 
las cosas prefiera vuestra vo- 
lnntad a mi propio placer. Je¬ 
sus mio, espero de vuestra san- 
gre no amar mas que a vos 
sobre la tierra, durante lo que 



— 32 — 

me queda de vida, para que lo- 
gre algun dia la gloria de po- 
seeros en el reino eterno de 
los bienaventurados. Virgen 
santa, socorredme con vues- 
tros poderosos ruegos, y lie— 
Tad me 4 besaros vuestros sa- 
grados pies en el paraiso. 

(1) Cant. V, 10.—(2) P*al. XLI, 14.— 
(8) Matth. XI, 23 . —(4) Joann. IX, 4: 
XII, 86. 
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CAPITULO IV 


F»ra bacerse santa ana alma, 
«s menester quo se do teda k 
Dios sin reaerva. 

San Felipe Neri decia que, 
cuanto mas amor pongamos 
en las criaturas, otro tanto 
quitamos a Dios; y por esto 
nuestro Salvador es celoso de 
nuestros corazones: celoso es 
Jesus, dice San Jeronimo. Por- 
que nos ama mncho quiere rei- 
nar solo en nuestro corazdn, 
y no snfi e rivales qne le rolen 
parte algnna del amor que 
quiere todo entero para si: por 
esto experimenta tan grande 
disgusto al vernos aficionados, 
apegados A cualquier afecto 
que no sea el suyo. jAca so 
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exige demasiado este divino 
Salvador, despues de baber- 
nos dado su sangre y su vida, 
muriendo en una cruz? ^No 
merecerd lal vez ser amado 
por nosotros de todo nuestro 
corazdn y sin reserva? 

San Juan de la Cruz dice 
que todo apego a la criatura 
impide ser enteraraente de 
Dios. Hay almas llamadas por 
Dios d la saniidad; pero si es- 
tas almas obrando con reserva 
y no entregando a Dios todo 
su amor, conservan algona 
afeccidn d las cosas terrenas, 
no se hacen santas ni llegardn 
d serlo jamas: quisieran volar, 
pero sus ataduras las retienen: 
no vuelan, y quedan siempre 
pegadas a la tierra 1 . Preciso 
es, pues, desprenderse de todo. 
Un hilo, pequeno 6 grande, 
anade el mismo santo, basta 
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para detener el vuelo de una 
alma hacia Dios. 

Santa Gertrudis pidio an dia 
al Senor, le indicase lo que que- 
riadeella. El Senor la respon- 
dio: No quiero de H mas que 
un corazon vaclo . Esto lepedia 
a Dios el santo rey David 2 , 
;Dios mio! dadme un coraz6n 
puro, esto es, vacio, despojado 
de toda afeccion mundana. 

Todo par todo , escribe To¬ 
mas de Kempis. Es necesario 
darlo todo para ganarlo todo* 
Para poseer a Dios entera- 
mente, es necesario apartamos 
de todo lo qne no sea Dios* 
Entonres podra el alma decir 
al Senor; Jesus mio, todo lo 
he dejado por vos, ahora en- 
tregaos vos todo a mi. 

Para Uegar a esto, es preci* 
so rogar a Dios sin descanso 
tenga a bien llenarnos de sn 
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santo amor. El amor divino es 
este fuego poderoso que consu¬ 
me en naestros corazones to- 
das las afecciones quo no van 
encaminadas a Dios San Fran¬ 
cisco de Sales decia que, cuan- 
do se ha prendido fuego en 
una casa, se airojan todos los 
muebles por las ventanas: que- 
ria decir, que cuando el amor 
divino prende fuego y toma 
posesion de un corazon, esta 
persona no fienc ya necesidad 
de sermones ni del director 
espiritual para desprenderse 
del mundo: el mismo amor 
de Dios qnemara v despojara 
aquel corazon de iodas las afec¬ 
ciones impuras. 

El amor divino esta simbo- 
lizado en el Cantar de los Can- 
tares por la bodega del esposo: 
Me introdnjo en la camara del 
vino , ordend en mi la caridad 8 . 


© Biblioteca Nacional de Espana 


— 37 — 

En esta bienaventurada bode¬ 
ga, embriagadas las esposas de 
Jesucristo con el vino del santo 
amor, pierden el sentimiento 
de las cosas del mundo, y no 
miran mas que a Dios, no bus- 
can en todas las cosas mas que 
& Dios, no hablan ni quieren 
oir hablar mas que de Dios. 
Si delanfe de el las se nombran 
las riquezas, las dignidades r 
los placeres, se vuelven hacia 
Dios y le dicen con un infla- 
mado suspiro: /Mi Dios y mi 
todo! Dios mio, jpara que quie- 
ro yo los placeres, los honores r 
el mundo entero? Vos soistodo 
mi bien, todo mi contento. 

Santa Teresa, hablando de 
la oracion de union, dice que 
esta union consisle en dejar de 
existir para todos los objetos- 
del mundo, a fin de no poseer 
mas que a Dios. 
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Los medios mas prineipales 
para entregarse a Dios soa 
cstos tres: 1.® Huir de toda es- 
pecie do faltas, hast a las mas 
leves, venciendo toda voluntad 
mal ordenada; comb es abste- 
nerss de la curiosidad de yer 
■6 do ei-cuchar, de gustaralgun 
placer sensible aunque ligero, 
-de emploar tal palabra festiva 
d inutil, y de otras cosas pare- 
cidas. 2.® Entre las cosas bue- 
nas escoger la mejor, la que 
mas agrada a Dios. 3.“ Reci— 
bir en paz, con accion de gra- 
cias, de la mano de Dios, las 
cosas que repugnan a nuestro 
amor pmpio. 

Jesus into, amor mio, mi 
todo, jcomo puedo coutempla- 
ros muerto sobre un infame 
patibulo, despreciado de todo 
cl mundo, consumido de dolo- 
res, y buscar yo todavia los 
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placeres y la gloria de la tie— 
rra? Quiero ser todo de vos. 
Olvidad mis ofensas y recibid- 
me, hacedme conocer aquello 
de que debo apartarme, y lo 
que debo hacer para agrada- 
ros: que todo esto quiero ha- 
cerlo. Dadme vos ftierza para 
eiecutarlo y para seros del. 

Amable Redentor, vos de- 
seais que yo me eutregue todo 
& vos y sin reserva, para unir- 
me todo & vuestro corazbn: 
pues ved ahi que desde hoy me 
entrego todo & vos sin reserva. 
Si, todo entero. Espero que 
me concederdis la gracia de 
seros fiel hasta la muerte. jOh 
madre de Dios, y madre ima, 
Maria! obtenedme la santa 
perse verancia. 

(1) Psal. LIV, 7.—(8) PmI. 12.— 
(8) Cwt. II, 4. 



CAPITULO V 


Bos ;rsndes medlos pars lie- 
arar & ser sauto: el dcsco y Is 
resolncf6n dc serio. 

Toda la santidad consiste en 
amar a Dios. El amor divino 
es aquel fesoro infinito por el 
cual adauirimos la amistad de 

A 

Dios l . Dios esta pronto a dar- 
nos este tesoro de su santo 
amor, pero quiere que dl sea 
el objeto de nuestros mas ar- 
dientes deseos. Cuando se de¬ 
sea tibiamente un bien cual- 
quiera, no se pone grande em- 
peno en conseguirlo: por lo 
contrario, como dice San Lo¬ 
renzo Justiuiano, un fervo- 
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roso deseo hace llevaderas 
las penas, 6 infunde nuevas 
fuerzas. 

Asi el que tiene poco anhelo 
de adelantar en el amor divi- 
no, en vez de enfervorizarse en 
la perfection, se ira enfrian- 
do cada vez mas; y siguiendo 
mas fno, se vera en gran pe- 
ligro de caer por fin en algun 
precipicio. A1 contraiio, el que 
aspire a la perfection con ar- 
diente deseo, y se esfuerce por 
adelanfar en el!a dediaendia, 
este, con el tiempo, lo conse- 
guira, Dios , dice Santa Tere¬ 
sa, no reserva sus granges 
favores, sino para aqucl que 
desea fervorosamenle su sa?ito 
amor . Y en oiro iugar: Dios 
no deja un bnen deseo sin re- 
compensa . De donde toma la 
Santa ocasion de exhortarnos 
A no envilecer nuestros deseos, 
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porque, como ella dice, con la 
con fan.z a en Dios, por nues- 
tros esf 'uerjzos podremos llcgar 
poco d poco a donde ham llega- 
do los Santos. 

Es un engano del demonio, 
segun el parecer de la inisma 
Santa, el creer que es soberbia 
el desear ser santo. Lo seria sin 
duda y seria adetnds vana pre- 
suncion, si pusiesemos nues- 
ira coafianza en nuestras obras 
6 en nuestras resoluciones; pe- 
ro no asi cuando todo lo espe- 
ramos de Dios: esper&ndolo de 
Dios se nos dara la fuerza que 
nos fa It. a. Deseemos, pues, con 
ardor llegar a un grado subli¬ 
me de amor de Dios, y diga- 
mos con valentia: Todo lo pue- 
do en aquel que me conforta 2 ; 
y si no hallamos en nosotros 
aquel deseo ardiente, pid&mos- 
lo por lo menos incesantemen- 



— 43 — 

te k Jesucristo, que 61 nos lo 
concedera. 

Pasemos ahora al segundo 
medio, que es la resolucidn. 
Los buenos deseos deben ir 
acompanados de la resolucidn 
de una alma determinada a 
hacer todos los esfuerzos para 
conseguir el bien que desea. 
Muchos desean la perfeccidn, 
pero nunca ponen en practica 
los medios. Anhelan irse & 
sepultar en un desierto, hacer 
ejemplar penitencia, grandes 
oraciones, sufrir el martirio; 
pero todos estos deseos se re- 
ducen a puras veleidades, que 
en lugar de ayudarles, les ha- 
ran mas dano. Estos son aque- 
llos deseos que matan al pere- 
zoso, como dice la Escritura 3 . 

Mientras se alimentan de es¬ 
tos ineficaces deseos, no se es- 
meran en desarraigar y lanzar 
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de si sus defeat en mortifi- 
car sus apctih-? . <n sufiir con 
pacienciu los . sprecios y las 
conkadicciuiii ? Oesean hacer 
grandes cosh;*, pvio incompa¬ 
tibles con sn - *nalestado;y 
mientras esu» ncede, crece 
mds y mas si* nnj erfecciom 
Caalquier ttfiw nUid ios des- 
concierta, ier enferme- 

dad los imp;u u . a, y habiendo 
yivido impci fn con tal con- 
ducta, muerni n la imperfec¬ 
tion eo que In n vivido. 

Si pueSj qu. j. :nos efectiva- 
menfe ser liagamcs an¬ 

tes la resoliiriutj, l.° De huir 
de toda culpa venial, por li- 
gera que jhumh parecernos. 
2.° De despr. )nh rnos de toda 
afeccion bacia Iks cosas lerre- 
nas. 3.° De no faltar nunca a 
los ejercicios cotidianos de ora- 
ci6n y mortification, cualquie- 
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ra que sea el tedio y desgano 
que sintamos. 4.® De meditar 
cada dia la pasion de nuestro 
Senor Jesucristo, la cual infla- 
raa de amor divino a iodos 
los corazones que la meditan. 
5.° De resignarnos con santa 
paz a la voluntad de Dios en 
medio de todas las contradic- 
ciones. El padre Baltasar Al¬ 
varez deeia: El que se resigna 
d la volunlad divina en los 
trabajos , corre hacia su Dios 
por laposta . G.* En fin, de pe- 
dir continuamente d Dios el 
don de su santo amor. 

Resolucion, resolution, de- 
cia Santa Teresa: el demonio 
no teme a las almas irresolu- 
tas: al contrario, el que estd 
resuelto a entresrarse de veras 
& Dios, vencera lo que le pare- 
cia insuperable: una voluntad 
resuelta triunfa de todo* Tra- 
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bajemos por ganar el tiempo 
perdido, y dediquemos a Dios 
dodo el que nos queda. Todo 
■el tiempo empleado sin servir 
d Dios es tiempo perdido* 
jQueremos tal vez provocar 
d Dios a que nos abandone en 
nuestra tibieza, que nos con¬ 
duced a la perdicidn? No; co- 
bremos valor y vivamos en 
adelante con esta mdxima: 
Agradar d Dios y morir. Una 
alma resuelta con tal ftrmeza 
volard, con la ayuda de Dios, 
por la carrera de la perfec¬ 
tion. 

Una alma que quiereser to- 
da de Dios debe estar dispues- 
ta d poner en practica las si- 
guientes resoluciones: 1.® No 
■cometer jamas ningun peca- 
do venial, por leve que sea. 
2.° Entregarse d Dios sin re¬ 
fer va, y para esto no dejar 
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de practicar todo lo que sea 
del agrado de Dios, con la 
aprobacion de nuesfro direc¬ 
tor espiritual. 3.° Entre las 
buenas obras elegir aque- 
llas que mas agratlen a Dios. 
4.° No esperar a manana para 
hacer el bien que podemos ha- 
eer hoy. 5.° Pedir a Dios to- 
dos los dias la gracia de cre- 
cer en su amor. Con esfe amor 
lo haremos todo: sin este amor 
nada haremos. Es necesario 
darlo todo para alcanzarlo 
todo. Para que fuesemos total- 
mente de Jesus, se nos entregd 
Jesus todo entero a nosoiros. 

Desgraciado de mi ;oh Dios 
de mi alma! Despuds de tantos 
anos que estoy sobre la tierra, 
jqud adelantamiento he pro- 
curado alcanzar en vuestro 
amor? Mis progresos han sido 
en los defectos, en el amor 
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propio, en el pecado. jY habre 
de continuar la vida de este 
modo hasfa morir? No, Jesus 
mio: no, Salvador mio. Ayu- 
dadme: no quiero morir tan 
ingrato, como lo he sido hasta 
ahora. 

Quiero amaros ya con toda 
verdad, y desprenderme de 
todo para agradaros. Dadme la 
mano ;oh Jesus mio! vos que 
habtiis dcrraniado toda vues- 
tra sangre, esperando que me 
enfregatia enferamente a vos: 
si, quiero ser todo do vos, con 
el auxilio de vuestra gracia. 
Cada dia doy un paso mas ha- 
cia la niuerte; ayudadme a 
que me desprenda de cuanto 
pudiera impedirme ser todo 
de vos, do vos que me habeis 
amado tanto. Ilacedlo por 
vuestros merecimientos; lo es- 
pero de vuestra bondad. Tam- 
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bi^n lo espero de vos joh Vir- 
gen Maria, oh Mad re mi a! 
Por vuestros ruegos, que Io 
pueden todo de Dios, alcan- 
zadme la gracia de scr todo 
suyo. 

(1) Sap. VII, 11.—(2) Philip. II, 14*— 
(3) Prov. XXI, 25. 
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CAPITULO VI 


D« la ciencia de log Santos. 

Hay sobre la tierra dos cla- 
ses de ciencia, una celestial y 
otra mundana. La piimera es 
la que nos conduce a agradar 
a Dios y a ser grandes en el 
Reino de los cielos: la segun- 
da es la que nos lleva a solo 
complacernos a nosotros mis- 
mos, y a hacernos grandes en 
el mundo. Pero esta ciencia 
mundana es una locura delan- 
te de Dios 1 . Locura, porque 
esta ciencia vuelve locos a to- 
dos los que la cultivan, los 
liace locos y seraejantes a las 
bestias, enseflandoles a satis- 
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facer sus apetitos sensuales, 
co mo hacen las bestias. San 
Juan Crisostomo dice: Llama- 
mos hombrc al que conserva la 
imagen de hombre sin lunar, 
gPero en que con sis te esta 
imagen? En ser racionaL Para 
conservar la imagen del hom- 
bre es menester ser racional, 
6 sea, obrar conform© a razon. 

De donde debemos concluir 
que, asi como una bestia que 
obra^e racional mente obraria 
como hombre, del mismo mo- 
do se conduce como animal el 
hombre que obra segun el ape- 
tito de sus sentidos. 

Pero aun concretundonos a 
la ciencia humana y natural 
de las cosas de la tierra, jque 
es lo que saben los bombres 
despues de todos sus estudios? 
iQue alcanzamos a ser nos- 
otros sino ciegos como topos, 
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pues que fuera do las verdades 
que conocemos por la fe, no 
conocemos lo dcrnas sino por 
conducto dc los sentidos y por 
conjetuias, dc modo que casi 
todo es para nosotros incierto 
y falible? iQud escritor do tales 
materias so ha visto exento de 
la crifica de los unos, despn^s 
de haber sido aplaudido por 
los otros? Pero la desgracia 
que hay en csio consiste en 
que la ciencia mundana, como 
dice San Pablo, hincha, los ha- 
ce soberbios y despreciadores 
de los demas, defocto muy per- 
nicioso al alma, porque Dios, 
segun el apostol Santiago, nie- 
ga sus gracias a los soberbios, 
y no las concede mas que a los 
hum i Ides 8 . 

jOh, si los hombres obrasen 
segun la razon y la ley de 
Dios! jSi supiesen tomar sus 
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prccauciones, no solo por la 
vida temporal, que no dura 
mas que un instante, sino por 
la vida quo es eternal 3 . Cier- 
tamente sc ocu parian en ad- 
quirir ante todo la ciencia 
aquella por cuyo medio se ob- 
tiene la eterna felicidad y se 
evita Ja clesgracia eterna. 

San Juan Crisostomo nos 
aconseja que vayamos a los se- 
pulcros de los muertos, para 
aprender on ellos la ciencia de 
la salvaci6n. /Que vayamos d 
los sepulcros! jOh, cuan her- 
mosa escuela de verdad no es 
el sepulcro, para eomprender 
la vanidad del mundo! / Que 
vayamos d los sepulcros! Yo no 
deseubro alii masque huesosy 
gusanos, anade el Santo Doc¬ 
tor; jhuesos! jpodreduinbre, 
gusanos! Alii yo nosabria dis- 
tinguir quien fue el ignorante, 
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quidn fud el letrado: all! no se 
descubre ofra cosa sino que la 
muerte pone fin a todas las glo¬ 
rias de este mnndo. jQud que- 
da ahora de an Demosfenes, 
de tin Ciceron, de un U1 piano? 
Durmteron su sueno, y nada 
encontraron en sus manos 4 . 

Dichoso aquel que ha recibi- 
do de Dios la ciencia de los 
Santos 6 . ;Esta ciencia con- 
siste en saber amar a Dios! 
jCuantas personas hay en este 
mundo eminentes en las be- 
llas letras, en las matom&ti- 
cas, en las lenguas extranjeras 
y antiguas! Pero ^de qud les 
aprovechanin todos estos cono- 
cimientos, si no saben amar a 
Dios? Ftiiiz aque't , decia San 
Agusiin, que con ore a Dios , 
aim que no sepa mas. El que 
conoce a Dios y le ama, aun. 
cuando ignorase todo lo que 
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saben los demds h ombres, seria 
mas sabio que todos los sabios 
que no saben amar a Bios. 

Los ignorantes se levantan 
y cogen el cielo, ex cl am aba el 
mismo San Agustin. jOb! cu&n 
sabios fueron un San Francis¬ 
co de A sis, un San Pascual, 
un San Juan de Dios, privados 
en verdad de la ciencia mun- 
dana, pero sabios en la divinal 
/Oh Padre mio! dice el Sal¬ 
vador, habe'is ocultado estas 
cosas d los sabios y prudent es y 
y las habeis revelado d los psdr- 
vulos 6 . Por los sabios so en- 
tienden aqui los sabios del 
mundo, aquellos que no pien- 
san mds que en procurarse las 
riquezas y los honores mun- 
danos, haciendo poco caso de 
los bienes eternos, Por los 
pdrmtlos deben entenderse las 
almas seneillas como nifios, 
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poco instruidas en la ciencia 
del siglo, pero muy atentas a 
agradar a Dios. 

jAh! no envidiemos a los 
que saben raucho, envidiemos 
si a los que saben amar a Je- 
sucristo. Imitemosa San Pa¬ 
blo, que escribe no querer sa¬ 
ber mas que a Jesucristo, a 
Jesucristo eruciflcado 7 . Di- 
chosos nosotros, si llegamos a 
conocer el amor que nos ha 
tenido Jesus crucificado, y si 
con el auxilio de este docu- 
mento de la caridad de todo 
un Dios, alcanzamos la ciencia 
de su amor. 

jOh Dios mio! ; mi verdade- 
ro y perfecio amigo! ;En donde 
podre encontrar quien me ame 
tanto como 70 s me habdis 
am ado! Hast a aliora no he he- 
cho mas que perder el iiempo 
en aprender muclias cosas que 



ningun socorro ban traido £ 

mi alma, y be pensado poco 

eii aprender a arnaros* Conoz- 

co que he perdido mi vida< 

No obstanfe siento ;0h Dios 

mio! que me llamais a vuestro 

amor; ved ahi pues que lo 

abandono todo para sieinpre; 

mi unico pensamiento scni de 

hoy en adelante agradaros & 

vos, Sobemno bien mio* Yo 

me entrego fodo a vos; recibid- 

me, dadme fuerza para seros 

fiel, no quiero tener mds do- 

niiirio sobre mi, sino ser todo 
»* 

vuestro, si, todo de vos. ;Oh 
Madre de Bios, socorredrae 
todavia con vuestro ruego! 

(1) £ CJor. Ill, 19.—(2) Den* superhi* r«- 

httmitihu* Qutem dal grgiium. JIV, 
G.—(3] Utittani tmpermt e.t i-utvJtigrreitt ct 
novUtima prnvidermL Deut-. XXXII,29*— 
(4) Pb&L LX&V* G — 0 "j) Dedit iiti 
tium tanztorum Sap* X r 10*—(Gj M&tth, 
XI, 25,^t7)ICor.II T 2. 



CAPITULO VII 


Anestra talnd cterna esU ©it 
la orac!6n« 


La oracion no solo es util, 
sino nece-aria para nuestra 
salvacion: asi es que Dios, que 
quiere que nos salvemos todos, 
nos la impone como un precep¬ 
tor Vedid y os sera concedido K 
Uno de los errores de "Wiclef, 
condenado por el concilio de 
Constanza, era decir, que la 
oracion es de consejo y no de 
precepto para nosotros. Es 
menester orar siempre 2 ; y ad- 
viertase que no dice, es prove - 
choso, ni convenient te, sino es 
menester orar . Por eso los 
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doc to res ensenan con verdad, 
que comete falta grave el que 
descuida encomendai'se a Dios, 
al menos una vez al mes, y en 
todas las ocasiones en que lu- 
cha con alguna tentaciOn vio- 
lenta. 

La raz6n de esta necesidad 
de encomendarnos a Dios a 

4 

raenudo, nace de nuestra insu- 
ficiencia para hacer ninguna 
obra buena, y tener por nos- 
otros mismos ningun bueo 
pensamiento 8 . Esto hacia de- 
cir a San Felipe Neri que no 
condaba en si raismo. Dios, 
dice San Agustin, no desea 
otra cosa sino derramar sus 
gracias: pero no las concede 
sino a los que las piden. Y 
afiade el Santo Doctor parti- 
cularmenfe, que la gratia de 
la perseverancia no se da sino 
al que la busca 4 . 
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Ya que el demonio no cesa 
de dar vueltas a nuestro alre- 
dedor para devorarnos, <lebe- 
mos buscar cont inuament.e 
naostra dcfensa en la oracion; 
le es necesaria al hombre la 
oracion conlhma , como dice 
Santo Tomas Jesucristo es el 
pri mere que lo ha ensenado 
asi: Conxion e orar siempre y 
no desfallecer y . De lo contra- 
rio, ^como pod Hum os nosotros 
resistir a las conlinuas tenta- 
ciones que experimentamos de 
parte del inundo y del infierno? 
Es an error de Jansenio, con- 
denado por la Iglesia, asegurar 
que hay preceptos que nos es 
imposible observar, y que nos 
falta a veces la graeia que debe 
haeernoslos posibles. Dios es 
fiel , dice San Pablo, y no per- 
mite que la lentacion sea mayor 
que nuestras fuerzas 7 . Pero 


© Biblioteca Nacional de Espana 



— 61 


quiere que acudamos a cl cuan¬ 
do nos asalta la tentacion y le 
pidamos el auxilio neccsario 
para rcsisfirla. Nosotros no 
pod tamos observar la ley sin 
la gracia. Dios nos ha dado la 
ley para que b usque m os la gra¬ 
cia, y nos concede despues la 
gracia para que cumplamos la 
ley 8 , Todo lo cual explico bien 
el concilio de Trento, cuando 
dice: Dios no ordena lo hnpo - 
sible; sino quo cuando ordena 
algo, nos advierle quo hayamos 
cuanlo este de miestra parte, 
y que pidamos lo que no pode- 
mos, y 71 os ayuda para que 
podamos 

El Sehor, pues, se halla 
enterarnente dispuesto a pres- 
iarnos sti auxilio para que no 
sucumbamos en la tentacion; 
pero no concede estos auxilios 
sino a los que acudcn & El en 
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tiempo de la tentacion, y espe- 
cialmenta en las tentaciones 
contra la castidad, como lo 
dijo el Sabio: Y como Uegue 
a entender que de otra manera 
no podria ser continente , si 
Dios no me to olorgaba , acudi 
al Seilor y se lo pedz con fer¬ 
vor 10 - Elio es que nosotros no 
tenemos la fuerza suficiente 
para domar los apetitos carna- 
les* a no ser que nos lo otor- 
gue Dios , a no ser que Dios 
Yenga en nuestro auxilio; pero 
Dios no vendra, sin que se lo 
pidamos, y pidiendoselo cier- 
tamente lo tendremospara re~ 
sistir a todo el infierno por la 
yirtud de este Dios que nos 
forfcaleco, como dice San Pa¬ 
blo “ 

Es taiubien imporlante para 
obfener la gracia del Senor el 
recurrir a la intercesion de los 
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Santos, que pueden mucho con 
Dios, mayormente cuando rue- 
gan por sus particulars de- 
votos. No es este un acto de 
devocion arbitraria, sino un 
deber, como lo ha dicho ex- 
presamente Santo Tomas. Be¬ 
gun este Santo, el orden de la 
ley exigeque nosotros los mor- 
tales red bam os los socorros 
necesarios para salvarnos rae- 
diante la intercesion de los 
Santos 12 . 

Y esto debe entenderse ma- 
yormente de la intercesion 
de la Santisima Virgen Maria, 
cuyos ruegos valen mas que 
los de todos los Santos, con tan- 
to mayor motivo, dice San 
Bernardo 1B , cuanto por medio 
de Maria es como logramos 
acceso hasta Jesucristo nuestro 
mediador y Salvador. Henso 
haber probado suficientemente 
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en mi obra sob re las Glorias 
de Maria, cap. 5, % I y II, 
asi como en mi libro sob re 
la Oration, cap. 1, la doctrina 
sosfenidu por muchos Santos, 
y particularmentc por San 
Bernardo, y muohos teologos, 
tales como cl L\ Alejaniro y 
el P. Contcnson, quo fodas las 
grad as quo recibimos do Dios 
las obtcnemospor la mediae!on 
de Maria* San Bernardo ana- 
de: liasqucmos la gratia, y 
busquemosla por medio de 
Maria , porque el quo bvsea 
encuentra , y 710 pitede salir 
fnts/rado su rvego , San Pedro 
Damian, San Buenaventura, 
San Bernardino do Sena, San 
Antonino y ofros, son igual- 
menfe de cstc parecer, 

Kognemos, pues, y rogue- 
mos con confianza, dice el 
Apostol 14 . Jesus, sentado aho~ 
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ra en el trono de la praoia para 
consolar a fodos los q tic recu- 
rren a el, ha dicho: Pedid, y 
os sera dado 15 . Kn el dia del 
juicio estara tnmbicn senlado 
en im trono; pero esle irono 
sera el tie la jnsiicia. jQnu in¬ 
sensate es nqiud quc pudicndo 
libra rse de sn miseria con 
recurrir a Jesus quo le ofrece 
su prach, e^pera al dia del 
juicio en quo Je^us sera su juez 
y no usara va tie miserieorclia! 
Nos dice ahora quc nos conce¬ 
des cnanio le pidamos con 
confianza 16 , ^Qud mas pudjc- 
ra uno decir a un amigo para 
probarle su afecto? Pideme 
cuanto qiticras* yo te lo dare* 
Santiago nnnde: Si atyuno 
de vosotros necesita sabiduria r 
demandda a Dios , que la da 
d todos copiosamenie , y no za- 
Mere; y le sera concedida 17 . 

& 



66 — 


La sabiduria de que se trata 
aqui es la sabiduria de la sal- 
vacion* Para alcanzar esta sa¬ 
biduria es preciso pedir al Se- 
nor las gracias necesarias a la 
salud ^spiritual* nos las 
concedera el Seriort Si: nos 
las concedera y nos concedera 
con profusion mas de las que 
ie habremos pedido. Tengase 
presence qne sc ha dieho, que 
no zahiere a nadie. Si el pe- 
cador se arrepiente de sus cul¬ 
pas, y pide a Dios su salud, 
Dios no hard comoioshom- 
bres, que afean a un ingrato 
su ingrafitud y le niegan lo 
que^ les pidej sine que le con¬ 
cedera sin demura lodo lo que 
le habra pedido y mucho mas_ 
Si T pues queremos salvar- 
nos, es menesfer que hasta la 
muerfe no cese nuestra oracion 
v que digamos: ]Lios mio, so- 
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correime! jMisericordia, Je¬ 
sus! jMisericordia, oh Virgen 
Maria! Si abandonaraos la ora- 
cion, nuestra perdicion es se- 
gura. Rogue m os por nosotros, 
y tambien por los pecadores, 
cosa que tanto agrada a Dios; 
roguemos tambien cada dia 
por las almas del purgatorio: 
estas santas prisioneras so® 
muy agradecidas a las oracio- 
nes aue por ellas se hacen. 
Cada vez que oremos, pidamos 
al tenor su gracia por los m4- 
ritos de Jesucristo, porque el 
Senor ha dicho que nos conce- 
dera cuanto le pidamos en su 
nombre 18 . 

jDios mio' esta es la gracia 
que os pido en el dia de hoy 
por los meritos de \ uestro di- 
vino Hijo: haced que durante 
toda mi vida, y sobre todo en 
mis ton faci ones, recurra a vos: 
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espero que me ayudareis por 
el amor de Jesus y de Maria. 
;Virgen sanfa! alcan/ad me es- 
ta gracia* de que depcnde mi 
salud. 

(1) Matt*, VII, 8.—(2) Lnc. X VIII, 1, 
-(3) Joann. XV,5: II Cor. Ill, 5 -(4) In 
F* al. C.—(6) 3 p. q. 30, a. 5.-(G) Lnc. 
XVI, 1—(7) I Cor. X, 13—(8) S. Aug. 
In Psal. C.— (0) Sess. VI, 11.— {10) Sap. 
VIII,21.— (II) Omnia potrum into quime 
eon for tat. l*htL IV, 13. — (12) 4 Sent, 
Diet. 45 q. 3, a. 2.—(13) Serin. Dorn. inf. 
oct. Aesumpt, —• (14) Hebr. IV, 18.— 
(15) Matth. VII, 7.—(Hi) March XI, 24. 
— (17) Jac. 1,6.—(18) Joenn. XVI, 25. 
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CAPITULO VIII 

Utcui el Hit de ml maerte. 

Es muy conducente a la sal- 
vacion repetir a menudo: £fe- 
gard el dta de rni muerte. La 
Iglesia renueva este recuerdo 
a los fieles el miercoles de ce- 
niza de cada aiio. Pero esta 
idea de la muerie nos es re- 
presenfada frecueniemente en 
el curso del ano, ya en los ce- 
menterios que encontramos en 
los caminos, ya en las sepul- 
turas que vemos en la Iglesia, 
y ya finalmente en los mismos 
muertos que llevan a enterrar. 

Los muebles mas preciosos 
que han usado los anacoretas 
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e n bus grutas, eran 11 na cruz y 
ana calavera: aqudlla para re¬ 
cord a rles la muerte de Jesu- 
eristo por amor a los hom- 
bres, y esta para que no olvi- 
dasen que eran morfales. Y 
asi perseveraban en la peniten- 
da hasta el fin de sus dias, y 
muriendo pobres en el desier- 
to, morian mas contentos que 
los monarcas en sus palacios. 

Se acerca el fin, el fin se 
acerea 1 . Uno vive mas largo 
tiempo, otro menos; pero to- 
dos, tarde 6 tempvano, debe- 
raos morir, y a la hora de la 
mnerte el solo consnelo que 
experimentarcmos sera haber 
amado a Jesucristo y haber 
sufrido por su amor los traba- 
jos de la vida. 

Entonces no podrdn ni las 
riquezas atesoradas, ni los ho- 
neres adquiridos, ni los place- 
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res gustados consolarnos: to— 
das las grandezas de este mun¬ 
do no dan consuelo d los mo- 
ribundos, sino pena; y cuanto 
mds buscadas han sido, tanto 
mayor peua da ran. Por lo 
eontrario, todos juntos serdn 
nuestro suplicio, y cuanto mas 
numerosos habran sido los 
bienes mundanos, mas y mds 
terribles serdn nuestros cas- 
tigos. 

Sor Margarita de Santa Ana 
religiosa carmelita descalza e 
hija del Emperador Rodol¬ 
fo U, decia: gDe que' sirven los 
imperios en la kora de la 
muerte? j Ah! A cuiSntos mun¬ 
danos les sncede que, cuando 
estan mas ocupados en procu- 
rarse ganancias, podor y ho¬ 
nors, les Ilega la hora de la 
muerte y se les dice: Dispdn 
de tu rasa, por que v as a morir 
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y no vwirds 2 , Senor fulano, es 
tiempo de pensar en hacer ies- 
iamenfo, porque se encuentra 
nsteel maL jUh! cual ser£ la 
pena de este hombre q ne esta- 
ba en visperas de ganar tin 
pleito, de adquirir tma pose- 
sion 6 an palacio, al oir al sa- 
cerdote, que encomendandole 
el alma, ie dim: /Sul, alma 
cristiana , de este mundo! jSal 
de este mundo y ve <1 rendir 
tus cuenfcas a Jesucristo!— i A y- 
no estoy en disposicion.—No 
irn porta: es necesario partir. 

jOh Dios mioi jlluminadme, 
dadnie la fuerza suficiente pa¬ 
ra consagrar el resto de mis 
dias it vuestro servicio y £ 
vuesiro amor! Si en este ins- 
tanfe debase la hora de mi 

C3 

muei te, vo no moriria conten- 

T ii 

to, moriria en la inquietud j 
on laansiedad. ^Pues a que es- 
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pero? lA. qnd me eoja la muer- 
te con gran peligro de mi eter- 
na salvaciont Senor, si he sido 
un loco hasta el presente, no 
quiero serlo mas. Yo me en- 
trego enteramente a vos: acep- 
tadrae y socorredme con vues- 
tra gracia. 

A cada uno le llegara su fln, 
y con dl el decisivo momento 
de una eternidad de bienaven- 
turanza 6 de una eternidad de 
condenacion. ;Oh! si pensase- 
mos todos en este momento 
grande, y en las cuentas que 
deberemos dar al J nez de toda 
nuestra vida 2 . ; Si lo tuvidse- 
mos presente, no nos ocuparia- 
mos, no, en amontonar teso- 
ros; no nos fafigariamos en 
correr detras de las grande- 
zas en esta vida que acaba, 
mas pensariamos en santificar- 
nos y hacernos grandes en la 
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vida que no acabajamds. Si, 
pues, tenemos fe v creemos 
que hay muerte, juicio y eter- 
nidad, procnreraos no vivir 
sino para Dios en los dias que 
nos restan. Pasemos por la 
tierra como peregrinos, pen- 
sando que pronto habremos 
de abandonarla; tengamos de- 
lante de la vista la imagen de 
la muerte, y en los negocios 
de este mimdo hagamos lo 
que & la hora de la muerte 
sentiremos no haber hecho. 

Tod as las cosns de la tierra 
nos dejanin, 6 nosotros las de¬ 
jar em os. Kscnchemos a Jesus 
que nos dice: Atesorad para 
vosotros tesoros m el culo ? en 
donde no los consume or in ni 
poJitla B . Despreciemos los te¬ 
soros de la lierra quo no pue- 
den contentarnos y presto aca- 
ban; adquiramos los tesoros 
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del cielo que nos haran felices 
y no tend ran fin. 

Desgraciado de mi, [oh 
Dios mio! que os he vuelto las 
espaldas tan fas veces d vos, 
bien infinito, por las cosas de 
la tierra! Reconozco ini error 
de haber buscado hasta aho- 
ra c6mo adquirir celebridad 
y fortnna en esto mundo. El 
solo bien que anhelo ya es 
poderos amar y hacer vues- 
tra santa voluntad. ;Oh Jesus 
mio! destcrrad de ijii todo de- 
seo de querer figurar, y haced- 
me apetecer los despreeios y 
la vida retirada. Dadme for- 
taleza para negarme yo d mi 
mismo todo aquello que pu- 
diera desagradaros. Haced que 
abrace en santa paz las enfer- 
medades, las persecuciones, los 
dolores y todns las cruces que 
vos me enviareis. ;Oh! sdame 
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dado raorir por vuestro amor, 
abandonado de todo el mundo, 
como moristeis vos por mi. 
.jVirgen Santa Maria! vuestros 
ruegos pueden hacerine hallar 
la verdadera felieidad que con¬ 
sists en amar mucho a vaes- 
tro divino Hijo. Rogadle por 
mi: en vos confio. 

(1) Eaach. VII, 2—(2) Dent. XXXII, 
38.—{8) Mfctth, VI, 20. 



CAPITULO IX 

Preparation para la mnerte. 

Estd establecido que los 
hombres mtteran una sola 
vez La muerfe es cierta. 
Por el contrario, esinciertoel 
tiempo y el modo de nuesira 
muerte. Por eso nos exhorta 
Jesucrisfo diciendo: Estad pre- 
parados, porque a la hora me- 
nos pensada vendra el Hijo del 
hombre 2 . 

Dice, estad preparados, y asi 
no creemos bastante para sal- 
varnos el prepararnos para la 
muerte cuando liega esta, sino 
que es menester que entonces 
nos encontremos dispuestos k 


© Biblioteca Nacional de Espana 


— 78 — 

abrazarla de aquel modo y con 
aquellas circunstancias con que 
nos acaecera. Por eso conviene 
que una vez al mes, cuando 
menos, se repitan Ios siguien- 
tes actos: jOh Dios mio! pron¬ 
to estoy a recibir la muerte 
que me desfcinareis. Yo la 
acepto desde ahora y sacrifico 
mi vida en honor do vuestra 
Majestad y tambien en peni- 
tencia de mis pecados, confor- 
mandome con que esta carne 
mia por cuyo contentamiento 
tanto os ofendi, sea devorada 
por los gusanos y reducida a 
polvo. 

rjesus mio! el dolor y la 
agonia de mis u Him os inst an¬ 
tes los uno a los dolores y 
agonia que sufrisleis en vues¬ 
tra muerte. Yo acepto la 
muerte con todas las circuns¬ 
tancias que vos querais. Acep- 
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to el tiempo; de aqui d ma¬ 
chos anos, 6 en breve: acepto 
el modo con que llegara, enla 
cama, 6 fuera de ella: presen- 
tida 6 impre vista, con enfer— 
medad mas 6 monos dolorosa, 
como a vos os plazca: me 
some to en todo a vuestra santa 
voluntad. Dad me fuerza para 
soportarlo todo con paciencia. 

gQue jiodre yo dar al Senor 
en testimonio de reconocimien- 
to por cuan to de el he red— 
bido? *. Os doy gracias, Senor, 
primeramente por el don dela 
fe: protesto que deseo morir 
hi jo de la Santa Iglesia Catoli— 
ca. Os doy gracias por no 
haber ordenado mi mnerte 
cuando estaba en pecado mor¬ 
tal, y por haber me perdonado 
tantas veces con tanta miseri¬ 
cord ia. Os las doy tambien 
por las luces y las gracias 
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con que os habeis dignado 
llamarme & vuestro amor. Os 
ruego que en la bora de mi 
muerle me conredais recibir 
el santo Yiatico, a fin deque 
unido a vos compnrezca dc- 
lanfe de vuestro tribunal. 

No soy yo nierecedor de es- 
cuchar de vuestra boca: Muy 
bien, siervo bucno y fiel; por- 
que falsie fiel en lo poco, te 
pondre sobre lo mucho , entra 
en el go 20 de tit Seuor 1 . No 
lo merezco, Jesus mio, porque 
en ninguna cosa he sido perfec- 
tamenie fiel; pcro vuestra 
muerte me infunde esperanza 
de que sere admitido en el 
cielo, para amaros alii eter- 
namente y de todo mi co- 
razon. 

jOh amor mio crucificado, 
tened piedad de mi! Miradme 
con aquel amor con que me 
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mirasteis desde la cru z al 
morir por mi. No te acaerdes , 
Senor , de los deliios de mi 
juventudni de mis ignoran - 
das* Los pecados mo asustan, 
pero la cruz en que os rontem- 
plo clavado por mi amor me 
inf a ride esperanza: lie aqui et 
leno de la cruz, del cualpende 
la salad detmundo , Deseo con- 
cluir mis (lias para poner fin a 
mis pecados antes de morir. 
Perdonadme las ofensasque os 
he hecho, perdonadme por 
vuestra sangre: /Oh sangre del 
Inocente , lava las manchas del 
arrepentido! 

Jesus mio, yo abrazo yucs- 
tra cruz, y beso las llagas de 
vuestros pies, en donde deseo 
exhalar el alma. ;Oh! no me 
abandoned en mis ultimos ins¬ 
tates! Te rogamos que auxi- 
lies d tus stervoSj, ya que los 

V 

6 



— 82 — 

redimiste con tu preciosa 
sangre. 

Os arao de todo mi cora- 
zon, os amo mas quo a mi mis- 
mo, y me arrepiento con toda 
mi alma de haberos desprecia- 
do hasta ahora. Senor, yo esta- 
ba perdido, pero vuestra bon- 
dad infinita me ha arrancado 
de las cosas de este mundo: 
recibid, pues, mi alma desde 
ahora para aquel momento en 
que debera salir de este mun¬ 
do. Yo exelamare con Santa 
Agueda: Senor, que me apar- 
taste del amor del siglo , recibe 
mi alma . En tl , Seiior , depo¬ 
sit c mi confianza , no sea yo 
confundido para siempre, 
pues tu me redimiste., Senor, 
Dios de verdad. 

Virgen Santa, socorredme 
en la hora de la muerte: San¬ 
ta Maria, madre de Dios, rue- 
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ga por ml, pecador, ahora y 
en la hora de mi muerte; en 
ti , Seuora, puse mi confian- 
sa, no sea yo confundido para 
siempre. Senor San Jose, mi 
protector, obtenedme una San¬ 
ta muerte. Angel mio de mi 
guarda, Arcingel San Miguel, 
defeniiedme del demonio en el 
ultimo combate. Y vosotros, 
Santos del paraiso, vosotros, 
joli defensores mios! socorred- 
me en aquel extremo. Jesus. 
Maria y Jose, tengaos yo a mi 
lado en la hora de mi muerte. 


(1) Hebr. IX, 27.-(2) Luc. XII, 40.— 
(E) Matth, XXV,21. 


CAPiTULO X 


EI qa« ama & Dias no deb© 
aborrccer la muerte* 

aCumo aborrecera la muer- 
tie el qne vive en gracia de 
Dios? El qua estd en gracia 
fyermaneca en Dios, y Dios en 
til l : Asi, pues, el que ama a 
Dios esta segtiro tie su gracia, 
y muriencio ;tsi estd seguro de 
ir a gozar de Dios eterrmroen- 
te en el rcino de les bienaven- 
furatlos- mi hombre asi ha- 
bra de temer la niuertet 

David ha dicho: No entres 
en juicio con tu starve, por - 
que ningun viviente serdjus- 
lificado en tit presencia Mas 
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esto quiere decir que nadie 
debe presnmir salvarse por 
sus propios meritos; porque 
aadie, a excepeion de Jesus y 
Maria, puede deeir qua toda 
su vida ha estado exenfa de 
culpas, Pero cuando so arre- 
piente uno de sus faltas, euau- 
do ha puesto su confianza ea 
Jesucristo quo ha venido al 
mundo para salvar a los peca- 
dores, no debe temer la muer- 
te. Vino el Hrjo del hombre d 
salvar to que habla perecido 8 , 

En efecto, ha muert.o, ha de- 
rramado su sang re por los pe- 
cad ores. La sang re de Jesu — 
crislo, dice el Apostol, clama 
mpjor en favor de los pecado— 
res que la sanr/re di Abel , pi— 
diendo venganza de su herma- 
no ( ain 4 . 

Yerdad es que sin la reve- 
Iaci6n divina nadie puede te- 
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uer la ceriicluinbro infaliblede 
su salvacibn; pero bien pueie 
tener cerfidmnbre moral de 
qua se Ka dado do cora^on & 
Dios y esta pronto a perderlo 
todo, aun la villa, antes que 
perder la divina ^racia. Esta 
ceriidumbre esta fnndaila en 
las promesas de Dios: Nudie 
que kaya esperado en el Se - 
nor, dice la Escritura, ha 
quedado con fundidu en su.es- 
pernnza Asc^um Dios en 
varios ln^ares dc las saijrradas 
letras que no qu'cre la muer- 
te del pecador, sino que se 
convierta y se salve. ^Acaso 
quiero yo la muerte del impto t 
dice el Senor Dios, y no que 
se conuierta de sus caminos } y 
viva *'? 

En otro lu^ar afinna lo mis- 
mo, y a unde como un jura- 
mento: Vivo yo, dice el Senor 
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Dios; no qittero la muerte del 
impio , sino que se convierta y 
vita \ En el mismo lugar se 
lamenfca Dios de los pecadores 
obstinados, que prefleren per- 
der su alma antes que dejar el 
pecado diciendo: #Y por que 
habcis de morir , casa de Is¬ 
rael? A todos los que se arre- 
pienten de sus faltas, les pro- 
mete olvidarlas: Mas si el 
impio hid ere penitenciavi- 
vird„* De todas sus maUades 
que el obro r no me acorda- 
re yo 8 . 

Senales muy ciertas del 
perdon recibido son para un 
pecador el aborrecer sus peca- 
dos, Un Santo Padre dice que 
debe estar seguro de haber 
sido perdonado el que dice 
con verdad: He aborrecvfo y 
abominado U iniquidad 9 . Se- 
fial cierta es tambien de haber 
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recobrado la divina gracia el 
perseverar en la vida virtuo- 
sa por nmcho tiempo despues 
del pecado: asimismo son tam- 
bi^n grandes senates de estar 
en gracia el toner una firme 
resolution de perdcr antes la 
vida qne la amishul do Dios, 
como ignulmente el tener un 
vivo deseo de amarle v de 
verle amade de iodo el mun¬ 
do , y senfir pena de verle 
ofemlido. 

Pero ;de quo proviene que 
algnnos grandes santos des¬ 
puds de habci’se consagrado & 
Dios enieramente, despues de 
una vida niortificada y des- 
prendida de todos los afeetos 
y bienes terrenos, se ban vis- 
to acometidos de gran temor, 
al considerar que iban a com- 
parecer detante de Jesucristo 
Juez? Kespondo: que son po- 
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cos los santos que al morir 
hayan sufrido estos femores, 
queriendo Dios que asi se pu- 
rificasen, antes de entrar en la 
eternidad, de algunas reli— 
quias de pecado; pero que ge- 
neralmente todos los santos 
han muerto con uaa gran paz 
y con gran deseo de morir 
para ir a gozar de Dios, Por 
otra parte, la incertidumbre 
de la salvacidn produce efec- 
tos diferentes en los pecadores 
y en los santos: los pecadores 
pasan del temor a la desespe- 
racibn: los santos al contrario, 
del temor a la confianza, y asi 
mueren en paz, 

Por tanto, el que tiene se- 
Bales de estar en gracia de 
Dios, debe desear la muerte y 
repetir esfas palabras de Jesti- 
cristo: Venga a nos el iu rei- 
no. Debe echarse en brazos de 
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la muerte con alegria, asi por 
Iibrarse de los pecados, dejan- 
do este mundo donde no se 
vive sin defectos, como por ir 
a ver a Dios cara a cara y 
amarle con todas su faerzas 
en el reino del amor. 

;0h mi amado Jestisi ;mi 
Salvador y mi Juezi Cuando 
habreis de jnzgarme, por vaes- 
tra misericordia, no me arro- 
jdis al infierno. En ei infierno 
ya no podria yo amaros; mas 
habria de aborreeeros para 
siempre; |y como podria yo 
odiaros a vos que sois tan 
amable y que me habeis ama¬ 
do tantol Esta graeia yo no la 
merezco por mis pecados; mas 
si yo no la merezco, la hab&s 
merecido vos para mi con la 
sangre que en medio de tantos 
dolores derramasteis por ml en 
la cruz. 


En suma. jOh Juez mio, ira- 
ponedme todas las penas, pero 
no mo priveis de que pueda 
araaros! jOh madre do DiosI 
Mirad que me hallo en peligro 
de eondenarme y no poder 
amar a vuestro divino Hijo 
que merece un amor infinito. 
jVirgeii Maria, socorredme, 
tened piedad de mi! 

(1) I JotnB, IV,16,—(J) PsaL CXLII, 
2,-(3) Mitth, XVIII, IL—(4)H*br. XU, 
23.-C&) Eccli. II* U—(6) Ezech. XVIIf t 
23 —{?) Ezech, XXXIII, 11,—(8) Ez*6h. 
XVIII* 21,-(9) PnL OXVIII, 163* 


CAPITULO XI 


Hnestra salvacidn esta en 
la cruz. 

La Iglesia canta en el vier- 
nes santo estas palabras: Be 
aqui el leuo de la cruz, del cual 
pende la salad del mundo. 
Nuestra salud esta en la cruz, 
en nuestra resistencia a las 
tentaciones, en nuestra intfcfe- 
rencia por los place res de este 
mundo: nuesfro verdaclero 
amor a Dios reside en la cruz. 

Debemos, pues, resolvernos 
4 llevar con paciencia la cruz 
con que Jesucristo ha querido 
cargar nuestros hombros y a 
morir en ella por amor de Je- 
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sucristo, como el murid en la 
suya por amor nuestro. No 
hay otro camino para entrar 
en el cielo que resignarse en 
las tribulaciones hasta la muer- 
' te. Este es el medio de encon- 
trar la tranquilidad aim en los 
sufrimientos. Prcgunto: cuan- 
do viene la cruz, ^que medio 
hay para no perder la paz del 
alma, sino conformarse con la 
divina voluntad? Si noadopta- 
mos este medio, vayamcs don- 
de queramos, hagamos cuanto 
podamos, no podremos librar- 
nos del peso de la cruz, Por el 
contrario, si de buen grado la 
Ilevamos, ella nos guiara al 
cielo y nos dara paz en la 
tierra, 

El que rehusa la cruz j,qud 
hace? Aumentar su peso. Mas 
el que la abraza con paciencia 
aligera la carga, que se con- 


vi erte en consuelo para 61, 
porque Dios prodiga su gracia 
a todos los que por agradarle 
llevan de buen grado la cruz 
que les ha impuesto. Natural- 
mente no agrada el padecer; 
pero cuando el amor divino 
rein a en nuesfros corazones 
nos lo hace agradable. 

Si consideramos la bienaven- 
turanza de que gozaremos en 
el paraiso, si fudsemos fieles al 
Senor en soportar nuestras pe- 
nas sin lamentarnos, no nos 
quejaiiamos de 61 cuando nos 
envia la cruz. Mas exclamarla- 
mos con Job: Sea mi consue— 
to, que afligiendome con do¬ 
lor no me perdone , ni yo 
me oponga a las palabras del 
Santo l . Y si somos pecado- 
res, si nos hemos hecho me- 
recedores del inlierno, debe- 
mos alegrarnos de vernos cas- 
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tigados por cl Sonor en esta 
yida, porque sera serial positi- 
va de que Dios quiere librar- 
nos del castigo eterno. [Dos- 
graeiado del pecador que ha 
prosperaclo sabre la tierra! El 
que sufre grandcs revesos, que 
eche una mirada sobre el in- 
fierao que habnerecido, y asu 
vista todas las peaasqitesufre, 
le pareceriin ligeras. 

Si, pues, hemos pecado, esta 
oracion debemos dii igir a Dios 
de confinuo: Sen or no econo - 
miceis con miff o dolor es, no me 
privets de sufrimienlos Pero 
os ruego al mis mo tiempo 
que me concedais fuerza para 
sufrir con resignation, a fin 
de que no me oponga a vues- 
tra Santa voluntad. Me con¬ 
fer mo de antemano a todo lo 
que querais disposer de mi, y 
digo con Jesucristo; Asi sea , 
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Padre: poi qite asi ftte de tu 
agrado 2 * Senor, os ha placido 
haoerlo a si, asi sea lieclio* 

Una alina fpie ?e sienle do- 
minada dul arnor divino, no 
busca mas fjno a Dios: Si die- 
re el horn fare fault i la suslancia 
de sit easa por A amor , como 
nad la des^reAtara y * K1 qne 
ama a Dios lo desprecia todo, 
y renuneia lotlo lo f ;no no le 
ay ado a amar a Dio;'. Dor sus 

i r B 

buenas obras, por sus peniten¬ 
ces, por sus tiab.-ijus, por la 
gloria del Scnor. no detie pe- 
dir consuelos y dulzuras do es- 
piriiu: lo basta saber qne 
a grad a. ii Dios. I.n siinia, 
atiemle sicmprc y en lodas las 
cosas anegarso a si misino, re- 
nuneiando a todo gusto suyo, y 
despues do esto, de nada so en- 
vanece ni se liinclia, mas llii- 
mase siorvo, y poniendose en 
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el ultimo lugarse abandons en 
manos de la voluntad y de la 
misericord ia divinas. 

Si queremos ser snntos es 
preciso cambiar de paiadar. 
Si no llegamos & hacer que lo 
dulce nos sepa amargo, y lo 
amargo nos sepa dulce, no lo- 
graremos jamas unirnos per- 
fectamente con Dios. Aqui estd 
toda nuestra seguridad y per¬ 
fection, en sufrir resignados 
todas las contrariedades que 
nos acontezcan, grandes 6 pe- 
quenas; y debemos sufrirlas 
por aquellos mismos fines, 
porque el Seftor quiere quo 
las suframos; d saber: l. 8 pa¬ 
ra expiar las faltas que hemos 
coinetido; 2." para hacernos 
merecedores de la vida eter- 
na; y 3.° para congraciarnos 
con Dios, que es el principal 
y mas noble fin que pode-r 

7 
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mos proponernos en todas 
nuestras acciones. 

Ofrezcamos, pnes, a Dios es- 
tar Biempre resueltos a llevar 
la cruz quo nos destina, y 
atendamos a sufrir todos los 
trabajos por su amor, a fin 
de que cuando nos los envie 
estemos dispuestos a abrazar- 
los, diciendo lo que Jesucristo 
dijo a San Pedro cuando fu<5 
preso en el huerto para ser 
oonducido a la muerie: El 
caliz que me ha dado el Pa¬ 
dre , gtto lo tengo de beber? 4 . 
Dios me envia esta cruz para 
mi bien, yo la rehusare? 

Si el peso de la cruz nos pa- 
rece insoportable, recurramos 
de seguida a la oraciun: Dios 
nos dara- las fuerzas necesa- 
rias. Acordemonos de lo que 
dice San Pablo: Todas las tri- 
btdaciones de este mundo , por 


— 99 — 

d uras que sean, no tienen pro¬ 
portion alguna con la gloria 
que nos prepara Dios en la 
vida venidera 5 . A vivemos, 
pues, la fe cuando nos asalte 
la adversidad. Echemos una 
mirada sob re Jesucristo mu- 
riendo por nosolros en la cruz: 
penseraos despuds en el parai- 
so y en los bienes que Dios 
prepara a los que sufren por 
su amor. De esta manera no 
nos quejaremos, mas le dare- 
mos las graeias por habernos- 
los mandado, y le rogaremos 
que los aumente. jOh! ;cuanto 
se alegran los santos en el cie- 
lo, no por los placeres u ho- 
nores que han gozado en la 
tierra, sino por haber sufrido 
por Jesucristo! Todo lo que 
acaba vale poco; solo es gran¬ 
de lo que es eterno y no pasa 
nunca. 
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;Cu£nto me consuelan, Se- 
fior, estas palabras! Volve'os a 

mi. _ y yo me volvere d vos- 

otros 6 . Yo os he abandonado 
por amar a vuestras cri at, uras 
y por segnir mis inciinaciones 
miserables: tcdo lo abandono 
y me convierto a vos; estoy 
cierto de quo no me rechaza- 
rdis si quiero amaros, habidn- 
dome dicho que me tenderdis 
los brazos: y yo me volvere'd 
vosotros. Recibidme, pues, en 
Tuestra gracia y hacedme sen- 
tii' cudn precioso sea vuestro 
amor, y cuanto me habdis 
am ado, a fin deque nunca mas 
me aparte de vos, Jesus mio, 
perdonadme: mi muy amado 
Salvador, perdonadme: ;mi 
unico amor, perdonadme to- 
dos los disgustos que os he 
dado! jDadme vuestro amor y 
despues haced de mi lo que 
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querais! Castigadme cuanto 
querais, privadme de todo pero 
no me privdis de vos. Venga 
todo el mundo aofrecerme to- 
dos sus hienes: yo protesto que 
s6lo os qaiero d vos, padre 
mio. Virgen Maria, recomen- 
dadme d vuestro divino Hijo. 
El os concede cuanto le pedis, 
en vos deposito toda mi con- 
fianza. 

(1) Job. VI, 10.—(2) Matt.h. XI, 26.— 
(3) Cant. VIII, ?•—(4) Joann. XVIII, li. 
—<S) Rom. VIII, 18.—(0) Zaoh. 1,8. 


CAPITULO XII 

CaAnto le atrida A Crlat* fit 
■nframos por on aaar. 

Quien en pos de mi quiere 
ventr , niegttese a si mismo: y 
tome su truz cada diet, y siga- 
me l . Es necesario hacer va- 
rias observaciones sobre estas 
pal a bras de Jesucrito: Quien 
en pos de mt quiere renir: no 
dice d mi, sino en pos de mi. 
El Sebor quiere qae sigamos 
sus pasos: es menester pues 
que caminemos por el mismo 
camino de espinas y sufrimien- 
tos por donde dl ha pasado. 
El va delanfe, y no se detiene 
hasta haber llegado al Calva- 
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rio en donde le espera la 
muerte. Si pues le amamos, 
deberaos seguirle hasta la 
muerte, Es necesario, dice lue- 
go, que cada uno se niegue a $1 
mismo ; esto es, que renuncie 
a lodas las satisfacciones del 
amor propio y de los sentidos, 

A todo lo que podria desagra- 
dar A Jesucristo. 

Y afiade despuds: y tome su 
cruz cada dia, y sigame. Con- 
sideremos estas palabras una 
por una. Tome: poco hace el 
Uevar la cruz A la fuerza; to- 
dos los pecadores la llevan, 
pero sin mdrito: para llevarla 
con mdrito, es necesario He* • 
varla Yoluntariamente. Bajo 
el nombre de cruz se entien- 
den todas las tribulaciones 
que Jesucristo llam6 cruz, A 
fin de que este nombre nos las 
haga dulces, recordando que 
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61 ha muerto en la cruz por 
nosotros. 

Dice ademas su crus. Alga- 
nos cuando reeiben algun con- 
suelo espiritual, se ofrecen a 
sufrir todo lo quo han sufrido 
los mdrtires, los eculeos, las 
utlas de hierro y las plan- 
chas ardientes; y despues no 
saben resistir un dolor de ca- 
beza, la indiferencia de un 
amigo, la molestia de un pa- 
riente. Pero, ;oh hermauos 
mios y hermanas! no quiere 
Dios quesufrais los eculeos, ni 
los garfios de hierro, ni las 
planchas candentes; mas quie¬ 
re que sufrais con paciencia 
aquel dolor, aquel desprecio, 
aquel mal humor. Una monja 
quisiera irse a padecer en un 
desierto, hacer gran peniten- 
cia; pero entre tanto no puede 
sufrir d la superiora ni a la 


— 105 — 

compafiera en su oficio. Lo 
que Dios quiere es que el la 
lleve la cruz que le haimpues- 
to, no la que ella q nisi era 
llevar. 

Dice ademds cada dia. Al- 
gunos abrazan la cruz al prin- 
cipio, cuando lcs viene, mas 
asi que la han llevado algun 
tiempo dicen: ya no pucdo 
mas . Pero Dios quiere que 
continuen llevandola con pa- 
ciencia, antique sea continua— 
me ate. Nuestra salud y nues- 
tra pei feccidn consisten, pues, 
en la ob^ervancia de estos tree 
preceptos: abneget, negando al 
amor pvopio lo que no convie- 
ne: totlut, abrazando la cruz 
que I lios nos destina; y final- 
mente, sequatur, siguiendo Ios 
pasos de Jesucristo hasta la 
mueite. 

Penetrdmonos bien de la 
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idea de que Dios nos deja en el 
munde para que llevemos las 
craces que nos mande, y en 
esto consiste el mdrito que 
coDtraeremos en esta vida. 
Por eso nuestro Salvador, que 
nos ama, vino £ este mundo, 
no a gozar, sino a padecer, & 
fin de que nosotros sigamos 
sus liuellas. Contemplemosle 
e6mo camina delante con su 
cruz para abrirnos el camino 
por el cual debemos seguirle, 
si queremos salvarnos 2 . Qu4 
consuelo para nosotros el po- 
der exclamar en todos nues- 
tros trabajos: Senor, jes vues- 
tra voluntad que yo l!e t ve esta 
cruz? Yo la acepto y la llevare 
porque asi os agrada. 

Muchas almas se placen en 
oir hablar de oracidn y de paz, 
del amor d Jesucristo; pero no 
quieren que se les hable de cru- 
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ces ni de sufrimientos: a man & 
Jesus mientras sopla el viento 
de las dulzuras espirituales; 
pero desde que cesa y viene 
cualquier adversidad 6 desola- 
cidn en que el Senor se es- 
conde para probarlas, privan- 
dolas de los acostumbrados 
consuelos, dejan la oracidn, las 
comuniones, y se abandonan 
al tedio y a la tibieza buscando 
gustos terrenos. Tales almas 
se aman mas a si mismas que 
a Jesucristo. 

For el contrario, aqubllos 
que no le aman con amor in- 
teresado por las consolacio- 
nes, sino con amor puro, y 
solo porque es digno de ser 
amado, no abandonan sus acos¬ 
tumbrados ejercicios devotos 
por cualquier aridez 6 tedio 
que los prueba, contentdndose 
con agradar A Dios, y se ofre- 
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cen k sufrir aquella desolacidn 
hasta la muerte, por toda la 
- eternidad si tal ftiese la vo- 
luntad del Senor. Jesucristo, 
dice San Francisco de Sa¬ 
les, tan digno es de nuestro 
amor en el consnelo como en 
la desolacidn. Las almas abra- 
sadas del amor divino faallan 
su consnelo y sn dnlzura en 
padecer, en pensar que pade- 
cen por amor de Jesucristo, y 
exclaman: 

Cu&n dulce y suave, amado Sedor T 
Es & quieu to ama padecer por tL 
jOb! qu&n pu til era morir por tu amor 
Ya quo tu raoriste, mt Jesus, por mi. 

Bien merece todo esto y ran¬ 
cho mas aquel divino Jesus 
que eligio una vida dolorosa y 
una muerte cruel, sin el mds 
mlnimo alivio por amor nues¬ 
tro para hacernos saber que si 
queremos amarle, le hetnos de 
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amar como 6\ nos am6 d nos- 
otros. ;0h don divino, don so- 
bre todos los dones, amar pa- 
deciendo y padecer amando! 

Jesus mio, vos solo pudisteis 
haberme ensefiado estas salu- 
dables maximas, tan opuestas 
& las mdximas del mundo. Yos 
solo podeis concedernos la 
fuerza para llevar nuestra cruz 
con paciencia. No os pido que 
me libreis de los dolores, solo 
si que me infnndais valor para 
sufrir con paciencia y resigna- 
cion. Eterno Padre, vuestro 
divino Hijo nos ha asegurado 
que cuanto os pidiesemos en 
su nombre nos sera concedido 
por vos a . Escuchad, pues, lo 
que os rogamos: condedednos 
la gracia de que podamos so- 
portar con paciencia las penas 
de esta vida: acoged nnestro 
niego por amor de Jesucristo. 


— 110 — 

Y vos, perdonadme, Jesus 
mio, todas las ofensas que os 
he hecho no quericndo sufrir 
con paciencia las tribulaciones 
que me habdis enviado. Con¬ 
ceded me vuestro amor: 41 me 
dar4 la fuerza de poder sufrir- 
lo todo por amor de vos. Pri- 
vadme de todo, de todos los 
bienes de la tierra, parientes, 
amigos, salud corporal, de to- 
dos los consuelos, privadme 
tambien do la vida, pero no me 
priveis de vuestro amor: daos 
4 mi vos inismo v nada mas os 

ti 

pido. Virgen santa,alcanzadme 
un amor coustante 4 Jesucris- 
to hast a la muerte, 

(t) Lucie IX, 2o —(2) I Petri. II, 21.— 
(3) Joann. XIV, 13. 


CAPITULO XIII 


El amor dlvino trinafa 
de todo. 

Fuerte como la muerle es el 
amor t . Asi como la muerte nos 
desprende de todos los bienes 
de la tierra, de todas las ri- 
quezas, de todas las dignida- 
des, de todos los parientes y 
amigos, y de todos los de- 
leites mundanos, asi cuando 
reina en nuestros corazones el 
amor divino, arranca de nos- 
otros todo apego a los bienes 
de este mundo. Por esto so ba 
vis to a los Santos despojarse 
de cuanto les ofrecia el man- 
do, renunciar las posesiones, 
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las altas posiciones y todo lo 
qua teuian . y se han reii ratio 
a los desiertos 6 a los clans- 
tros para no pensar mis quo 
en Dios. 

El alma no puede existirsin 
amar al Criador 6 a his cria- 
turas, Examinad una alma 
exenta de todaafeccion torres- 
tre: la encontrardis Ilona del 
amor divino. ^Queremos sa- 
ber si somos de Dios? LVefjun- 
tdmonos si estamos desperados 
de todas las cosas terrenas, 

Se quejan algunoa de que 
en los ejercicios piadosos, en 
sus oraciones, en sus cornti- 
niones, en sus visitas al Lanti- 
simo Sacramento, no erusueQ' 
tran a Dios. A estos es a qnion 
Santa Teresa dice: Despren- 
ded vuestro corozon de las 
crvHuraS) y despues huscad a 
Dios , que ya le hullareis * 
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No siempre encontrar&n las 
dulzuras espiritnales qua ej 
Senor no da continuamente en 
esta vida a los que le aman, 
sino solo de eudndo en cu^ndo, 
a fin de aficionarlos d las in- 
mensas dulzuras que les tiene 
preparadas en el paraiso. Con 
todo, les deja saborear aquella 
paz interior, que supera todos- 
los placeres sensuales 2 . &Pue~ 
de haber delicia mayor para 
una alma enamorada de Dios, 
que poder exclamar con ver- 
dadero afecto: Mi Dios y mi 
todo? San Francisco de As'is- 
paso una noche entera en un 
extasis celestial, y durante to- 
da el la repefia de continuo; 
(Mi Dios y mi todo! 

Fuerte como la maerle es el 
amor . Si viesemos que algun 
moribundo se llevaba algo de 
aca ahajo, eso seiia senal de 

s 
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que no esiaba muerto: la 
muerte nos priva de todo. El 
quo quiere ser enteramente 
■de Dios, lo debe abandonar 
todo; si retiene algo, sn amor 
al Senor sera debil d imper- 
fecto. 

El amor divino nos despoja 
detodo. Decia el P. Segneri, 
el joven, gran siervo de Dios: 
El amor de Dios es un ladron- 
ciUo simpdt’co que nos despo¬ 
ja de todo lo terreno. A otro 
siervo de Dios, que habia re- 
partido a los pobres cuanto 
poseia, le fue preguntado, que 
era lo que Ie habia reducido a 
tanta pobreza, y el, sacando el 
Evangelio de su seno, respon¬ 
ds : Ved ahi lo que me ha 
• despoja do de todo. 

Eu suma, Jesucristo quiere 
poseer nuestro corazon por en- 
tero, y no quiere sociedad con 
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nadie en esta posesidn. Dice 
San Agustin, que el Senado ro- 
mano no quiso decretar la ado- 
racion de Jesucristo, porque 
decia que era un Dios orgu- 
lloso por cuanto queria ser el 
solo el adorado. Y asi es. Sien- 
do £1 el unico Sefior nuestro, 
justo es que 41 solo quiera ser 
amado y adorado por nosotros 
con puro amor. San Francisco 
de Sales dice, que el puro amor 
de Dios consume todo lo que 
no es Dios. Asi pnes, cuando se 
alberga en nuestros corazones 
cualquier afici6n d cosa que 
no es Dio3 ni por Dios, debe- 
mos ahuyentarla al punto di- 
ciendo: / Fuera! no hay aque 
luyar para tt. Bn esto consiste 
aquella renuncia total que el 
Salvador tanto nos recomien- 
da si queremos ser suyos del 
todo. Total, es decir, de iodas 
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las cosas y especialmente de- 
parientes y de amigos. 

jCudntos por agradar & los 
hombresdejan de hacerse san- 
tos! David dice, que los que se 
esmeran en agradar a los 
hombres son despreciados de 
Dios » 

Pero sobretododebemos re- 
nuneiar a nosotros mismos, 
domando el amor propio. Mal- 
dito amor propio que quiere 
entroineterse en todo, aun 
en nucstras obras mas santas, 
ponidndonos delante la propia 
gloria 6 el propio gusto. 
jCuantos predicadores pierden 
por esto todos sus trabajosl 
Muchas veces, aun en la ora- 
ci6n, en la lectura espirituala 
en la Sagrada Comunion, se 
introduce algun fin no puro, 
como hacerse ver, 6 sentir 
dnlzuras espirituales. 
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Debemos, pues, dcdicar to- 
do nuestro csmero a domar 
este enemigo, que nos hace 
perder las mejores obras. De¬ 
bemos privarnos, cuanto nos 
*ea dable, de todo lo que mas 
nos agradii: pri varnos .de 
aquel pasatiempo: servir al 
hombre ingrato, precisamenfe 
porque nos es ingrato: to mar 
aquella medicina amarga, pre- 
cisamente porque es amarga. 

El amor propio quierc aue 
cream os que no es buena una 
cosa siuo cuando el se halla 
satisfecho. Pero el que quiere 
ser todo de Dios, es meuester 
que cuando se trata de alguna 
cosa de su gusto, se baga fuer- 
za y diga siempre: Pierdase 
todo y dese gusto d Dios . 

Por otra parte nadie estd 
mds contento en el mundo que 
quien desprecia tod os los bie- 
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Mddmnndo: el que mds se 
despoja de tales bienes, resulta 
in 4s rico de gracias divinas. 
As! eabe el Seilor premiar & 
sos fieles amantes. 

jDios mio! Vos conocdis mi 
debilidad: habdis prometido 
socorrer a los que ponen toda 
so confianza en vos. Senor, yo 
os amo, condo en vos: dadme 
iiaerzas j hacedme to do vues- 
tro. Tambidn espero en vos, 
job Yirgen Maria! mi dulce 
protectors. 

(1) Cant. Ill, «. — (2) Phil, IV, 7_ 

(II) r*»l- LII, 5. 
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CAPlTULO XIV 


VeeeiMad ie la •ncUa 
aiental. 

La oraci6n mental primera- 
mente es necesaria para tener 
luz en el viaje qne esfamos 
haciendo & la eteinidad. Las 
verdades eternas son- asuntos 
espirituales que no se perciben 
con la vista corporal, sino s61o 
con la consideracion de la 
mente. El que no hace oracion 
no las col umbra, y por esto 
anda dificilmente por el cami- 
no de la salvacion. Por otra 
parte, el que no hace oracion 
no conoce bus defect os ni los 
aborrece, como dice San Ber- 
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nardo. No concibe tampoeo los 
peligros en que se encuenira, 
y por tanto, no piensa en evi- 
tarlos. Pero aquel que hace 
oracion de-cub re al ra omen to 
sus imperfecciones, advierte 
los petigros que corre su sal¬ 
vation, y viendolos procura 
remediarlos. San Bernardo, 
anade, que la meditacion reg il¬ 
ia los afedos, dirige las accto¬ 
nes y Gurritje los defect os 1 . 

En segundo lugar, solo en 
la oracion podemos hallar filer- 
2 as para resist ir a las tenta- 
ciones y pr.icticar la virtnd. 
Santa Teresa tlecia, que el que 
deseuida la oracidn no necesita 
demonios que lo lleven al in- 
fierno, porque el mismo se me¬ 
te en 61. 15sto nace de que sin 
la oracion mental no hay peti- 
ci6n. El Senor esta siempre 
dispuesto a concedernos sos 
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gracias; pero dice San Grego¬ 
rio, que para coneederlas quie- 
re que le rogue isos y casi qne 
le obliguemos & darnoslas por 
nuestras suplioas perseve- 
rantes 2 . 

Pero sin estas no tendre- 
mos fuerza para resistir d 
nuesfcros enemigos, y no po- 
dremos aleanzar la perseve- 
rancia. Palafox ha dicho: g€6* 
mo nos ha de conceder el Se- 
nor la perse veranda, si no se 
la pedimos? #Ycomo se la pe- 
diremos sin la oradon? Mas 
los que se dedican a la oracidtt 
son como el arbol plantado 
junto d la corriente de un rio 8 . 

La oracibn es la feliz hogue- 
ra en donde se inflaraan las al¬ 
mas en el amor divino 4 . San¬ 
ta Catalina de Bolonia decia: 
La oradon es el lazo que es~ 
trecha el alma con Dios. 
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Jntrodujome el rey en la, cd~ 
vnara del vino y ordend en mi 
la caridad 6 . Esta cdmara dol 
vino 6 bodega es la oracidn, 
en qua de tal modo se embria- 
ga el alma de amor divino 
que casi llega a perder la 
sensibilidad para las cosas de 
este mundo. Ella no ve enton- 
ces mas que lo que agrada d su 
amado, no habla mas que de 
an amado, ni quiere oir hablar 
mds que de su amado: cual- 
quier otra conversation le cau¬ 
sa tddio y la aflige. El alma 
en la oracidn retirandose d 
hablar d solas con Dios, se ele- 
va sobre si misma. Se sentard 
solitario y callara, porque lo 
Uevo sobre st 6 . 

Dice sedebil: el alma sen- 
tdndose, esto es, parandose a 
considerar en la oracion cuan 
amable es Dios, y cuan grande 



— 128 — 

el amor que le tiene, tomari 
gusto a Dios, se le llenara la 
mente de santos pensamientoa, 
se despegara de los afectos te- 
rrenos, concebira gran deseo 
de hacerse santa, y, finalmen- 
te, tomara la resoluci6n de 
darse toda a Dios, ^Y no es la 
oracibn la que ha inspirado & 
los Santos sus mas generosas 
resoluciones, que los han le- 
vantado & un grado sublime de 
perfeecibn? 

Oigamos lo que dice San 
Juan de la Cruz hablando de 
la oracibn mental: 

Allt me did an pecho t 
Alii me ensef:6 ciencia muysabroBa; 

Yo le df de hecho 

A ml, sin dejar co&a: 

Alii le prometi de aer an esposa, 

Pero San Luis Gonzaga de- 
cia que jamds llegaria 4 un 
alto grado de perfeecibn. 
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quien no llegue & tener mucha 
oraci6n. Dediqudmonos pues & 
la oracion, y no la abandone- 
mos jamas por fatigosa que 
pueda parecernos. Este tedio 
que suframos por Dios, ya nos 
lo pagard El largamente. 

Perdonad, Senor, mi pereza. 
jCuantas gracias no he perdi- 
do por haber descuidado tan- 
tas veces la oracibn! En ade- 
lante dad me fuerza para seros 
fiel en continuar aca hablan- 
do con vos, con quien espero 
conversar eternamente en el 
cielo. No pretendo que me re¬ 
gains con vuestros consuelos: 
no los merezco, bds'ame que 
me admitais a estarme k vues¬ 
tros pies para recomendaros 
mi pobre alma, la cual se en- 
cuentra tan pobre porque se 
ha alejado de vos Alii, ;oh 
Jesus crucificado! el solo re- 
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cuerdo de vuestra sagrada pa- 
si6n me arrancara de la tierra 
y me unird d vos. Virgen 
Santa Maria, socorredme en 
la oracidn. 

(1) De consid. I, 2, cap. 6,^(2) In pnal r 
Pcenifc., H.-(3) Peal. I, 8, - (4) PuaL 
XXXVIII, 4.-(5) Cant. II, 4.~(8] Thren^ 
III, 28. 
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CAPITULO XV 

4U<i« <e la oraciAn mental. 

Para hacer la oraci6n 
mental con provecho de nues- 
ira alma, diremos antes el fin 
que en ella debemos llevar. 
1.* Debe hacerse la oracion 
para unirnos mas estrecha- 
mente £ Dios; y lo que nos une 
4 Dios, no tanto son los bue- 
nos pensamientos de la mente, 
cuanto los buenos actos de la 
voluntad, 6 sea los a feet os 
eantos; y tales son los afectos 
que se ejercitad en la medita- 
•cibn, de humildad, deesperan- 
2 a, de desprendimiento, de re¬ 
signation , y sobre todo de 
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amor y do arrepentimiento de 
las propias culpas. Los actos 
de amor, decia Santa Teresa, 
son los que inantienen el fuego 
del amor de Dios en nnestros 
corazones, 2." ha de hacerse 
oracidn con el fin de conseguir 
de Dios las gracias necesarias 
para adelantar en la carrera 
de la salvacidn, y sobre todo, 
para obtener la luz divina k fin 
de evitar los peeados y de em- 
plear los medios de llegar k la 
perfeccion. El mayor fruto de 
la oracidn es ejercitar la ple- 
garia. Generalmente hablan- 
do, Dios no concede sus gra¬ 
cias, sino k los que se las pi- 
den. San Gregorio ha dicho: 
Quiere Dios ser rogado, ser 
obligado, ser vencido por tier— 
la importunidad de ruegos l . 

Pongamos atencibn a la pa- 
lab ra del Santo, ser vencido 
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por tier to ruego importuno. 
Algunas veces para obtener 
gracias de mayor monta, no 
basta el simple ruego, es ne- 
cesario insistir y easi forzar 
k Dios con nuestras reiteradas 
instancias. Verdad es, quo en 
todas ocasiones el Senor estd 
pronto k oirnos; pero en el 
tiempo de la oracion, cuando 
estamos mas recogidos con 
Dios, es mas liberal para con- 
eedernos su ayuda. Es menes- 
ter sobre todo pedir a Dios en 
nuestras oraciones la perseve* 
rancia y su santo amor. 

La perseverancia final no es 
una sola gracia, es un encade- 
namiento de gracias al cual 
debe corresponder el de nues¬ 
tras oracioues. Si cesamos de 
orar, cesaru Dios tambidn de 
concedernos sus auxilios, y 
quedamos perdidos. Los que 
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no hacen oraci6n mental, difi- 
cilmente perseveraran en la 
gracia de Dios hasta la muer- 
te. El Umo. Patafox en sus 
notas & las cartas de Santa 
Teresa, escribe: jComo el Se¬ 
ri o** nos dard la per sever ancia, 
si no se la pedimos? fY como 
se la pediremos sin la oration? 
Sin oration, anade, no hay 
comunicacidn con Dios, 

Es menester ademas insistir 
en nnestros ruegos al Sefior, 
para aloanzar su santo amor. 
San Francisco de Sales decia, 
que todas las virtudes son 
corapaneras del amor de Dios. 
Todos las bienes vinieron a 
mi alma con la caridad 2 . 

Repitamos, plies, continua¬ 
nt ente nuestras oraciones para 
conseguir la perseverancia y 
el amor; y para dirigirlas 
con mas confianza, tengamos 

9 
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siempre presente en la memo- 
ria la promcsa de Jesueristo: 
En verdad , en verdad os rft- 
ffo: Que os dard d Padre todo 
lo que le pidiereis en mi nom - 
hre 8 . 

Roguemos pues, y rogue¬ 
mos cons tan temente si quere- 
mos que Dios nos col me de 
sus benefieios; roguemos por 
nosotros, y si tenemos celo de 
la gloria de Dios, roguemos 
tambidn por los demas. Dios 
quiere que le rneguen por los 
infieles, por los herejes y por 
todas los pecadores, Digamos: 
Serior, daos a conocer y ha- 
ecus amar. En la vida de Santa 
Teresa y en la de Santa Mag¬ 
dalena de Pazzis, se lee que 
Dios les encargaba a menudo 
que oi asen por los pecadores* 
Hagamos oracidn tamhien por 
las almas del purgatorio. 
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3.* No hemos de kacer 
oracion para conseguir con- 
suelos eepirituales, si no prin- 
cipaimente para conocer lo 
que Dios exige de nosotros 
I fab la, Sefior , deberiamos de— 
cir k Dios con Samuel, que te 
escttcha lu stervo 4 . Sen or, dad- 
me a conocer lo que quereis 
de mi, para hacerlo. Algunos 
siguen la oracidn mientras 
continiian los consuelos; pero 
cuando estos cesan, dejan de 
orar. 

No hay duda de que Dios 
consuela en la oracion a los 
que ama, y les hace probar las 
delicias que prepara en la 
gloria a los que le araan. Eso 
no lo coraprenden los raunda- 
nos: habituados a los placeres 
terrestres, desprecian los del 
cielo. jOh! jsi llegasen 4 cono- 
cerlos, que pronto abandons- 
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x-ian el mundo para correr a 
encerrarse en el retiro de una 
celda y alii hablar & solas con 
Dios! La oracion no es otra 
cosa fine una conversation en- 
tre Dios y el alma: el alma 
expone sus (emores, sus deseos, 
sus afectos, sus peticiones, y 
Dios !e habla al corazon, ha- 
ciendole conocersu bondad, el 
amor que le tiene y lo qne ella 
(lobe ha cor para complacerle, 
lo la Ilex are d la soledady le 
habtare al corazon 5 , 

Pcro no siempre se experi - 
mentau estas delicias: por lo 
comun las almas santas estan 
sujetas & la aridez en la ora¬ 
cion. Con las arideces y las 
tentadones , dice Santa Teresa, 
prueba Dios d sus siervos. Y 
despues anado: Aunque la ari¬ 
dez de nuestra alma fuese 
conttnua > no por esto deberia- 
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mos dejar de orar. Ya rendrd 
el momento en que seremos 
largamente recompensados. 
El fiempo de aridez, es tiem- 
po de gran provecho. 

Cuando nos sentimos sin 
deseos y sin fervor y cuasi in- 
hdbiles para hacer un acto 
bueno, resignemonos y humi- 
lldmonos, porque aqueila ora- 
cion nos sera mas provechosa 
que otras. Basta decir cnfonces 
si otra cosa no podemos: Se- 
nor, ayudadme, tened compa- 
sion de mi, no me abandoneis. 

Recurramos tambien a la 
Virgen Maria, nuestro consue- 
lo. ;Dichoso aquel que en las 
tribulaciones nunca deja de 
orar! Dios le colmard de sus 
gracias. Que diga entonces: 
;Oh Dios mio! jPor que he de 
esperar que me consolareis, ye 
que mereceria estar en el in— 
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fierno para siempre, separado 
de vos, y privado de toda es- 
peranza de poderos amai? No 
me quejo, Senor, de que me 

priveis de vuestros consuelos, 
no los merezco, ni los preten- 
do. Me basta saber que no re- 
ehazais a las almas que os 
a man. No me privdis de la di- 
■cha de amaros, y haced de mi 
despuds lo que sea de vuestro 
agrado. Si es vuestra voluntad 
dejarme esiar en esta afliccion 
y desolacion hasta la muerte, 
y aun por toda la eiernidad, 
me conformo, con tal que pue- 
da deciros con verdad: Yo os 
amo, Senor, yo os amo. Vir- 
gen Maria, mad re de Dios, te- 
ned piedad de mi, 

(1) III Fail. Pfjenit +T 6,—(2) 8*p. YII, 
U,~(8) Joann, XVI, 23,H*) * Be* HI, 
Y,—(5) Os, II, 14, 



CAPiTULO XVI 


De 1ft misericord!* le DIM. 

Es fan grande el deseo qua 
Dios tiene de concedernos sus 
gracias que, corao dice San 
Agustin, mas desea dl darnos- 
las que nosofros recibirlas. Y 
la razdn es, que la bonded di- 
vina, como dicen los fildsofos, 
es drfusiva por vaturaleza en 
beneficio de los demas. Siendo, 
pues, Dios la bondad infinita, 
tiene deseo infinifo de corau- 
nicarse a nosotros, criaturas 
suyas, y de darnos partici pa- 
cion de sus bienes. 

De aqui nace la grande mi- 
sericordia que el Senor tiene 


© Biblioteca Nacional de Espana 


— 136 — 

de nuesfras miserias. David 
dice que la fierra esta llena 
de la misericordia divina y no 
de la justicia, porque Dios no 
ejerce su justicia en castigar a 
los malosj si no cuando convie- 
ne y $e ve cuasi forzado a ello; 
por el contrario, es facil y pro* 
penso a ejercitar su misericor¬ 
dia con todos y en todo liem- 
po, por lo que dice Santiago: 
La misericordia aventaja al 
jiticio K 

Si, la divina misericordia 
arranca a menudo de las ma- 
nos de la justicia los azo¬ 
tes preparados para los peca- 
dores y les alcanza el per- 
don. Por esto el Pro feta daba 
ii Dios el norobre mismo de 
misericordia: Bios mio , mise¬ 
ricordia mia 2 . Y anadia: Por 
tu nombre , Senor, perdonards 
mi pecado 3 . Esto es: Senor, 
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perdoname por tu nombre, va 
que eres la misma miseri- 
cordia. 

Isaias decia, que el castigar 
no es segun el corazon de 
Dios, sino ageno y peregrino, 
como si dijese, lejano de su 
inclinacion 4 . Su miserieordia 
infinita le decidio a enviar a 
su Hijo a hacerse hombre so- 
bre la tierra, d morir en una 
cruz para librarnos de la 
muerte eterna. San Zacarias 
exclama: Por las entraiias de 
miserieordia de nuestro Dios , 
con que nos visito de lo aito 
Con las palabras entranas de 
miserieordia quiere indicarse 
una miserieordia que prece¬ 
de del corazon de Dios, que 
prefirio ver morir d su Hijo 
hecho hombre, d permitir la 
condenacidn del linage hu- 
mano. 
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Para ver cuanta es la pie- 
dad que Dios tiene de nosotros 
y su deseo de hacernos bien, 
basta leer estas palabras que 
nos dice en el Bvangelio: Pe- 
■dtd y se os dard 6 . jQue mds 
pudiera uno decirasu amigo 
para probarle el amor que: 
Pideme lo que quieras y te to 
dare? Pues esfo es justamente 
lo que nos dice Dios a cada 
uno de nosotros. 

Nos invita ademas d que re- 
curramos a el eu nuestras tri— 
bulaciones, y promete aliviar- 
las: Venii d mi tod os los que 
estais trabiyados y cargados y 
yo os aliciare 7 . Quejabanse en 
cierta ocasion los Ilebreos de 
Dios, y decian que no volve- 
rian a pedirle gracia alguna. 
Bntonces dijo Dios a Jeremias: 
jPor que mi pueblo no quiere 
acudir a mi? ^Por ‘Centura he 
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sido yo para Israel un desier— 
to , 6 tierra tardia? gPues por 
que' ha dicho mi pueblo: Nos 
hemos relirado , no venrfremos 
mas a ii? 8 . Repreodia el Sefior 
por estas palabras la conducta 
de los Hebreos que habian da- 
dado de su bondad, pronta 
siempre a socorrer como lo 
dijo por Isaias. Tan pronto 
como le oiga te responder a b 
Habeis peeado: ^querdis ser 
perdonados? No temais, dice 
San Juan Crisostomo, por que 
mas tmpactmie esld el Seftor 
de perdonarnos, que nosolros 
de recibir el per don l0 . Si Dios 
nos encuentra obstinados en el 
peeado, nos aguarda para ser 
indulgente con nosotros ll . Nos 
muestra entorices los castigos 
que nos estan prejtarados, para 
que nos arrepintamos 12 . Em- 
pieza Uamando a la puerta de 



— 140 — 

nuestro corazon para que le 
abramos ia . Nos sigue despues 
por todas partes v nos dice: 
%Y por que morireiS) casade 
Israel? 14 . Que es como si nos 
dijese: jJHijo mio, por que 
quieres perderle! 

San Dionisio dice, que el 
Seflor llega a rogarnos que no 
nos perdamos, I£1 Ap6st6l lt> 
habia ya escrito, rogando en 
nombre de Ci isto a los peca- 
dores que se reronciliasen con 
Dios 15 , San Juan Crisostomo 
comenta asi el referido pasaje: 
*E1 mismo Jesucristo os rue- 
ga. que os ruega? Que os 
reconcilieis con I)ios.> 

Si despues de todo eso los 
pecadores persjsten en su obs- 
tinacion, iqm mas ha de ha- 
cer Dios? Todavia ofrece no 
rechazar a Jos que se llegaren 
a el arrepentidos: Aquet que 
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A mi vieney no le echare fue- 
ra 1S < 

Dice ademas que esta pron¬ 
to a abrazar a iodos los quo 
se echan en sus brazos; Vol - 
ve'os d mi , y yo me iwhere & 
vosoiros 17 . Pro mete perdonar 
al impio Inego que se arre- 
pienta* y ecliar un \e\o sobre 
sns culpas pasadas: Mas si el 
impio hide re pen itencia .., vi- 
vira.„ de iodas sus maldades 
que el obrd , no m.e acordare 
yo 18 . Y llega a deeir: Vent'd y 
acusadme: si fneren vuestros 
pecados coma la grana , como 
nieve serdn emUanqueddos 
Que es como si dijese; Arre- 
pentios, y si yo no os acojo en 
mis brazos T acusadme de ha— 
her faltado a mi palabra 

Pero no: el Seizor no aparta 
de si A un corazon arrepenti- 
do 2°, San Lucas describe la 



— 142 — 

alegria del SeSor al encontrar 
la oveja cxtiaviada 2l , y con 
cuanto amor acogi6 al hijo 
prodigo, cuando este vino & 
echarse a sus pies 22 . Dios mis- 
mo dice alii que hay masgozo 
-ea los cielos por el arrepenti- 
miento de un pecador, que por 
noventa y nuevo justos ino- 
ccntes 23 . San Gregorio nos da 
de ello la razon, y consiste, 
segiin el Saido, en que los pe- 
cadores arrepentidos por lo 
comun sueleii ser mas fervo- 
rosos en a mar a Dios que los 
inocenfes tibios. Plerumque 
gratior est Deo fervens post 
culpam vita , quam securitate 
tor pens innocent ia 24 . 

Jesus nuo, ya qne habeis si- 
do tan pacien'e esperando mi 
arrepenti miento, y tan amo¬ 
roso en perdonarme, quiero 
aniaros con ardor; pero es ne- 
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cesario qne vos mismo me 
deis esc amor: concededme 
esta gracia, Senor. No seria 
glorioso para vos el ser ddbil- 
mente am ado por un pecador 
A quiea habeis colmado de 
tantos beneficios. SeQor, 
jcudndo comenzard yo A ser 
tan agradecido con vos, como 
bondadoso habdis sido vos 
con mi go? 

Hasta el presente en lu- 
gar de reconocimento no ha 
habido en mi mas que ofensas 
y desprecios. jHabrd de ser 
siempre asi con vos, Senor, 
con vos que ningiin medio ha¬ 
beis omitido de grangearos 
mi amor? No, Salvador mio, 
quiero amaros de todo cora- 
z6n, y no quiero disgustaros 
mas. Me ordenais que os ame, 
y yo no deseo mas que ama- 
ros. Vos me buscais a mi y yo 
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no busco a otro que d vos* 
Dadrae vnestro auxilio, sin el 
cual yo nada puedo* t Oh Vir- 
gen Maria, Madre de miseri¬ 
cord ia, liaced que yo sea en- 
teramente del Seiior! 


(1) Jac. II, 13.—(2) Paal* LVIII, 13- 
(B) Psal* XXIV, 11.—(4) la, XXUI, 21* 
—(5) Luc* I, 73* — (U) Mattli. VII, 7.— 
(7) Matth. XI, 23 -(8) Jcr* II, 3l.-(D) la. 
XXX, 19.—(10) HornU* 23 in Matth— 
(II) la* XXX, 1S,-(12) Paal* LIX, tf— 

(18) Apoc. Ill, £0,—(14) Ez* XVIII, 8L— 
(15)11 Cor* V, 20*—(18) Joann* VI, 57*- 
(17) Each, r, H*— (18) F*z* XVIII, 21*— 

(19) la, 1,18.—(20) Fail. L, 19.-121) Luc. 
XV, 6.—(22) Luc. XV, 20.—(23) Luc. XV, 
7*— (24) A pud. Corn. 4 Lap* in h. locum* 
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CAPITULO XVII 

CvnDaaz* en Jesncristo. 

La misericordia de Bios 
para con nosotros llega hasta 
el extremo, corao queda pro- 
bado en el eapitulo preceden¬ 
ce; pero quiere quo esperemos 
los efectos de su misericordia, 
y que le imploremos excita- 
dos por la mds viva confianza 
en los meritos de Jesncristo y 
en sus promesas. Por esto 
nos encarga San Pablo el con- 
servar siempre esta confianza* 
la cnal obliene de Dios gran 
recompcnsa: No querais per- 
der vuestra confianza, que 
tiene un crectdo g alar dun L 

10 
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Cuando, pues, el terror que 
nos infunde el j uicio de Dios 
parezca que disminuye en 
Dosotros esta confianza, he* 
mos de expulsar este terror 
de nuestro corazdn, y decirnos 
d nosotros mistnos lo que se 
decia David en. el Saltno 42, , 
$Quare tristis es anima mea? { 

^Pero tii eeperar no sabee? 
^Palpitas, corason mlo? 

Destlerra el temor, no des 
Tan preaurosos 1 at id os* 

^Para qu6 qnleres turbarte? 
Egpera en tu Serior, Dios, 

Que algun dia ana favorea 
Cant are mo 8 con amor. 

Jesucristo revelo a Santa 
Gertrudis que puede tanto en 
su corazdn nuestra confianza, 
que consigue de 41 todo cuan- 
to le pedimos. San Juan Cli- 
maco dice lo mismo. Toda 
oraci6n hecha con confianza 
casi hace fuerza al Sefior, pe- 
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ro esta violencia le es abrada¬ 
ble. San Bernardo dice que ia 
misericordia divina es como 
una fuente inmensa de la cual 
el que va con un vaso mayor 
de confianza, se lleva mayor 
caudal de gracias. Es lo qua 
David dice: Hdgase, Senor, tu 
misericordia sobre nosotros, 
de la manera que en ti hemos, 
esperado 2 . 

Dios nos ha declarado, que 
dl es protector y salva & todos 
los que esperan en dl 8 . Ale- 
grense pues, decia David, to- 
dos los que esperan en ti, Dios 
mio, porque seran eternamen- 
te felices , y tit habitaras en 
ellos para siempre. El mismo 
profeta ha dicho: El que en el 
Senor espera se verd rodeado 
de su misericordia, protegido 
por eila, y £ cubierto de todo 
peligro de perderse 4 . 
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jQue grandes promesas no 
hacen las Santas Escrituras a 
todos los que esperan en Bios? 
^Nuestros pecados nos han 
conducido al borde de la con- 
denacion? El remedio es ficil: 
corramos con confianza £ 
abrazar los pies de Jesucristo, 
dice el Apostol, y conseguire- 
jnos el perdon de ellos 6 . No 
agunrdemos, para acudir £ 
Jesucrisfo, a que este sent.ado 
en el trono de la justicia, 
ahora es tiempo de acudir, 
ahora quo esf£ sentado en el 
trono de la gracia, San Juan 
Crisostomo dice que nuestro 
Salvador tiene mas deseo de 
perdonarnos que nosotros de 
ser perdonados y . 

P.ero, dira nn pecador: yo 
no merezco ser atendido si 
pido perdon. Yo le respondo,- 
que si lo faltan merecimientos, 
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feta: No sera culpado ningu- 
no de los que esperan en 41 9 . 
Isaias dice que los que esperan 
en Dios hallaran nueva fuer- 
za 10 . Seam os, pues, firraes en 
nuestra confianza, como dice 
San Pablo, porque Dios ha 
prometido proteger a todos los 
que esperan en el. Asi, pues, 
cuando tengamos que veneer 
algun obstdculo muy superior 
£ nuestras fuerzas, diganios: 
To do lo puedo en aque’l que 
me conforta u . ^Qui^n ha es- 
perado en Dios y se ha per- 
dido? 12 . 

Pero no busquemos, no exi- 
jamos siempre aquella confian¬ 
za sensible que quisieramos 
sentir, basta tener la voluntad 
de confiar en Dios. La verda- 
dera confianza es querer con¬ 
fiar porque Dios es bueno y 
quiere avudarnos; porque es 
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omnipotent y puede ayudar- 
nos; porque es fiel y lo ha pro- 
metido; y sobre todo asegure- 
mos nuestra confianza en la 
promesa hecha por Jesucris- 
to: En verdady en verdad os 
digo, que os dard el Padre 
todo lo que le pidiereis en mi 
nombre 18 . Pidamos pues d 
Bios las gracias por los mdri- 
tos de Jesucristo, y obtendre- 
mos cuanto le pidamos. 

jOh! eterno Dios: yoyasA 
que soy pobre de todo; nada 
puedo y nada tengo que no me 
haya venido de vuestras ma— 
nos. Asi, pues, unicamente os 
digo: Senor, tened piedad de 
mi. Lo peor es que & mi po- 
breza he anadido el demdrito 
de corresponder £ vuestras 
gracias con las ofensas que 
contra vos he cometido; pero 
esto no obstante, espero de 
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Rebr. 
■(3) Psal. 

xxi, 10 

teo cupia 
la cupit d 
"" Luca 
sal. X 
i Phil 
Toann. 


aa esta aoDie mi- 
nimero que per- 
. pecados, y des- 
ie concederdis la 
srancia con vnes- 
con la gracia de 
ire que me ayu- 
niuerte. Yo soli- 
todas estas gra- 
i^ritos de vuestro 
l bienaventurada 
a. ;0h Virgen 
>rotectora, soco- 
vuestros ruegos. 

—(2) Peal. XXXII, 22. 
31: XVI, 7.—(4) Paal. 
fsbr. IV, 16.—(6) Non 
nti peccata tna, aicut 
Ilomil. 28 in Matth, 
0.—(8J Marc. XI, 24— 
23.—(10) Is. XL. SI. 
$.—(12) EcclL II. 11— 





CAPITULO XVIII 


S6I© ©1 lalTRrse es necesario. 

Una sola cosa es necesa- 
ria 1 . No es necesario que en 
este mundo teogamos riquezas, 
ni que alcancemos honores, ni 
que gocemos de salud, ni que 
disfrutemos de place res: s6lo 
es necesario que nos salvemos: 
porque no hay medio; si no 
nos salvamos, seremos conde- 
nados. Despues de esta corta 
■vida, 6 gozareraos eternamen- 
te de la bienaventuranza de la 
gloria, 6 para siempre durara 
nuestra desdicha en los mfier- 
nos. 

jOh Dios mio! $que sera de 
mi? ^Me salvard, 6 me conde- 
nare? Una de estas dos cosas 


4 
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me ha de caber indispensable- 
mente. Yo espero salvarme, 
jpero tengo de ello alguna se- 
guridad? Despuds de saber que 
he merecido el infierno tantas 
veces, Jesus mio, mi Salvador, 
en vuestra muerte esta cifra- 
da mi esperanza. 

jCudntos mundanos que se 
vieron en otro tiempo colma- 
dos de riquezas y de honores, 
elevados A grandes puestos y 
hasta eolocados sobre el trono, 
se hallan ahora en el infierno, 
en donde todo su fausto, todas 
sus grandezas pasadas no les 
sirven sino para acrecentar sus 
tormentos y su desesperacidn! 
Yed aqui, no obstante, lo que 
les habia dicho el Senor: No 
guerais atesorar para vosotros 
tesoros en la tierra ... was ale- 
sorad para vosotros les or os en 
el cielo, en donde no los consu- 
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me orin nt polilla 2 . Todos los 
bienes terrestres los arrebata 
la muerte; pero los bienes es- 
pirituales son tesoros mil vo¬ 
ces mas preeiosos, y duran 
eternamente. 

Dios nos hace saber que 
quiere la salvacion de todo el 
mundo 8 , y a todos nos da los 
socorros neeesarios para que 
nos salvemos. jDesdichados de 
los que se pierden! Su perdi- 
cidn nace de ellos mismos: Tu 
perdition, Israel, de ti: solo en 
mi esla. tu socorro 4 . El mds 
cruel tormento que padecen 
los condenados, es pensar que 
se han perdido por su propia 
culpa. 

El fuego y el gusano roedor, 
esto es, el remordimiento de 
la conciencia, serdn los verdu- 
gos de los condenados en ven- 
ganza de sus pecados 5 . Pero el 
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gusano rood or les atormentard 
sin fin, y macho mds que el 
faego. jCudnta no es nuestra 
afliccidn en la tierra si perde- 
mos algua precioso objeto, un 
diamante, un reloj, un bolsillo 
lleno de oro, por nuestro des- 
cuido! Esta pdrdida nos quita 
el apetito, y no nos deja con¬ 
ciliar el sueho, pensando en 
ella aunque hay a esperanza 
de repararla por otro camino. 
Ahora pues, jcual sera el tor- 
mento de un condenado, al 
considerar que ha sido por su 
culpa el perder a Dios y la glo¬ 
ria, sin esperanza de poderlos 
recobrar? 

Erramos, sera el grito eter- 
no de los condenados 6 . Nos he- 
mos enganado, nos hemos per- 
dido voluntariamente y nues¬ 
tro yerro no tiene re medio. 
Mientras estatnos en la vida, 
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con el tiempo, con un cambio 
de estado, con una entera re- 
signacidn & la voluntad divina, 
podemos poner remedio a las 
desgracias que nos acontecen; 
pero ninguno de estos reme* 
dios nos servira cuando haya- 
mos entrado en la eternidad, 
si hemos errado el caraino del 
cielo. 

El apostol Pan Pablo nos 
exhorta d, que busquemos nues- 
tra salvacidn eterna, con un 
continue teraor de perderla: 
Obra i vuestra salad eon temor 
y con temblor 7 . Este temor nos 
hard caminar siempre con cau- 
tela, huir de las malas ocasio- 
nes, encoraendarnos continua- 
mente a Dios y asi nos salva- 
remos. Roguemos, pues, al 
Senor se dignc grabar en nues- 
tra mente el pensamiento que 
de nuestro ultimo suspiro de- 
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pende nuestra felicidad eterna, 
6 nuestra eterna desdicha sin 
esperanza de remedio. 

[Oh Dios raio! yo he despre- 
ciado a me undo vuestra gra- 
cia y no merezco compasidn; 
pero el profeta me asegura 
que vos sois compasivo con 
los que os buscan: Bueno es el 
Senor para el alma que le 
busca 8 , He huido de vos hasta 
ahora, pero ya ni busco, ni 
deseo, ni amo mas que A vos 
solo. Por piedad, no me des- 
ecbeis. Acordaos de la sangre 
que por rai derramasteis; y 
esta sangre y vuestra interce- 
si6n, joh Marla! madre de 
Dios, son toda mi esperanza. 

U) Ldo. X, 42. — (2) Matth. VI, 19. 
—(8) I Tim. I, 4—(4) Os. XIII, 9.— 
(5) Ettoli. VII, 19. — (8) Sap. V, &— 
(7) Phil. II, 12.—(8) Threo. HI, 25. 
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CAPITULO XIX 

RMlrmeUu perfects * Is 
yolnntsd de Dios. 

Jesucristo hablando de si 
mismo dice: Mi alimento es 
hacer la voluntad del que me 
envio l . El alimento en esta 
vida mortal nos conserva la 
vida, y por esto dijo Jesus que 
hacer la voluntad de su Padre 
era su alimento. Tal debe ser 
tambien el alimento de nues- 
tra alma. Nuestra vida esta 
en el cumplimiento de la vo¬ 
luntad divina 2 ; si no la cum- 
plimos, somos muertos. 

El sabio ha dicho: Los fieles 
en el amor descansaran en el 3 . 
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Los quo son poco fieles en 
amar d Dios quisieran quo 
Dios se acomodase a ellos, s© 
con form ase a su voluntad 6 
hiciese todo cuanto les viniese 
en deseo. Pero los que aman a 
Dios, descansan en el: se con- 
forman y se acomodan a todo 
lo que es voluntad del Senor, 
a todo lo que quiere disponer 
de ellos y de cuanto les perte* 
nece. En todas sus tribulacio* 
nes, en sus enfermedades, en 
sus humillaciones, en la pei*- 
dida de sus bienes 6 de sus pa- 
rientes, tienen siempre en la 
boca y en el corazon aquel 
Hdgase lu voluntad, que es el 
dicho usual de los santos. 

Dios no quiere para nos- 
otros sino lo mejor, esto es, 
nuestra sanfificacion: Pues 
esta es la voluntad de Dios, 
vuesfra santificacion i , Procu- 
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remos, pues, aqnietar nuestra 
voluntad unidndola siempre & 
la de Dios, v asimismo pro¬ 
cure mos aquietar el entendi- 
miento, pensando quo todo lo 
que hace el Scnor es lo mejor 
para nosotros* Los que no 
obran asi, do gozaran jamas 
de paz verdadera. 

Toda la perfeccion que nos 
es dado conseguir on esta tie— 
rra de prueba y, por consi- 
guiente, lugar de penas y de 
afanes, es sufrir con paciencia 
todo lo que puede contrariar 
d nuestro amor propio; y 
para sufrirlo con paciencia, el 
mejor medio es querer su¬ 
frirlo todo para hacer la vo¬ 
luntad de Dios: Acomodaie 
pues a el y ten paz. El que se 
so mete a la divina voluntad 
goza siemprc de paz, y nada 
de cuanto le acontece lo afH- 
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ge B . Pues, jpor qud el justo no 
se aflige jamds en sus adversi- 
dades? Porque sabe que cuanto 
le sueede en este mundo es 
por disposition de Dios. 

La resignacidn a la volun- 
tad divina despunta, digamos- 
lo asi, todas las espinas, y quita 
el amargor & todas las tribu- 
laciones de la vida. Un can- 
tico devoto, hablando de la 
voluntad divina, dice asi: 

Tu de eruces haces dtchas, 

Tu tornas dulce la muerte; 

<iuien contigo unirse sabe 
Cruces ni temor no tiene. 
jOh tu t voluntad divina 
Cu&n digna de mi amor eres! 

Para encontrar la paz en 
medio de las contrariedades 
de este mundo, ved ahi lo que 
nosaconseja San Pedro: Echad 
sdbre el toda vueslra solicitude 
porque el tiene cuidado de vos - 
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ctros 6 . Asi, pues, faabiendo un 
Dios que se encarga del cuida- 
do de miestra felicidad, jpor 
que nos afanamos con tanta 
«olieit,ud como si nuestro bien 
dependiera de nuestros cuida- 
dos, y no nos abandonamos en 
las manos de Dios de quien 
todo depende? David dice: 
Arroja sobre el Senor tu cut- 
dado , y el sustentard 7 . 

Atendamos, pues, a obede- 
cer a Dios en todo lo que nos 
aconseja y nos raanda, y des¬ 
pues dejemosle a el el cuida- 
do de nuestra salvacion, y nos 
suministrara por si mis mo los 
medios necesarios para salvar- 
nos. Los que ponen toda la 
confianza en Dios tieuen ase- 
gurada la salvacion: Sera tu 
alma para saiud , por que tu- 
vtste confianza en mi 8 . 

En fin, el que hace la volun- 
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tad de Dios entrard en el pa- 
raiso, y el que no la cumple 
no entrara. Algunas personas 
esperan salvarse practicando 
ciertas devociones y ciertas 
obras exteriores de piedad, y 
entre tanto dejan de hacer la 
voluntad de Dios. Pero Jesu- 
cristo ha dicho: No todo et 
que me dice Senor, Sefior, en¬ 
trara en el reino de los cie- 
los , sino el que kace la volun- 
tad de mi Padre 9 . 

Por tanto, si qneremos sal- 
■varnos y adquirir la perfects 
uni6n con Dios, dirijamosle £ 
menudo esta oracion de David: 
Ense’iiame , Senor, d hacer hi 
coluntad 10 , y entre tanto des- 
pojdmonos de nuestra propia 
voluntad, y ddmosla toda a 
Dios sin reserva. Cuando da- 
mos a Dios niiestros bienes por 
medio de la limosna, nuestra 
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comida por medio del ayuno, 
nuestra sangre pop medio de 
nuestras disci pi inas, le damos 
lo que esta en nuestro poder; 
pero cuando le damos nuestra 
vountad, le hacemos entrega 
de t-odo nuestro ser. 

El que da al Senor toda 
su voluntad puede decirle: Se¬ 
nor, despues de haberos entre- 
gado mi voluntad, nada me 
que da que daros. El sacrificio 
de nuestra propia voluntad es 
el mas grato que podemos 
ofrecer a Dios, y Dios es pro- 
digo en conceder sus gracias a 
los que le hacea este sacri¬ 
fice o. 

Mas para que sea perfecto, 
es menester llenar estas (los 
condiclones: que el saerificlo 
sea sin reserva , y que sea cons- 
tanle . Algunos entregan su vo- 
luutad al Senor, pero con re- 
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serva: semejante don no puede 
menos de ser poco agradable & 
Dios. Otros ]e entregan sn to- 
lantad, pero a poco tiempa 
vuelvcn 4 tomarlar estos tales 
se ponen en peligro de ser 
nbandonados de Dios. Para 
evitarlo, es necesario que to- 
dos nuestros esfuerzos, deseos 
y oraciones se dirijan a oble- 
ner de Dios la perseverancia 
en no tener m4s vohmtad que 
la snya. 

Renovemos al Sefior todos 
Jos dias la remincia eompleta 
de nuestra voluntad; y entre 
tiinto, guarddmonos de desear 
6 buscar cosa alguna fuera de 
]a que Dios quiere, y nsi cesa- 
tan en nosotros las pasiones, 
los deseosj los temores y todos 
los afectos desordenados. Sor 
Margarita de la Cruz, liija del 
einperador Maximiliano, reli- 
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giosa descalza de Santa Clara, 
cuando qued6 ciega exclam6: 
gPor que he de desear yo ver f 
ya que Dios quiere que no vea? 

jOh Dios de mi alma! Reci- 
bid el sacrificio de mi entera 
voluntad y de toda mi liber- 
tad, Merezco que no mo eseu- 
cheis, y que rehuseis el presen¬ 
te que os hago, ya que os he 
sido tantas veces in del; pero 
conozco ahora que me orde- 
nais de nuevo que os ame de 
todo corazdn, asi que de este 
modo me cabc la ccrtidumbre 
de que aeeptais mi amor, Yo 
me resigno humilderucnte & 
hacer vuestra voluntad: dad- 
me A conocer lo que qucreis 
de mi, y yo lo cumplire todo 
por agradaros. 

Haced que os ame: despuds 
disponed a vuesfro gusto de 
cuanto poseo, y de mi mismo. 
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En vuestras manos estoy, Se- 
fior, disponed lo que juzgareis 
mas convenient© para mi sal- 
vacion eterna. Beclaro que no 
quiero araar en este mundo 
mas que a vos solo y nada mas. 
Madre de Dios, alcanzadme la 
Santa perseverancia. 

Mi Jesus, amado mio, 

Yo do quiero otro que 4 tl; 

Todo 4 tl me doy, Seiior, 

Haz lo que quierae de mi. 


(1) Juaan. IV, 34.-(2) Peal. XXIX, 6. 
-(B) Sap, III, 0.-(4) I Tim. IV, 8. 
—(5) Prov. XII, 21.—(G) I Petr. V,7— 
(7) Peal. LIV, 2tf.-<8) Jer. XXXIX, 
IS. — CJ) ttatth. VII, 21. —(10) Paal. 
CXLH, 10. 
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CAPITULO XX 

Diclutsoi los qae son Holes 4 
Bios en la adrersldAd, 

La fidelidad de los soldados 
se prueba en los combates y no 
en el reposo. La tierra es para 
nosotros un carnpo de batalla 
en donde cada uno esta puesto 
para pelear y veneer para sal- 
varse, El que no consigue la 
victoria esta perdido para 
siempre. Job decia: Todos los 
dias de mi presente militia, es - 
toy esperando hast a que llegue 
mi mudanza 1 . Job tenia que 
lucbar con tantos enemigos, 
pero le consolaba la esperanza 
de que saliendo vencedor y re- 
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Aucitando despuds de la muer- 
ie, mudaria de esfado, 

San Pablo habla de esta mu- 
danza, y minifies ta gozo por 
ella: Los muertos resucitardn 
incorruptibles * y nosotros se- 
remos mudados 2 , En el cielo 
cambiamos de condition. El 
cielo no es un lugar de traba- 
jo, sino de descanso; no de te- 
mor, sino de seguridad; no de 
tristeza y todio sino dc alegria 
y de gozos eternos* Con la es- 
peranza, piles, de tales rlelicias 
animemonos A pelear hasta la 
muerte. No nos declaremos ja¬ 
mas ventidos poi 1 nuesfros ene- 
migos, hasta quo venga el ter» 
mino de la batalla, hasta que 
tlegue ?nieslra mudanza^ y po- 
damos entrar en posesion de la 
eterna diclia. 

Por cierto ttempo sufrird el 
quepadece, mas despues vot- 
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veto, la alegria s . ;FeIiz aqndl 
que sufre en esta vida por 
Dios! Sufre for algun tiewjpo y 
pero sus gozos scrun eternos 
en la Corte celestial. Alii ten- 
drdn fin las persecuciones, las 
tentaciones, las enferrn edades, 
las tribulaciones y todas las 
miseidas de esta vida. Dios nos 
dard una vida llena de delicias 
y quo no tendra fin. Ahora es 
tiempo de podar la vina y de 
quitar de en medio todos los 
obstaculos que pudieran entor- 
pecer nuestro carnino hacia la 
lierra prometida del cielo. 

La amputacidn no pnede 
hacersc sin dolor: es menester 
conformarse: despues se nos 
dard en consuelos lo que ha~ 
bremos pasado en sufrimien- 
tos. Dios es fiel a todos los que 
sufren acd abajo con paciencia 
por su amor; les ha prometido 
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>que el mismo sera su recom- 
pensa, y esta recompensa es 
superior A todos nuestros pa- 
•deeimientos 4 . 

Entre tanto, antes de reei- 
bir la corona de la vida eterna, 
•quiere Dios que seamos proba- 
dos por medio de las tentacio- 
nes: Bienaventurado el varon 
que sufre tenladdn: porque 
despuds que fuere probado, re- 
cibira la corona de vida que 
Dios ha prometido a los que le 
aman 5 . jDichosos los que en 
la adversidad permanecen de¬ 
les a Dios! 

Green algunos, que cuan- 
do todos sus negocios marchan 
con foliz uxito y ningun con- 
tratiempo los allige, es senal de 
que son aruados de Dios; pero 
se enganan, porque Dios prae - 
ba la paciencia y la fldelidad 
de sus siervos, no por medio 
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de la prosperidad, sino de la 
adversidad, para premiarlos 
despuds con aquella corona que 
no se marcbita como las coro¬ 
nas que conceden los munda- 
nos; con aquella corona de glo¬ 
ria y de eternidad de que ha- 
bla San Pedro: Recibirets co~ 
rona de gloria que no se puede 
marchitar 8 . Porque j a quidn 
la tiene Dios ofrecida? A los 
que le aman 7 : pues el amor 
divino nos dara valor para 
combatir y alcanzar la vic¬ 
toria. 

Al amor de Dios es necesa- 
rio unir la humildad; porque 
al modo que el oro y la plata 
se prueban en el fuego, asi los 
hombres aceptables a Dios se 
prueban en la fragua de la hu¬ 
mildad 8 . En las humillaciones 
se descubren los santos, en 
ellas se prueba si son oro 6 
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plomo. Tal sujeto que es teni- 
do por santo, en recibiendo 
un agravio, se turba y se la¬ 
ments con todos: quiere ven- 
garse del que se lo ha hecho- 
$Qud signifies eso? Que es 
plomo. 

El Senor dice: En tu hu- 
miUiad, ten paciencia 9 . Elso- 
berbio inira las humillaciones 
que recibe, como otras tanlas 
injusticias insoportables: el 
humilde al contrario, juzgan- 
dose digno de que le raaltra- 
ten todos, lo sufre todo con 
pacieute resignacidn. Los que 
haD cometido pecados morta- 
les, echen una ojeada sobre el 
iufierno que han merecido, y 
& su aspecto llevaran con pa¬ 
ciencia todos I os desprecios, to¬ 
dos los dolores. 

Amemos, pues, al Senor: 
seainos humildes, y cuanto ha- 
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gamos, hagamoslo no por dar- 
nos gusto a nosotros, sino por 
agradar a Dios. jMaldito amor 
• propio, que se mezcla en todo 
cuanto hacemos: aun en los 
ejercicios espirituales, en la 
oracion, en la peniteneia y en 
todas las obras de piedad va 
sacando partido! Pocas son las 
almas espirituales que no cai- 
gan en esto del amor propio. 

gDdnde podra hallarse una 
alma de foitaleza bastante, tan 
despojada de pasiones e intere- 
ses que persevere amando a 
Jesucristo, hasta en medio del 
dolor, del abaiimiento, de las 
penas de espiritu, y de los sin- 
sabores de la vida? Salomdn 
dice, que una alma capaz de 
tanto, es una preciosidad veni- 
da de lejanos confines y muy 
rara: Major fuerte, iquien la 
hallara? lejos, y de los liltimos 
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confines de la tierra su pre- 
do 10 . 

j Oh Jesus crucificado! yo soy 
uno de aqudllos que hasta en 
sus devociones encuentran me¬ 
dio de safisfacer su gusto y 
amor propio, tan disconforme 
de vos, que llevdsfeis una vida 
llena de dolores, privada de 
todo consuelo por el amor de 
los hombres: concededme vues- 
tro auxilio para que en adelan- 
te no atienda mas que a vues- 
tra divina voluntad y gloria. 
Quisiera amaros sin inferds al- 
guno; pero soy flaco, y preci- 
so serd que vos me coneedais 
fuerzas para cumplir mis pro¬ 
mesas. 

Todo me entrego a vos, dis¬ 
poned de mi a vuestro gus¬ 
to. Haced que yo os ame; es lo 
unico que os pido. ;Oh Vir- 
gen Maria, dulce Madre! Al- 


\ 
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canzadme con vuestros ruegofl 
fidelidad a Dios* 


(1) Job XIV, 14*—(2) 1 Cor, XV, 62,— 
(3) Eccli. I, 20.— (4) Gen* XV, 2,— 
(5) Jao, I t 12.—(6) I Petr, V, 4,—(7) Jao. 
I. 12*—(8) Ecoli. II, 5,—(2) Eceli. II, 4, 
—(10) Prov* XXXI, 10, 
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CAP1TUL0 XXI 


£1 qne a»ta .i Jc^ncristo 
Aborreeer ©1 maudo. 

E\ quo ama A Jesucristo 
con verdadcro amor', se consi¬ 
der muy fcliz cuando es tra- 
tado por los hombres como lo 
fue Jesucrisfo, quo fud aborre- 
cido del mundo, insultado v 
pereegmdo basin hacerlo mo- 
rir a lucrza de do!ores clavado 
en im patibulo afrentoso. 

E! mundo es del todo con- 
travio a Josueristo. y por esto, 
aborreeiendo a Jesuci isto abo- 
rreco a lodos sus siervos. El 
Sefior infundia ftliento a sus 
discipulos para que sufriesen, 
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sin quejarse, las persecuciones 
del mundo, dicibndoles que ha- 
bierulo renuneiado al mundo 
no podian menus de ser abo- 
rrecidos de el: Porque no sois 
del mundopor eso as abo~ 
rrece el mundo 1 , 

Poro asi como los a mantes 
del Senor son odiados del 
mundo , asi debe cl mundo 
series odioso, San Pablo de- 
cia: Nunca Dios permila que 
yo me glorie sine en la cruz 
de nueslro Seilor Jen ucristo , 
por el cual el mundo me es 
crudficado d y yo al mun¬ 
do 2 . El Aposfol inspiraba 
tanto horror al mundo, como 
puede inspirar un hombre con- 
denado v muerto on una cruz: 

rib' r 

y en contraposicion, el mundo 
causaba el mismo horror al 
santo Apostol: me es crucifica- 
do el mundo d mi. 
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Jesucristo quiso morir en 
la crtiz por nosotros pecado- 
res, - para librarnos del amor 
a este mundo perverso 

Nuestro Salvador, al Ha- 
marnos a que le amemos, 
quiere que despreciemos las 
promesas del mundo, sin fe¬ 
rn er tampoco sus amenazas; 
quiere que no hagarnos easo, 
ni de las censuras, ni de los 
elogios del mundo: asd, pues, 
debemos rogar al Senor que 
nos haga olvidar el mundo 
enteramente, y que nos ale- 
gremos cuando veamos que el 
mundo nos rechaza. 

Para ser enteramente de 
Dios no basta abandonar el 
mundo; debemos desear tam- 
bien que el mundo nos aban- 
done y nos olvide a nosotros, 
Algunos se apartan del mun- 
ilo, pero estiman todavia sus 
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aplausos, al menos los de ha- 
berlo abandonado. Estos ali- 
mentando todavia el deseo de 
ser estimados del mundo, ha- 
cen que viva iodavia en ellos. 

A si como el mundo aborre- 
ce a los siervos de Dios y sns 
santas maxim as y buenos 
ejemplos, asi debemos aborre- 
cer nosotros todas las m&xi- 
mas del mundo. 

La prudencia de la came es 
memiga de Dios, puesto que 
no esta sujela a la ley de Dios, 
ni tampoco puede 4 . El Apostol 
dice ni puede , porque el mun¬ 
do no consulta mas que su in¬ 
terns y propio gusto, por don- 
de es imposible establecer ar- 
monia entre el mundo y los 
que s6lo buscan como agradar 
a Dios 

Si, Jesus m’ 10 , Jesus crucifi- 
cado y muerto por mi, s6lo & 
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vos quiero agradaros. ^Q\i6 es 
el rnumlo? ;Quo son los hono- 
res y las riquezas! Vos } mi Re- 
dentor, quiero que seals mi 
uuico tesoro, y cl amaros mi 
unica riqueza. Si me queieis 
pobre, quiero ser pobre; si me 
querdls huinillado y desprecia* 
do de totlos, todo lo abruzo y 
recibo de vuestras manos; mi 
consuelo es cuinplir con vues- 
tra vol unhid* Lagracia que os 
pido es quo me concedais el 
que jamas me uparte del cum* 
plimienfo de vuestra sanlisima 
voluntad. 


(L) Joann. XV, VX— (2) Gal. VI, 14.— 
(3) Gal. I, 4— (4) Rnui. VIII, 6. 



CAPirtiLO xxii 


Un moHbDiido aute so 
Cruel UJo, 

Jestis mio, rai Rodentoi*, 
quo vais u scr mi juez dentro 
de poco, toned misorieordia de 
mi, antes quo lleguo cl terri¬ 
ble moniento cn quo me habeis 
de juzgar. No me espantan 
mis pecados ni el rigor de 
vuestro jnicio, esiando os miro 
inner to eii esa cruz para sal— 
varme. 

Consoladme sin embargo en 
la agonia en que me encuen- 
iro: in is enemigos qnieren 
asustarme, diciendonie que no 
hay salvaciun para mi; pero 
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yo no quiero perder un solo 
instante mi confianza en vues- 
tra infinita bondad, diciendo 
con el Pro feta 1 : Mas tu eres 
mi amparador. Consoladme, 
decid A mi alma: Yo soy tu 
salud 2 . 

No se pierdan las ignomi- 
nias y el dolor que habdis su- 
frido, ni la preciosa sangre 
que habeis derramado por mi. 
Sobre todo yo os ruego por el 
dolor que esperiraentdsteis 
cuando vuestra alma bendita 
se separo de vuestro cuerpo 
sacrosanfo, que tengais piedad 
de mi alma cuando saiga de 
mi cuerpo. 

Verdad es que a menudo os 
he ofendido con mis pecados; 
pero en este momento os amo 
mds que a todas las cosas, 
mas que a mi raismo: me arre- 
piento de todo corazdn de los 
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disgustos que os he causado, y 
los detesto y los abomino mas 
que a todo mal. Conozco que 
he merecido mil veces el in- 
fierno por las ofensas que os he 
hecho; pero la dolorosa muer- 
te que por mi sufristeis, y las 
gracias sin numero que me ha- 
bdis concedido, me permiten 
esperar que al comparecer 
ante vos me dareis el osculo 
de paz. 

Lleno de confianza en vnes- 
tra bondad, job Dios mio! me 
entrego en vuestrospaternales 
brazos, Las ofensas que os he 
inferido me han hecho mere- 
cer el inflerno; pero yo espero 
por esa sangre preciosa, que 
ya me habrdis perdonado, y 
que podre algun dia ir d can- 
tar en el cielo vuestras mise- 
ricordias: Miserico rdias Do¬ 
mini in ceiernum canlabo 8 . 
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Acepto de buena volurttad 
las penas que me edan prepa- 
radas en el .purgatorio; justo 
es que el fuego purifique en 
mi las injurias que os he he- 
cho. jOh saafa prision! ^Cuan- 
do me enco 11 (rare cerrado 
dentro do (i, seguro de no po- 
der pordor ya a mi Dios? 

;Oh sagrudo fue^o del pur¬ 
gatorio! ;Cn;indo me purifica- 
ras.de tanlas manchas y me 

t 

haras dii^no do entrar on la 
pair in de los bi enu venture- 
dos! 

jOh eferno Padre! Por los 
merecimieutos de la imierfe 
de Jesticrislo, haeedme morir 
en vuosfra gracia y en vues- 
tro amor, para que os ame 
eternamenfe en el cielo. Os 
doy grecias por los beneficios 
que me habeis concedido du- 
i*ante mi vida, y sob re todo 
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por la gracia grande de cou- 
cederme la Santa Fe, y de ha- 
berme hecho recibir en estos 
ultimos dias de mi vidu todos 
los Sanios Sacramentos. 

Ya que dispomiis mi muer- 
fe, quiero morir por agrada- 
ros, que poco es que yo mue- 
ra por vos, ;oh Jesus miol 
por vos que habeis muerto 
jpor mi! Dire eon Sail Francis¬ 
co: Morire por iu amor , pues- 
to que tu te diynaste morir 
por el mto * 

Recibo la muerte con tran- 
quilidad: acepto con gozo to- 
das las penas que tend re que 
sufrir aun, hasta el niomeato 
en que expire. Dad me fuerza 
para sufrirlas con perfecta 
conformidad a vuestra santi- 
sima voluntad. Ofrezco estas 
penas para mayor gloria rues- 
tra, y las uno a las que su- 
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fristeis vos en vuestra pa- 
si6n. Eterno Padre, os consa- 
gro mi vida y todo mi ser: 
os pido que os digndis de acep- 
tar este sacrificio m '10 por los 
mSritos del gran sacrificio 
que Jesucrisio vuestro hijo 
os ofrecio de si mismo en la 
cruz. 

jOh Virgen Maria! raadre 
de Dios, que me habeis alcan- 
zado tantas gracias del Sefior 
durante mi vida, os doy gra¬ 
cias de todo corazon; no, no 
me abandoneis en mis ullimos 
instantes, en que mas que 
nunca necesiio de vuestra in* 
tercesion. Rogad a Jesus por 
mi, y aumentad vuestras su- 
plicas: alcanzadme mas do¬ 
lor de mis pecados y mas 
amor de Dios, a fin de que 
vaya & amarle etemamente 
en vuestra^ compania con to- 


© Biblioteca Nacional de Espana 


— 189 — 

das mis fuerzas en el cielo. 
Virgen Maria, mi esperanza, 
yo confio en vos. 

(1) Psal. Ill, 3 -(2) Ps»l. xxxiv.a. 
—(8) P*«l. LXXXVIII, 2. 
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ictos de reaffirm*cion cn la 
Item de la mnerte. 

Un angel levelo a Santa 

Ilidnviim qtie no eouseguiria 

la corona gloiiosa de ia blea¬ 
rs 

aveniurmixa, sino por los me- 
rif.os quo ulcanzaria en los sir- 
friinitmlos quo le esfaban re¬ 
set 1 vados para los uHimos dias 
de su vida* Lo mismo sucede 
a toilas las almas buenas que 
sale it tie esfcc mundo, Kilo es 
cierto que todos los actos pia- 
dosos, y sobre lodo los do re¬ 
signation on aceplar la muer- 
te con todos los del ores que la 
acompanan eon el fin do agra- 
dar a Dios, son de mticho md- 
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rito para los que mueren en 
gracia. Vamos, piles, a indi- 
car los que creemos que ptie- 
den ser may aqradables a Dios 

4 O 

en boca de nn moribmido. 

Dios mio, os ofrezeo mi 
Yuhi: pronto cstoy a ab.indo- 
narla ouando plazea a vuestra 
divina vohmta.L Hlgasc vues¬ 
tra roluntad ♦ Siempro, siem- 
pre h ifjase vuestra vo!un*ad. 

Sen or Dios mio, si querois 
concederme algun iiempo mas 
do vicla, bendito seais; pero yo 
no quiero vivir si no he de 
einpiear la vida en amaros y 
ogmdaros. Si habeis dispuesto 
quo muera de esia enter modad, 
bendito tambicn seais, acepto 
In muerte por haccr vuestra 
voluntad, y repetir: Ildgase 
vuestra volant ad. Solo os rue- 
go que me ayudeis en el fiempo 
quo me reste: Tenedpiedad de 
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mi, /oh Dios! segun tuestra 
grande misericordia Si yos 
disponcis que saiga de este 
mundo, protexto que quiero 
morir porque es vuestra vo- 
luntad, Quiero morir, Senor, 
para satisiacer por medio de 
mi agonia y dolores de muerte 
& yuestra divina justicia por 
tanias culpas con que os he 
ofendido y merecido el in- 
fierno. 

Quiero tambien morir para 
que termine el ofenderos y da- 
ros disgustos en esta vida. 

Quiero morir, para proba- 
ros el reconocimiento que os 
debo por taritos beneficios y 
finezas que habeis usado con- 
migo en contra de lo que yo 
merecia. 

Quiero morir para daros se-~ 
gura prueba de que amo vues¬ 
tra voluntad mas que mi vida. 
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Quiero morir, si os place, 
en este momento mismo eu 
que creb estar en vuestra gra- 
cia, para asegurarme la felici- 
dad de alabaros y bendeciros 
por toda una eternidad. 

Quiero sobre todo morir 
para ir a amaros elernamente 
y con todas mis fuerzas en el 
cielo, 4 donde confio llegar por 
los mdritos de vuesfra pasion, 
y tener la seguridad de no de¬ 
jar de amaros efcernamente. 

Jesus mio, vos consentisteis 
en morir en una eruz por mi 
amor; yo consiento en la muer- 
te y en fodos los sufrimientos 
que me esperan, por el amor 
de vos, y entre tanto os digo 
con San Francisco: Morire , 
Senor, por amor de vuestro 
amor, ya que vos os dig- 
ndateis morir por amor del 
amor mio, 

13 
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Os ruego, Salvador mio r 
amor mio y mi unico bien, por 
vuestras sagradas llagas y do¬ 
lorosa rauerte, me concedais 
morir en vuestra graeia y en 
vuestro amor; me habeis redi- 
mido al precio de vuestra san- 
gre; no permitais que me pier- 
da. Dulchimo Jesus , no per¬ 
mitais que sea separado de vos, 
no lo permitais. 

No me arrojdis, Sefior, de 
vuestra presencia: confiesoque 
mis pecados hau merecido el 
infierno; pero me arrepiento de 
ellos mas que de todos los ma¬ 
les, y confio subir a los cielos 
& celebrar las misericordias in- 
finitas de que habdis usado con- 
migo: Las misericordias del 
Sen or cantare para siempre. 

Yo os adoro, joh Dios mio! 
que me habeis criado. Creo en 
vos, jeterna verdad! espero en 
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•vos, jmisericordia infiniia! os 
amo, jbondad suprema! os amo 
mds que a tod as las cosas, os 
amo mas quo & mi mismo, por- 
que sois digno de ser asi ama- 
do; y porque os amo me arre- 
piento de todo corazon de ha- 
ber despreciado vuestra santa 
gracia. Os prometo sufiir la 
muerte, y mil muertes mas, 
antes que volver d ofenderos. 

jOh Jesus mio! hijo de Dios, 
muerto por mi, tened piedad 
de mi alma: Salvador mio, 
salvadme, y sea mi salvacion 
amaros eternamente. Virgen 
Maria, madre de Dios, rogad 
a Jesus por mi. Este es el mo- 
mento en que uecesito mas de 
vuestro auxilio: Maria, Mater 
gratim, Mater misericordice, 
tu nos ab haste'protege et mor¬ 
tis hora suscipe. Sub tuum 
presidium confugimus, sane- 
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ta Dei genitrioo. Sancta Ma¬ 
ria , mater Dei, ora pro nobis 
peccatoribus, 

San Josd, padre mio, ayu- 
dadine en esta bora* Glorioso 
arcangel San Miguel, librad- 
me del demonio que tiende la¬ 
zes A mi alma. Santos del pa- 
raiso, protectores v abogados 
nrios, rogad por mb 

Y vos, Jesus mio cruci fi ca¬ 
rlo, recibid mi alma en vues- 
tros brazos en el moment o de 
exhalar el postrer aliento: re- 
catudla en vuestros brazos, 
pues me recomiendo A vos: 
acordaos que me habeis redi- 
mido con vuestra sangre: Te 
ergo , qua?$umus, tuts famulis 
sub cent\ quoS pretioso sangui¬ 
ne redemistu Jesus mio cru- 
cificado, amor mio y esperan- 
za mU, viva yo 6 muera, pro- 
testo que no quiero otra cosa 
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sino a vos, y nada mas, qu& 
pudiera yo desear en lugar de 
vos? gQue hiy en el cielo para 
mi, ni gue puedo yo desear en 
la lierra T sino d vos > Dios de 
mi corazon, qne sois mi he- 
rencia por toda la eternidad? 2 
Yos, amor de mi corazon, vos 
sois toda mi liqueza* 

A vos, pues, recomiendo mi 
alma, a vos que la habeis re- 
dimido con vtiesfra muerte^ 
Conflado en vaestra miseri- 
cordia, me afrevo a exclamar: 
En ti espere , Senor , no me 
convenes para siempre. 

jOh Virgen Maria! vos sois 
noestra esperanza: tambidn a 
vos os dirijo la misma plega- 
ria: En vos espere , Senora, 
no permitais gue me condene 
para siempre . 


(1) Psal. 1.—(2) Peal. LXXII, 



CAPtTULO XXIV 


jn»rad» de la eternidad. 

El hombre ira d la morada 
de la eternidad 1 . Es ua error 
llamar nnestra casa a la qne al 
prosente habitamos: la casa de 
nuestro cuerpo sera deutro de 
poco una sepultura donde ha- 
bra de estar hasta el dia del 
juicio, y la casa de nuestra 
alma sera 6 el cielo 6 el in- 
fierno, se^un havan sido nues- 

1 Cj v 

tros meritos, y alii debera es¬ 
tar por toda la eternidad. 

No iran nuestros cadaveres 
por si raisnaos a la sepultara, 
otros los llevaran; pero el alma 
ella misma pasara a la mora- 
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da que habrd merecido: raora- 
da de eterno gozo 6 de eterno 
dolor. Segiin el bien 6 el mal 
que hace el hombre, asi dl va 
por su pie & la casa del cielo 6 
k la del infierno, y ya no se 
muda mas de casa. 

Los que viven en la tierra 
suelen cambiar de habit acidn, 
sea por capricho, sea por ne- 
cesidad. En la eternidad nun- 
ca se muda de casa. En donde 
se entra por primera vez, alii 
se ha de habitar para siem- 
pre a . El que entre en el cielo 
sera dichoso para siempre; el 
que entre en el infierno ser& 
eternamente desdichado. 

El que entre en el cielo es- 
iard siempre en compania de 
Dios y de los santos, siempre 
en paz, siempre contento, por- 
que los elegidos estan siempre 
rebosando do gozo sin temor 
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de perderlo jamas. Si en los 
bienaventurados entrase el te- 
mor de perder^aquella dicha 
que gozan, ya no serian bien¬ 
aventurados, porque la sola 
sospecha de perder aquel gozo 
que poseea les perturbaria la 
paz en que viven. Al contra- 
rio, los que entran en el infier- 
. no estaran eternamente sepa¬ 
rados de Dios, siempie penan- 
do en aquel fuego con los con- 
denados. 

s 

No penseis que los tormen- 
tos del infierno sean Femejan- 
tes & los que se padecen en 
este mundo, donde con acos- 
tumhrarse se va dismimiyendo 
la pena. Asi como las delicias 
del paraiso no causaln jam£s 
tedio, sino que pareceran siem- 
pre nuevas como el primer dia 
de gozarlas, segun lo sigoi- 
fica el cdntico eterno de los 
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bienaventurados: Y cantaban 
eomo un cdntico nuevo a . A si 
por el contrario, en eJ infierno 
las penas no se disminuiran 
en toda la eternidad; nirgu- 
na costumbre podra jamas ali- 
viarlas. 

Los infelices rdprobos senti- 
ran por t* da la eternidad el 
mismo tormento que sintieron 
la primera vez que quedaroifc? > 
sometulos a ellas, U V* M, 

San Agutin dice que losA^P'f 
que creen en la eternidad y 
no se convierten a Dios, 6 
ban peidido la fd 6 el jui- 
cio 4 . 

Desdichado del pecador que 
enfra en la eternidad, sin ha- 
beila conocido, exclam a San 
Cesareo, y que ha descuidado 
pensar en ella. Y ahade des¬ 
pues: / Dos veces des/ic hades! 
en primer luyar porque caen 
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en aquel abismo de fuego; y 
■despues, porque una vez que 
habran entrado, no volverdn 
d salir de el. Las puertas del 
infierno se abren para dar en- 
trada & las almas de los con- 
■denados; pero no para darles 
salida. 

No: los sanfos no han hecho 
jamds bast ante para su salva- 
cion: sepultandose en los yer— 
mos, alimentandose con yer- 
bas del campo, durmiendo so- 
bre duras piedras, no han 
hecho nada demds, dice San 
Bernardo, porque no hay de- 
masiada seguridad donde pe- 
Ugre la eternidad; cuando se 
trata de la eternidad, jam£s 
se toman bastantes precaucio— 
nes. 

Asi pues, cuando el SeSior 
nos envia alguna cruz con la 
gnfermcdad, con la pobreza, 6 
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con otro cualquier mal, pen- 
semos en el infierno que tane- 
mos merecido, y todos nues- 
tros sufrimientos nos parece- 
rdn ligeros. Digamos entonces 
con Job: Peque y de veras de- 
linqui, y no he sido castigado 
como merecia 2 . jC6mo podrd 
yo quejarme cuando me en¬ 
vies, Senor, algunas tribu- 
laciones, yo que he merecido 
elinfierno? 

jOh Jesus mio! no me arro- 
jdis al infierno, porque en el 
infierno ya no podria amaros, 
sino que habria de aborreceros 
para siempre. 

Privadme, Senor, de todo, 
de los bienes, de la salud, de 
la vida, pero no me priveis de 
vuestro amor. Disponed que 
os ame y os alabe, y despuds 
castigadme siempre, y haced 
de mi lo que cumpla A vues— 


© Biblioteca Nacional de Espaha 


— 204 — 

tra voluntad* jOh Virgen Ma¬ 
ria! madre de Dios, interceded 
por mi. 


(1) Eccli. XII, b.-{2) Eccli. XI, a— 
(8) Apoc. XIV, B.«—(4) Soliloq.—f6) Jo* 
XXXIII, 27. 
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CAPITULO XXV 


Lu aim>s i|na aman 6 him, 
intpiraa par lr * aerie ta 
el eielo. 


Mientras estamos en el 
euerpo t vivimos ausentes del 
Senor l . Las almas quo do 
aman mas quo A. Dios sobre la 
tierra son & raanera de nobles 
peregrinas destinadas por sub 
preciadas dotes, A ser esposas 
eternas del rey de los cielos; 
pero que viveu lejos de dl sin 
verle, ,y por ello do hacea otra 
cosa que suspirar por ir a la 
patria bienaventurada donde 
saben que el esposo las espera. 

Saben que estan siempre en 
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presen cia de su amado; pero 
que 6sfe se halla oculto como 
detrds de una cortina y no se 
deja ver. Esid como el sol de- 
tras de las nubes, d travds de 
las cuales hace de cudndo en 
cudndo que pase at gun rayo 
de su esplendor, pero no se de- 
ja ver al descubierto. Por 
otra parte, estas amadas espo- 
sas llevan en los ojos una ven- 
da que no las deja ver el obje- 
to amado: con todo, viven feli- 
ces conformandose con la vo- 
luntad del Senor, que quiere 
entretenerlas en el deMierro y 
alejadas de si; pero sin embar¬ 
go, suspiran de continuo por 
conocerle cara d car a, para 
rods y mas apasionarse de 41, 
y mds y mds amarle. 

Por esto se quejan todas 
dulcemente, y se lamentan d 
su amado porque no se les 
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deja ver, y dicen: Unico amor 
de mi corazfin, ya que me 
amas tanto y me has herido 
con tu amor, jpor que te es- 
condes de mi? jpor qud me 
privas de verte? Sd quo eres la 
belleza infinita: yo te amo 
mda que a mi misma, y eso 
que no te he visto aun. Muds- 
trame tu hermosa faz: deseo 
"verte sin velo, para no inirar 
mds ni a mi ni a criatura al- 
guna, y para no pensar sino 
s6Io en amarte ;oh sumo Men 
mio! Cuando a estas almas 
enamoradas de Dios, les llega 
algiin destello de la divina 
bond ad y del amor que Dios 
les tiene, quisieran derretirse 
y consumirse en su amor. Y 
sin embargo, para ellas el sol 
estd todavia cubierto de nubes, 
el hermoso rostro del amado 
se esconde detras del velo, y 
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cllas tienen la venda en los 
ojos quo les impide mirarlo 
cara d cara. 

jCual no serd su alegria 
cuando se disipen las nubes, 
cuando caiga el velo, cuando 
se aparte de sus ojos la venda, 
cuando la hermosa faz de su 
esposo se les raanifieste, y 
vean clararnente su hermosu- 
ra, su bondad, su grandeza y 
el inraenso amor que les 
ticne! 

jOh muei fe, por que tardas 
tanto en vc-nir! Si tu no vienes, 
yo no pnedo ir d ver a mi 
Bios! Tu eres la que ha de 
abrirme U puerta para que yo 
pneda entrar en el palacio de 
mi Sehor. ;0h patria feliz, 
cudndo llegard el dia en que 
yo me encmmtre en tus eter- 
nas morad.is! jOh amado de 
mi alina, Jesus mio, mi teso- 
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ro f mi amor, mi todo, cudndo 
Hegara el feliz m omen to de 
abandonar la tierra y unirme 
toda a vos! No merezco fanta 
ventura; pero el amor que me 
habdis demostrado y vuestra 
bondad indnta me hacen con- 
fiar en que serd agregado 
algun dla & las almas bien- 
aventuradas que unidas del 
todo con vos os am an y ama- 
rdn con perfecto amor por 
toda la eternidad. jOh Jesus 
mio! ya veis mi situacion: 
quedar unido & vos para siem- 
pre, 6 ser para siempre sepa- 
rado de vos, Tened pied ad de 
ini; vuestra pi eciosa sang re es 
toda mi esperanza. <h madre 
mia! vuestra intercesion es lo 
que me conforta y me alegra. 

(1) H Cor. v, 6. 
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CAPITULO XXVI 


Jesdi es el bnen Pastor. 

£l nusmo ha dicho: Yo soy 
el bum pastor 1 . El oficio de 
un buen pastor es condacir sus 
rebanos a los buenos pastos y 
guardarlos del lobo. Pero, 
pastor, oh dulce Reden- 
tor mio, ha pensado en dar su 
sangre y su vida para salvar d 
sus ovejas? Vos lo habeis he- 
cho, Senor, para librarnos de 
los castigos que hab'iamos me- 
recido. 

Para curarnos de nuestros 
males, cargo este buen pastor 
con todas nuestras deudas, y 
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las satisfizo con sn cuerpo, 
muriendo & fuerza de dolores 
en una cruz a . 

Kste exceso de amor por 
nosotros qne somos sns ovejas, 
hacia arder al martir San Ig¬ 
nacio en el deseo de dar su 
■vida por Jesucristo, diciendo 
en su carta: Mi amor ha sido 
crucificado , coma si dijera; / Y 
quel mi Dios ha querido morir 
en una cruz por mi $y no de¬ 
sear e yo morir por ell Real- 
mente, jque han hecho los 
martires prodigando su vida 
por Jesucristo, que ha muerto 
por su amor? La muerte de 
Jesucristo dulcificaria sus su- 
fiimientos, sus azotes, los ecu- 
leos, las unas do hierro, las 
corazas ardientes y las muer- 
tes mas dolorosas. 

Pero este buen pastor no se 
contento con entregar su vida 
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por sus ovejas: despots de an 
muerte quiso dearies su cuar- 
po, ya inmokdo cq la cruz, 
para que lea sirviese de ali¬ 
ment ) & sus alims. El ardien- 
te amor qua nos tenia, dice 
San Juan Crisostorao, le con- 
dujo a conftindirse con nos- 
otros: j$e mezdo d si mismo 
con nosotros para que seamos 
una cosa, pues esto es propio 
de los que aman con ardor! 

Cuando este buen pastor ve 
que se le ha extraviado alguna 
oveja, i<\u& no hace? ;quA me- 
dios no etnplea para encon- 
trarla! ;No s s cansa de bus- 
carla hasta que la encuentra! 8 
Si lo consigue al fin, h carga 
9° zqsq sobre sus esmldas para 
no perderla mds t Y llamando 
a sus amigos y vecmos , es de- 
cir, a los Angeles y A los san- 
tos, les invita d que le fetid - 
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ten for el hallazgo de $u ove- 
ja ecctraviada. 

iQuidn negard sn amor 
mas in'enso d este buen Se- 
fior, tan amoroso aun para con 
los pecadoi es quo le han vuel- 
to la espalda, y que han que- 
rido perderse voluntariamen- 
te? jUh, mi amado Salvador! 
ved ahi d vuestros pies una 
de estas ovejas perdidas. Me 
he apartado de vos, pero vos 
no me habdis abandon ado. 
JNingun medio habdis omitido 
para llamarme a vos. gQud 
habria sido de mi, Sen or, si 
vos mis mo no me hubidseis 
buscadol jlnfeliz de mi! jCudn- 
to tiempo he permanecido le- 
jos de vos! Confio por vuestra 
misericordia que vivird en 
gracia vuestra; y asi como 
hasta ahora no pensaba mds 
que en huir de vos, ya no de-^ 
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seo mis que amaros, y vivir y 
morir d vaestros pies, Mien- 
tras viva estard en peligro de 
perderos. Enlazadme d vos 
con los lazos de vuestro amor, 
y hasta el dia de mi muerte 
no cesdis de buscarme. Andu- 
ve errante como oveja desca- 
. rriada: busca a tu siervo *. 

Virgen Maria, abogada de 
- los pecadores, alcanzadme la 
santa perseverancia, 

(1) Joann. X, II.—(2) I Petr. II, 24 — 
(8) Luo. XV, 4.—(4) Psal. CXVIII, 178. 


CAPITULO XXVII 

Dfil ncr*cio de la MlTadta 
eterna. 

El asunto de nuestra eterna 
salvacion, no s6lo es el in As 
importante sino el unico qae 
debe ocuparnos, porque si lo 
descuidamos, lo perdemos 
todo. Un pensamiento sobre la 
eternidad bien raeditado puede 
bastar para hacer d un santo. 
El P. Vicente Caraffa, gran 
siervo de Dios, decia quo, si 
todos los hombres pensasen 
con fe viva en la eternidad de 
la vida futura, la tierra que- 
daria hecha un desierto, por- 
que nadie se ocuparia de los 
negocios de la vida presente. 
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;0h! si tavidsemos constan- 
temente ante los ojos esta 
gran maxima que nos inculca: 
gQue aprovecka al hombre si 
gan are todo el mundo y per- 
diere alma? 1 ; A cuantos 
hombres no ha llevado esta 
maxima d renunciar al mun- 
do! | A cuantos anacoretas & 
vivir en los yermos! ;Y & 
cudntos mdrtires a sacrificar 
sus vidas por la fe! ;A cudntas 
ilustres virgenes, much as do 
el las de regia extirpe, no ha 
encerrado en los claustros! 
Todos pensaron que si perdian 
sus almas, las cosas del mundo 
no les serviiian para nada en 
la eternidad. 

El Apdslol escribia a sns 
discipulos dicidndoles: Mas os 
rogamos , hermanos.., que 
atendais a vuestro negocio a . 
&Pero de que negocio hablaba 
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San Pablo? Hablaba de aqodl 
que es de tanta importancia, 
quo si no lo acertamos, perde- 
mos el reino eterno del pa- 
raiso, y caemos para siempre 
en un abismo de eternos sufri- 
mientos. Se (rata de la per- 
dida del reino celestial y de 
suplicios m or tales, dice San 
Juan Crisdstomo. 

Tenia pues, raz6n San Feli¬ 
pe Neri en llaraar ineensatoa & 
los que no pensaban en esta 
vida mas que en atesorar ri- 
quezas y amontonar honores, 
sin dedicarse £ la salvacion de 
sus almas. El venerable Juan 
de Avila decia, que tales hom- 
bres merecerian ser eneerra- 
dos en una jauia de locos. 
jCdrao? queria decir el gran 
siervo de Dios, jGreets que 
hay una eternidad de gozos 
para el que ama £ Dios, y una 
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eternidad de penas para Ids 
que le ofenden, y le ofendeis? 

La pdrdida de los efectos, 
de la salud, de los parientes, 
de la reputacion y hasta de la 
vida, puede repararse en este 
mundo, d lo menos con una 
buena rauerte y con la adqui- 
sicion de la vida eterna, como 
han hecho los martires. ^Pero 
con que bienes, con qud teso- 
ros, por inmensos que sean, se 
puede redimir el alma? 8 

El que muere sin gracia de 
Dios y pierde su alma, pierde 
con ella toda esperanza de po- 
ner remedio d su daiio 4 . jOh 
Jesus mio! Aun cuando el dog¬ 
ma de la vida eterna no fuese 
mds que una opinidn de los sa- 
bios, deberiamos con todo po- 
ner todo nuestro afan en con- 
seguir la eterna felicidad, y en 
evitar la eterna desdicha; pero 
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no, no es una cosa dudosa, es 
una verdad cierta y de fd, 
qtio iina u otra de las dos eter- 
n dades nos ha de caber. 

Pero, joh increible fendrae- 
no! I.h mayor parte de los que 
■viveo en la fe y rae litan esta 
grande verdad, dicen: Es tier - 
to, debemos pensar en saloar- 
fios; pero apenas hay uno que 
se ocupe de veras en este nego- 
cio. Para ganar un litigio, para 
obtener un destine, se pone la 
nnyor atencion, y el negocio 
de la salvacidn eterna se deja & 
un lado. Error mayor que to- 
dos los errores, dice San Eu- 
querio, porque si se pierde el 
alma, es un error irremediable ♦ 
jOk si tuvieran sabiduria e 
inteliyencia y previesen las pos¬ 
trimer ias! 5 Infelices de aque- 
llos sabios versados en todas 
las ciencias, pero que no saben 
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mirar por su alma para obte- 
ner unasentencia favorable en 
el dia del jnicio! 

|0h Redeotor mio, vos ha- 
bdis derramado vuestra sangre 
para redimir mi alma, y yo la 
he perdido lantas veees, y la he 
vuelto A perder! Os doy gracias 
por haberme con 'edido tiunipo 
para recobrarla, recnbrando 
vuestra gracia. ;0h Dios mio! 
jPor qae no he muei-to antes 
de llegar a ofeaderos! Me co'a- 
suela la idea de que vos no re- 
chazareis los corazones que se 
humillan y se arrepienten de 
sus pecados. jOh Virgen Ma¬ 
ria! refugio depeeadoi es, soco- 
rred a un pecador q -e se reco- 
mienda a vos, y en vos con da. 

(1) Matth. XVI, 26—(21 ThPS9 IV, 10. 
—(8) Mott. XVI, 26—(4) Ptor, XI, 7.— 
(S) Deut. XXXII, 29. 


CAPlTULO XXVIII 


Cnil lerA el cozo le l«e 
elesrUos. 

Erf fra en el gozo de tu Se¬ 
nior Cuando e! alma entre en 
el ciclo, apenas se le abra la 
puerta qiie le impedia verlo* 
coutemplara al descubierto y 
sin velos* la belleza infinita de 
m Dios, v dsta serd la felici- 
dad del alma bienaventurada. 

Tudo cuanlo vera en Dios la 
oolmard de gozo: vera la rec- 
tifud de susjuicios t la armo- 
nia de sus dispo iciones para 
con cada una de las almas, v 
como toilo va ordenado & la 
gloria de Dios y bien nuestro. 
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Entonces verd especialmen- 
le respecto de si misina el 
amor inmenso que Bios le ha 
tenido, haciendose ho mb re y 
sacrificando su vida por su 
amor en una cruz; conooerA 
qu6 exceso de bondad fne el 
misterio de la cruz, ver a un 
Dios hecho siervo y ajusticia- 
do en un patibulo in fa me; y lo 
que ha sido el mislerio de la 
Eucaristia; ver a un Bios que 
bajo las especies se hace ali¬ 
ment o de sus criaturas. 

ContemplaiA de una en una 
todas las gracias y beneficios 
que el Senorhaderramadoso- 
bre ella, y que hasta entonces 
no conocia; vera cuan miseri- 
cordioso ha sido Dios esperan- 
do su arrepcntimiento y per- 
donando su ingratifud; ver A 
los muchos llamamientos, lu¬ 
ces y auxilios, que abundante- 
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mente le han sido concedidos; 
verd que aquellas tribulacio- 
nes, aquellas enfermedades, 
aquellas pdrdidas de intereses 
6 de parientes, que miraba 
como casligos, no eran m&s 
que pruebas amorosas de Dios 
para atraerle & su perfecto 
amor. 

En suma, todos estos objetos 
le hardn conocer la bondad 
infiniia de Dios, y el amor in- 
finito con que merece ser ama- 
do: de modo, que apenas ha- 
bra entrado en el cielo, cuan- 
do no tendra otro deseo que 
contemplar al Senor feliz y 
contento; y comprendiendo 
enionces que la felicidad de 
Dios es suma, infiniia y eter- 
na, si no experimentara un go- 
zo infinito, porque la crialura 
no es capaz de cosas infinitas, 
gozara, no obstante, de un pla- 
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cer inmenso y lleno que la col- 
mard de gozo, y de aquella 
nsisma alegria que es propia 
de Dios: asi se verificara, en 
ella el dicho: Entra en el gozo 
de tu Sen or. Los elegidos no 
son tan felices por la bieuaven- 
turanza que les eabe, cuanto 
por la que goza el Senor; por- 
que aman a Dios mil veces 
mas que d si mismos, y el 
gozo de Dios les es mas sensi¬ 
ble que el suyo propio. El 
amor que le profesan les hard 
olvidarse de si mismos, y su 
dnico deseo sera agradar d su 
am ado. 

Y esta es aquella santa y 
amabte embriaguez que borra 
de la memoria de los elegidos 
la memoria de si mismos, pa¬ 
ra no pensar mas que en ala- 
bar y a mar al unico objeto de 
su amor, esto es, d su Dios y 
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Sefior 3 . Dichosos desde el pri¬ 
mer instante en que entran en 
el eieio: se encuentran desde 
entonces como perdidos, y por 
decirlo asi, como ahogados de 
arnor en el ocdano inmenso de 
la bon dad divina; y asi los 
bienaventurados perderan to- 
dos sus deseos menos el de 
amar a Dios y ser amados 
de dl. 

La cerfeza de amarle siem- 
pre y de ser amados siempre 
de Dios hara su verdadera te- 
licidad, la cual sera tan pura 
4 inmensa, qne jamas desea— 
ran otra cosa alguna: en suma, 
gozar de la alegria de Dios, 
ds(a sera la bienaventuranza 
de los elegidos. Por esto aqudl 
que en esta vida se complace 
en la beatifud que Dios goza 
y gozara eternamente, dste 
puede decirse que desde esta 
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vida entra en el gozo de Dios 
y comienza & gozar riel pa- 
raiso, 

jOh mi dulce Salvador, 
amor de mi alma! Me ertcuen- 
tro todavia en este valle de 
miserias, rodeado de enemi- 
gos que intenfan separarme de 
Y09- jAmado dneno mio! Ma¬ 
ced que no llegue a perderos, 
que os ame siempre asi en esta 
corao en la olra vida, y des¬ 
puds disponed de mi a vues- 
tro agrndo. ;Oh Rcina del pa- 
raiso! Si intercedes por mi, 
estoy cierfo de ir algiin dia & 
acompaiiaros y alabaros en el 
cielo. 

(1) Mfctth♦ XXV, 33. ^ (2) r»i P 

xxxv, a 


CAP1TUL0 XXIX 


El flcntlmlento In habrr per. 
IMo A Dios censtiiuje el in¬ 
terne. 

El rigor de la senteneia debe 
ser proporcionado d la enor- 
midad del crimen. Los teolo- 
gos definen el pecado por estas 
dos palabras: Aversio a Deo: 
aversion, apart amien to de 
Dios 1 . Una traicidn hecha d 
Dios es el pecado mortal. Con¬ 
sists dste en despreciar la di- 
vina gracia, y querer espon- 
tdneamente perrler d Dios, qua 
es el supremo bien. Esfa, pues, 
tiene que ser la pena mas cruel 
yjusta que sufien los conde- 
nados. 
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Las demas penas del infier- 
no no son por esto menos te- 
rrib!es: cl fuego devorador, 
las lugnbres finieblas, los ala - 
ridos penetrantes, el hedor iif- 
soportable y capaz de ocasio- 
nar la muerte, si pudiese mo- 
rirse en el infierno; las estre- 
churas en que se ballaran los 
condenados, bast a el punto de 
impedirse la respiracibn, nada 
scran en comparacion a la pbr- 
dida de Dios. 

Los lamentos de los conde¬ 
nados son eternos, y el objeto 
mas amargo de su llanto es la 
idea desol ad ora de haber per- 
dido al Seiior por su culpa. 
jOh Dios! [Qne bien tan gran¬ 
de han perdido! [Ah! en esta 
vida, las pasiones, los nego- 
cios temporales, el placer de 
los sentidos, los reveses, las 
vicisitudes de la fortuna nos 
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impiden considerar la bondad 
infinita de Dios, la suprema 
belleza del Sefior. Asi que el 
alma sale de su prision corpo¬ 
ral, no ve dosde lucgo a Dios 
tal cual os; porque si lo viese, 
seria por lo mis mo de repente 
lienaveaturada. Sabe solamen- 
te quo Dios es un bien infini- 
to, que es infinitamente bello t 
y que es digno de un amor 
infinite. El alma, que no ha 
sido creada si no para verle y 
amarle, quisiera volar sin re¬ 
tard o a unirse £ su esposo; 
pero si esta en esfado de cul¬ 
pa encuenfra nn rauro im¬ 
penetrable, como es el pe- 
cado que le cierra para siem- 
pre el camino de ir a ver 4 
Dios. 

Sefior, yo os doy gracias de 
que este camino no ha sido to- 
davia cerrado para mi como lo 
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merecia; todavia puedo con- 
fiar en que me sord concedido 
onirme d vos para siempre. 
No me arroje'ts de vuestra pre- 
sencia a . 

El alma, que ha sido creada 
para amar a su Criador, se 
siente impulsada por el amor 
natural a amar su ultimo fin 
que es Dio?; en estavidalas 
tinieblas del pecado y los afec- 
tos terrenos tienen adormeei- 
da esta mclmaciou natural de 
unirse con Dios: esto hace que 
el alma no se sienta muy afli- 
gida por hallarse apaitada de 
Dios; pero cuando lia salido 
de este mnndo y se mira libre 
de los sentidos, entonces es 
cuando conoce claramente que 
Dios solamenle puede hacerla 
feliz. De modo que. tan pronto 
como se ve libre del cuerpo, se 
lanzaria rapid a a abiazarse con 
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el Sumo Bien; pero encontrdn- 
dose en pecado se vera lecha- 
zada de Dios como enemiga. 
Mas aunqne rechazada, no por 
esto cesard de sentiise incli- 
nada a unirse, y su infierno 
sera sostener por una eter- 
nidad una lucba violent a de 
ser siempre atraida hacia L)ios, 
y de set- rechazada de su pre- 
sencia, 

jSi por lo menos, esta a Inna 
desdichada, que ha penlido d 
Dios y no puede ya gozar de 
su presencia, pudiese couso- 
larse amandole! Pero no: por- 
que abandonada de la gracia, 
y heeha esclava del pecado, 
ha perverlido su voluntad, de 
modo que, por un lado se ve- 
rd inclinada d amar a Dios, y 
por otio a aborrecerle, y en 
el mismo instante en que co- 
noee que Dios es digno de ua 
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amor infinito, le aborrece y le 
maid ice, 

pi por lo menos pudiese en 
aquel lugir de tormento re- 
signarse a la divina voluntad, 
como haceu las almas del pur- 
gatorio, y bendecir la mano 
del Dios qne la castjga justa- 
menie! Pero no. no puede 
resignarse, porque para esto 
es necesario el auxilio de la 
gracia; mas dste como se 
ha dicho le ha abandonado, 
y por esto no puede unir su 
voluntad a la de Dios, porque 
la suya es contraria a la di- 
vina. 

Esto hace que vuelva toda 
su rabia contra si niisma, y 
asi vivird siempre despelaza- 
da por opuestos seniimientos: 
qnisiera vivir y auinera mo- 
rir; qrhsiera vivtr para detes- 
tar a Dios para siempre, por- 
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que Bios es el objeto de so 
odio; y quisiera morir para 
poner fin a la peaa que expe¬ 
riments, por hake tie perdidoj 
jpero ella se ye obligada a vi— 
vir! Ha de vivir para siempre 
en una continua agonia mor¬ 
tal. Rogue mos al Senor, por 
los meritos de Jesucristo, nos 
preserve del infierno: rogud- 
mosle sobre todo, si sentimos 
nuestra conciencia agravada 
con el peso de algiin pecado 
mortal. 

Bigamosle: salvadme, Se¬ 
nor, a tad me cad a vez mas es- 
trechamente con los vincnlos 
de vnestro santo amor: redo- 
blad al rededor de mi alma 
estas santas y dutces cadenas 
de salud, para que no vuelva 
a separarme de vos. ; Desdi- 
chado de mi! He despreciado 
vuestra gracia, he merecido 
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ser apartado de vos, job su¬ 
premo lien mio, con peligro 
de aborreceros sin fin! Os doy 
gracias por haberme sufrido 
mientras he vivido en desgra- 
cia vuestra. ^Qiid habiia sido 
de mi, si hubiese muerto en- 
tonces? 

Pero ya que habeis prolon- 
gado mis dias, disponed que no 
abuse de etlos emple&ndolos en 
desagradaros, sino en amaros 
y llorar los pesares que os he 
causado. ; Jesus mio! en ade- 
lante vos solo sereis el unico 
objeto de mi amor, y no fen- 
die otro femor que el de ofen- 
deros y el de separarme de 
vos. Pero nada puedo yo sin 
vuesfro auxilio: confio por 
vuestra sangre en que me con- 
cedereis fuerza para ser todo 
vuestro. [Oh Redentor mio, 
amor mio y mi todo! Deus 
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me us, et omnia, Virgen Ma¬ 
ria, refugio de pecadores, so- 
corred a an desgraciado que 
se reoomienda a vos y en vos 
confia. 

Entregudmonos enteramen- 
te £ Dios, para aseguiarnoa 
de que jamas le perderemos. 
IjOs que no se entregmi ente- 
ramente a Dios, estan sicmpre 
en peligro de alejarse de y 
de perderle; peio una alma 
que resuelt ament e se despega 
de todo y se entrega toda & 
Dios, no le vnelve a perder; 
porque el mismo Dios no per— 
mitira que el alma qne se la 
ha entregado toda entera le 
pierda ni se separe de el. Un 
gran siervo de Dios decia 
tamhi6n, que cuando llega a 
nuestra noticia la caida de a'l- 
guno de aqudllos de quienes 
teniamos conocimiento de que 
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se habian resuetto a hacer una 
vida ejemplar, debemos dedu- 
cir que los tales no se habran 
entregado total mente d Dios. 


(1) Sanct. Thom* L p* q., 4-—(2) F«al. 


CAPITULO XXX 

Uesprccio del mnndo. 

El pensamienfo de la vani- 
dad del mundo y de que to¬ 
ri a* las cosas que el rmmdo es- 
tuna no son mas que mentira 
y eiigafko, ha conducido a mu* 
cl las almas a consasrarse en- 
to ra metre al servicio de Dios. 
Pnes £de que nos servini ha¬ 
ter ganado el munrlo entero, 
si pei demos el alma? 1 

Esfa grande senteocia del 
Evangelio ha obligado a mu- 
chos jovenes a abandonar a su 
palna, a sus padres, sus ri- 
quezas, sus destinos y hasta 
las diademas, para correr a ea- 
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cerrarse en un clausfro, 6 en 
un desierto, para no pensar 
mas que en Dios. El dia de la 
muerte es llamado dia de per- 
dirton 2 , porqne cuando sali- 
mos de esfe mnndo, abandona- 
mos todos los bienes que h.ibia- 
mos adquirido sobre la lierra. 

San Ambrosio dice sabia- 
menle, que no podemos 11a— 
mar nuestros esloa bienes, 
porqne no podemos ilevarnos- 
los a l otro nmndo, que es en 
donde deberemos habitar e-'er- 
nameme. No es nuestro T es¬ 
cribe el Sanfo, lo que no po- 
demos Uevar con nosotrus; let 
sola virtud es la que nos acum- 
pafitf, las solas obras santas 
nos seguiran y consolaran en 
la eternidad 8 . 

Las forfcunas de este mundo, 
las dignidades mas alias, los 
tesoros, las alhajas, los titulos, 
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los honores, vistos desde el le- 
cho de la muerte pierden tod* 
su esplendor; la sombra funes- 
ta de la muerte oscurece hasta 
los mismos cetros y coronas, 
y nos pone de manifesto, que 
todo lo que tiene en grande es- 
tima este mundo, no es mas 
que barro, vanidad, engano, 
humo y miseria. jMe qnd le 
sirven & un moribundo todas 
las riquezas que acumulo, si 
despues del ultimo suspiro, no 
ha de fener por babifacion 
mas que una esirecha caja de 
madera, en donde se converti- 
r& en podredumbre! jUe qu6 le 
servira la belleza de su rostro 
y la gallardia de su cuerpo, si 
dentro de poco no quedara de 
dt mas que ua punado de pol- 
vo hediondo y euatro huesos 
descarnados! 

iQue es la vida del hombre 
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sobre la tierra? Eseucheraos 
la definition que de ella dos da 
Santiago: Es un vapor, apa- 
rece pur un poco, y hie go des~ 
apmrecera 4 . Este personaje 
qne es hoy poderoso, respcta- 
do, temido y lisonjeado, sera 
manana mismo despreciado, 
calumniado, raaldecido. Bus- 
cadlo en su deliciosa quinta, 
en su marnioreo palacio; ya 
no esta. Se ha convertido en 
polvo dentro de la sepullura. 
Vi al impio surname**le ensal- 
zado ... pase, y he aqui que no 
exist ia 5 . 

El Espiritu Santo nos amo- 
nesia que no nos dejeraos en- 
gahar por el mundo, porque 
el mundo pesa los bienes con 
una falsa halanza 6 . Pero no: 
nosotros debemos pesar las co- 
sas con la balanza infalible de 
la fe, que nos da a conocer los 
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verdaderos bienes, porque Ioe 
que fienen fin no lo son verda- 
derainente. Santa Teresa de- 
cia: No debemos poner nttes — 
tra atencion en las cos ns awe 
acaban con nuestra vida. 

jDonde estan ya tantos ml- 
nistros de Estado, tantos ge- 
nerales de ejercito, tantos 
principes, tantos emperadores 
romauos, ahora que la escen& 
se ha concluido para ellos, y 
que ya han pasado a la eterni- 
dad? Perccio su memorta con 
el sonido 7 . Han hecho un im— 
portante papel en el mundo r 
sus nombres han resonado por 
doquiera, pero despues de 
muertos sc acabo para ellos el 
figurar su nombre, y todo. He~ 
mos teuido ocasi6n de leer la 
siguiente inscripcion grabada 
en un ceraenterio, en don— 
de descansaban los restos de 


16 
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Caballeros y damas de d is tin- 
oi6n: 

Ved aqui donde acabatoda pompa, 
Toda beldad de tierra y sefiorio; 
Gusanoe, lodo, fan go, prodredumbre 
CicrraD del hombre elr&pido camino, 

Pasa la fiffura de este mun- 
do 8 . Nuestra vida, en fin, no 
es mas que ona escena que 
pronto acaba. Asi termina 
para los ricos como para los 
pobres, asi para los reyes 
como para los vasal los. Dicho- 
so aqu41 que ha llenado bien 
so papel delante de Dios. Fe¬ 
lipe Hr, rey de Espafia, murid 
joven a la edad de 42 anos, y 
antes de expirar, dijo a los 
que le rodeaban: «Cuando ha- 
brd muerto, contad el espec- 
taculo que teneis ante vuestros 
ojos; decid que haber reinado 
durante la vida, no sirve en 
la hora de la muerte, sino 
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para aumentar los remordi- 
mientos de haber reinado.» Y 
anadio con an suspiro: /OhT 
fPor que no he pas ado mis dies 
en un desierto para santificar- 
me! lCon cuanta mayor con- 
fianza no me presentaria hoy 
delante del tribunal de Jesu- 
cristo! 

Todo el mundo sale que 
San Francisco de Borja renun¬ 
cio al mundo por haber visto 
el cadaver de la emperatriz: 
Isabel, que habia sido muy 
hermosa y que mueria causa- 
ba horror. El santo exclamfr 
entonces: /A si acaban los bie- 
nes de este mundo? Y se con- 
sag ro todo & Dios. jOh! jPor 
qud no leimitamos todos antes 
de morir! Apresuremonos por- 
que la muerte corre A rienda 
suelta, y no sabemos el dia que 
nos alcanzara. No obremos de 
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modo que de la luz que el Se- 
fior nos concede ahora, no nos 
qualen mas que los remordi- 
mientos, y la cuenta que ha- 
fcremos de dar al Sefior cuan- 
do tengamos en la mano la 
Tela de los moribundos, Deci- 
ddmonos & hacer, desde este 
momento, lo que entonces de- 
searemos haber hecho y ya no 
podremos hacerlo. 

Me habeis sufrido hasta aho¬ 
ra, Senor, no quiero ya hace- 
ros esperar mas para darme a 
tos. Me habdis llamado varies 
voces a que renunciase al 
mundo y me consagrase ente- 
raraente a vos: me llamais de 
nuevo, aqui me teneis, b'enor, 
recibidme en vuestros brazos, 
pues me abandono a vuestra 
misericordia, desde este mo¬ 
mento. Cordero sin mancha, 
sacrificado por mi en el Cal- 
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vario, lavad mis pecados con 
vuestra sangre: perdonad laa 
injurias qua os he hecho, 
abrasad mi pecho en vuestra 
sauto amor. Os amo mas que & 
todas las cosas. Os amo de to- 
do corazon, ; y que otro objeta 
del mundo podria hallar mds 
digno que vcs de mi amor! 
Virgin Maria, mad re de Dios, 
rogadle por mi y obtenedme 
la gracia de poder mudar de 
conducts: he puesto toda mi 
confianza en vos, 

(1) Mitth. XVI, 20.—(2) Dent. XXXII, 
85.-(H) Apoc. XIV, 13,—(4) J»o. IV, 15, 
—(6) P-Bl. XXXVI, 35.—(B) Oe», XII, 7; 
Paal. LXI, 10.-;7) Pnal. IX, 7.—(8) I Cor. 
VII, 81. 


CAPITULO XXXI 

Amor ft la soledad. 

Dios no se deja encontrar 
•en el i omul to del mundo: asi 
-es que los santos se refugia- 
ban en los desiertos mas ho- 
rrorosos, en las grutas mas 
sombrias, para huir de los 
hombres y poder conversar 4 
solas con Dios. San Hilarion 
anduvo errante por mucho 
tiempo de desierto en desier- 
to, hasta que encontrd uno en 
donde no habia penelrado ja- 
m£s humano pie, mariendo al 
fin en una soledad de la isla de 
Chipre, en la que habia vivido 
los ultimos cinco afios de su 
vida. 
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Cuando San Bruno fud ins- 
pirado por el Sefior a reti- 
rarse del mundo, fud con sus 
companeros d verse con San 
Hugo, Obispo de Grenoble, 
para qua le senalase algun de* 
sierto de su didcesis. El Santo 
Obispo le indicd la Ca tuja, 
lugar silvestre, mas propio 
para servir de asilc a las fie- 
ras que de habitacion A los 
hombres. San Bruno y sas 
companeros, se fueron con ju- 
bilo a habitar alii, y se esta- 
blecieron ea pequenas chozas 
le van fad as d cierta distancia 
unas de otras. 

El Senor le dijo un dia d 
Santa Teresa: To hablaria de 
muy buen grado d muchas a/- 
mas; pero de tal modo el rut- 
do del mundo les llama la 
atencion, que no oirian mi 
vos. 
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Dios no nos habla en medio 
de los ruidos y negocios del 
mondo, porque temeqne no le 
hemos de oir. Las palabras de 
Dios son: las inspiraciones 
santas, las luces y llama- 
mientos, porlas cuales ilumi- 
na d los santos abrasandolos 
en divioo amor; pero los que 
no aman la soled a i se ver&n 
privados de oir estas voces del 
Selior. 

e 

El se expresa asi: La Ueva- 
re al desterto y le hablare at 
eorazon 1 . Cuando Dios quie- 
re elevar una alma a un alto 
grado de perfeccibn, le inspi¬ 
re el deseo de retirarse a un 
lngar solitario, lejos del co- 
mercio de los hombres: alii es 
donde le habla, no d los oidos 
corporates, sino d los del al¬ 
ma. Asi es como la ilumina y 
la inflama en sti divino amor. 
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San Bernardo decia, qna 
habria aprendido d a mar d 
Bios raejor en los bosques, d 
la sombra de las encinas y de 
las hay as, que entre los libros 
y entre los siervos de Dios. 
San Jerdnirao dejd las delicias 
de Homa para encerrarse en 
la gruta de Belen. Alii excla- 
maba: /Oh soledaden donde 
Dios halla y conversa fami- 
liarmente con los suyosf En 
la soledad habla el Sefior con 
familiaridad con las almas d 
quien araa. Les deja oir sas 
palabras que hacen derretir 
8us corazones de amor, como 
dice la santa esposa: Mi alma 
$e derritid luego que hablo mi 
amado 2 . 

Sabemos por experiencia 
que fiecuentar el mundo, y 
ocuparse en adquirir bienes 
temporales es lo que nos hace 
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olvidar & Dios; pero en el 
instante de la muerte, de to- 
•das las penas y de todo el 
tiempo que nos habran costa- 
do los bienes do la tierra, no 
nos quedara otra cosa m&s 
que remordinuentos y pesa- 
res. No nos quedara entonces 
de provechoso mas que lo que 
habremos hecho y sufrido por 
•el Se&or. jPor que, pucs, no 
nos desprendemos del mundo, 
antes que venga a despren- 
dernos de di la muerte? 

Se sentara solitario y calla- 
ra, dice el Profeta, porque lo 
llevo sobre si a . El solitario 
•no se siente ya agitado por 
los cuidaios de la vida: se 
sienta en reposo, y guarda el 
silencio; no pide placeres sen- 
suales, porque elevado sobre 
si mismo y sobre todas las co- 
sas creadas, encontrarfi en el 
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SeBor todo su gozo y todo su 
confento. 

gQuien me dara alas como 
de paloma y volare y descmsa- 
re? 4 David deseaba tener las 
alas de la paloma para aban- 
donar la tierra, y asi ni si- 
quiera tocarla con los pies, y 
dar descanso £ su alma, Pero 
mientras estamos en esta vida 
no nos es permitido abandonar 
la tierra. Procuremos pues, 
amar el retiro cuanto se pue- 
da, y vayamos alia a conver- 
sar con Dios, a fin de alcan- 
zar las fnerzas necesarias para 
remediar los defectos que cau¬ 
sa el trato del mundo. Asi lo 
hacia David en medio de los 
cuidados de su reinado: He 
aqui que me aleje huyendo , e 
hice mansion en la sole dad 6 . 

;Por qu£ no he pensado 
siempre en vos, oh Dios de mi 


© Biblioteca Nacional de Espana 


— 252 — 

alma! {For qud do he despre- 
ciado tod os los bienes terre- 
nos! Yo maldigo el dia en quo 
solicito por las satisfacciones 
mundanas, he ofendido a 
vuestra divioa bondad. jPor 
qud no os he amado siempre! 
jOh! [For que no he muerto 
antes que baberos ofendido! 
jDesdichado! ;La hora de mi 
muerte no estd lejos, y me en- 
contrara todavia apegado al 
muodo! ;No, Jesus mio! Hoy 
resuelvo dejarlo todo para ser 
todo Yuestio. Yossois todopo- 
deroso, prestadme fuerzaspara 
seros del. Madre de Dios, ro- 
gad por mi. 

(I) Osa. II, 14. — (2) Cant. V, 6.— 
(8) Thi*. Ill, 28, —(4) Fnl. LIV, 7.— 
(5) Ibid. 8. 



CAPITULO XXXII 

Saleiat 4el coras6>. 

San Gregorio dice: iQue 
aprovecha la sole dad del cuer - 
po, si f alia la soledad del eo - 
razon? En el capitulo anterior 
heraos visto cuanto ayuda la 
soledad al recogi miento del 
alma; pero San Gregorio dice, 
que nada 6 poco sirve que el 
cuerpo estd en la soledad, si 
el corazdn queda lleno de pen- 
samientos y deseos mundanos. 
Para que una alma sea ente- 
ramente de Dios, son necesa- 
rias dos cosas: despegar los 
afectos de todo lo criado, y un 
amor exclusivamente dedicado 
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A Bios. Esfa es la verdadera 
soledad del corazdn. 

Esnecesario pues, antetodo, 
desprender nuestro corazdn 
de todos los afectos terrenos. 
San Francisco de Sales decia: 
Si supiera que habia en mi co - 
razon una sola fibra que no 
fuese de Dios , quisiera arran- 
cdrmela al momenta. Si el co¬ 
razdn no se limpia y se deja 
vacio de todo lo terreno, el 
amor divino no puede entrar 
en dl y poseerle enteramenie. 
Bios quiere reinar en nuesiros 
corazones por su amor, mas 
quiere reinar solo: no consien- 
te competidor que le usurpe la 
mas ligera porci6n de aquel 
amor que con tanta justicia 
pretende sea tcdo para el. 

Algimos se quejan de que 
en sus ejercicios espiriiuales, 
en sus oraciones, en sus cornu- 
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niones, en sus lecturas piado— 
sas, en sus visitas al Sacra¬ 
mento, no encuentran a Dios, 
y no saben c6mo hacer para 
hallarlo; pero santa Teresa les 
indica el medio mas eficaz: 
Apartad\ les dice la Santa, 
vuestros corasones de todas 
las cosas criadas, buscad des¬ 
pues & Dios , y le encontrareis. 

Otros para separarse de las- 
criaturas y tratar solamente 
con Dios, no pueden ir a vivir 
en los desiertos como quisie- 
ran; pero estos deben saber, 
que para gozar de la soledad 
del corazon, no son necesarios- 
desiertos ni grutas: los que por 
su estado se ven precisados & 
tratar con el mundo, con tal 
que tengan libre de apego 
mundano el corazdn, pueden 
conservar la soledad del alma 
y su uni6n con Dios, aun en 
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medio de las calles y de las 
plazas. Todas las ocupaciones 
que se ejerciten curapliendo la 
drnna voluntad, no impiden la 
soled ad del corazon. Santa Ca¬ 
talina de Sena encontraba a 
Dios hasta en los cuidados de 
sos quehaceres dom&ticos, en 
que le tenian muy ocupada sus 
padres para distraerla de sus 
ejercicios de piedad; porque 
en todos aquellos trabajos se 
retirabaen su corazdn, al cual 
llamaba su celda, y no cesaba 
de conversar en 61 & solas con 
el Sen or. 

Paraos, y ved que yo soy 
Dios J . Para conseguir las lu¬ 
ces cetestiales que nos hacen 
conocer bien la bondad de Dios, 
cuyo exacto conocimiento se 
lleva tras si todos los afectos 
de nuestro corazdn, preciso es 
dejarlo todo, esto es, despren- 
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derse de los afanes terrenos 
que no nos perraiten conocer 4 
Dios. A la manera que un va- 
so de crista), lleno de arena, 
no puede recibir la claridad 
del sol, del mismo modo un 
corazbn henchido de amor 4 
las riquezas, & los honores y & 
los plaoeres de los sentidos, no 
puede recibir la luz del cielo; 
y como no conoce a Dios, por 
esto no le ama. En cualquier 
clase en que Dios nos haya co- 
locado, para que las criaturas 
no nos dislraigan de amarle, 
es raeuester, que mientras lie- 
namos, eso si, nuestros debe- 
res como Dios lo quiere, viva- 
mos como si no hubiese en el 
mundo mas que Dios y nos- 
otros. 

Debemos, pues, de?prender- 
nos de todo y principalmente 
de nosotros mismos, contra- 

17 
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diciendo siempre nuestro amor 
propio. Nos agrada per ejem- 
plo un objeto cualquiera; pues 
debemos dejarlo por esto mis- 
mo que nos agrada. ^Alguno 
nos ha ofendido? Pues debe- 
mos hacerle bien, por lo mis- 
mo que nos ha hecho un dafio. 
En suma, debemos querer 6 
no querer solamenie lo que 
quieie 6 no quiere Dios, sin 
inclinarnos a cosa alguna, 
mientras no conozcamos que 
es voluntad de Dios que la 
queramos. 

Dios sale al encueotro de 
aqudllos que so desprenden de 
todas las criaturas por buscar- 
lo: Bueno es et Senor "para 
los que esperan en e'l 2 . San 
Francisco de Sales decia: El 
puro amor de Bios consume 
iodo lo que no es Bios , para 
convertirlo todo en si mismo. 
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Nuestra alma pues, debe ser 
un jardia cercado, siguiendo 
la expresidn do la divina Es- 
posa: Huerto cerrado eres, 
hermana mia 8 . Llama huer- 
tos cerrados a las almas qua 
cierran la entrada a todas las 
afecciones mundanas. Dios, 
que nos ha dado cuanto posee- 
mos, tiene derecho a exigir de 
nosotros todo nuestro amor. 

Cuando pues, una criatura 
quiere apoderarse de una par¬ 
te de nuestros afectos, debemos 
cerrarle la entrada de nuestra 
alma, y •volviendonos hacia 
Dios, decirle con la mayor re- 
solucidn: gQite cosa puedo yo 
apetecer en el cielo , 6 que es lo 
que puedo amar sobre la tie- 
rra ?... Dios de mi corason , y 
miporcion, Dios para siem- 
pre 4 . {Oh Dios mio! jQue cosa 
que no fudseis vos, bastaria d 


© Biblioteca Nacional de Espana 


— 260 — 

llenar Jos deseos de mi alma? 
No, ni en el cielo, ni en la tie- 
rra, yo no quiero mis que i 
vos; vos solo me bastais: Dios 
de mi corazon, y mi portion 
por toda la eternidad. 

Dichoso aqudl que puede 
decir: Desprecie el reino del 
mundo y toda la pompa del si- 
gtio, por el amor de mi Senor 
Jesucristo. La gran sierva de 
Dios, Sor Margarita de la 
Cruz, hija del emperador Ma- 
ximiliano II, podia decir tan 
edificantes palabras cuando, el 
dia en que profeso, se de«poj6 
de sus ricos adornos y de sus 
joyas, para vestir el habito 
grosero de lana de las monjas 
descalzas de la regia estrecha 
de Santa Clara. El autor de 
su vida dice, qne Ios lanzaba 
de si con tal desprecio, que 
hizo derramar ligrimas de de- 
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vocifin d iodos los que se ha- 
llaron presentes d la cere- 
monia. 

Jesus mio, do quiero que 
las criaturas tengan parte ea 
mi amor; tos habdis de ser su 
verdadero dueno, y poseerlo 
todo: vaya el que quiera en 
busca de los placeres y de los 
houores de la tierra, yos se- 
rdis mi sola felicidad, mi sola 
riqueza, mi solo amor, asi en 
dste, como en el otro mundo. 
Y puesto que me amais como 
prueban los beneficios que me 
habdis hecho, ayudadme d re- 
nunciar dtodo lo que me apar- 
te de vuestro amor. Haced que 
mi alma no tenga mds solid— 
tud que la de agradaros, como 
al unico objeto de todos sus 
afectos. Toroad entera pose- 
sidn de mi corazdn: uo quiero 
ser mas dueno de mi mismo: 
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reinad en mi, Sefior, y haced- 
me obediente a todo cuanto 
disponga vuestra divina vo- 
luntad. jOh madre de Dios! 
Yirgea Maria, confio en vos: 
vnestros ruegos me haran todo 
de Jesus. 

(1) p«kl. XLV, 11.—(2) Thr. Ill, 25.— 
(8) Cant. IV, 12.-(4) 1W. L.XXII, 26. 
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CAPtTULO XXXIII 


Veryanaar A Dios en la otrs 
Vida el par also de lt§ Mom* 

aventuraios. 

$Qud es lo que constitute 
toda la bienaventuranza de los 
elegidos en el cielo? El alma 
•viendo A Dios cara A cara, 
contemplando su belleza infi- 
nita y todas sus perfecciones 
que le hacen digno do infinito 
amor, no puede dejar de amar- 
le con todas sus fuerzas. Ama 
A Dios inmensamente mds que 
& si misma; inasaun, olvid&n- 
dose casi de si misma, no 
piensa ni desea otra nosa que 
ver contento & su amado, que 
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«s su Dio?; y viendo quo Dios, 
unico objeto de su ternura, 
goza de una beatitud infinita, 
esta beatitud es su paraiso. 

Si fuese capaz de lo infinito, 
viendo a su muy araado gozar 
de una felicidad infinita, su fe- 
licidad propia vendria a ser 
tambien infinita; pero coino la 
criatura no es capaz de infini- 
to gozo, queda de tal modo 
saciada de gozo, qne nada mds 
desea. Esta es aquella hartura 
que ambicionaba David cuan- 
do exclamaba: Sere saciado 
cuando apareciere tu gloria 

Asi es corao se verifica lo 
que Dios dice al alma, cuando 
la admite en el paraiso: Enlra 
en el gozo de tu Senor a . No 
manda a la alegria que entre 
dentro del alma, porque sien- 
do esta alegria infinita, el alma 
no podiia contcnerla; lo que 
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ordena es, quo el alma entre 
en la alegria eterna, para to* 
mar parte en alia, mas una 
parte tal que la harta y llena 
de gozo. 

Yo pues soy de parecer, que 
no hay acto de amor rads per- 
fecto en la oracion, que gozar- 
se en la alegria infinita del 
Senor. Esta es la conUnua 
ocupacion de los bienaventu- 
rados en el cielo, de modo 
que quien a menudo se goza 
en el contento del Senor, em- 
pieza ya desde ahora d expe- 
rimentar lo que espera hacer 
en el cielo por tod a la eter- 
nidad. 

El amor que los santos del 
cielo profesan al Senor es tan- 
to, que si una vez les entrase 
el temor de perderlo, 6 de no 
amarle con todas sus fuerzas 
como le aman, este temor se- 
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ria para ellos un infiemo do 
torraentos. Pero no: porque, 
tanto como estdn seguros de la 
existencia de Dios, otro tanto 
estan seguros de amarle siem- 
pre con todas sus fuerzas, y de 
eer siempre araados por dl, y 
de que este mutuo amor dura- 
rd por’toda la eternidad. 

Esfe contento que es el que 
constituye el paraiso, serd au- 
mentado por el esplendor de 
aquella ciudad de Dios, por la 
hermosura de sus habitantes, 
y sobre todo por la presencia 
de la lleina de los cielos, mas 
be!la que el paraiso entero, y 
por la de Jesueristo, ctiya be- 
llezasobrepuja infinitamente d 
la belleza de Maria. 

El jubilo de los elegidos se 
auraentara todavia con el re- 
cuerdo de los peligros que cada 
uno habra corrido de perder 
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tan inmensa bienaventuranza. 
jCudles so ran las gracias que 
dirigirdn al Senor aq’idllosque 
habiendo merecido el infierno 
por sus pecados, se ennontra- 
rdn en aqtiel lugar de delicias, 
desde donde contemplardn & 
sus phmtas tantos otros, que 
por menos pecados que* los su- 
yos, ardonin en et fnego do los 
infiernos! Se encontrardn sal- 
■vados, sdgaros do qne jamds 
perderdn a Dios, llamados & 
gozar dernamonte de aquellas 
supremas delicias, y pi ace res 
que no cmsarda jamas. 

Por vehemenies y grandes 
que sean los deleifes de la tie- 
rra, vienen d eansarnos; pero 
los gooes del paraiso, cuanto 
mds se gn-dardn, mas serdn 
apetecidos; de modo qne los 
bienaventurados se ven siem- 
pre saciados de aquellas deli- 
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cias y siempre las desean, 
siempre las desean y siempre 
las tienen. 

Por eso los dulces cdnticos 
quo entonan los santos en el 
cielo para dar gracias 6 Dios 
por su felicidad, se Daman 
cdntico nuevo 8 . Se dice nuevo, 
porque las delicias del cielo 
parecerAn tan nuevas siempre, 
como la primera vez; porque 
siempre se gozan y siempre se 
desean, siempre se desean y 
siempre se disfrutan. Asi como 
los condenados son llamados 
vasos de ira, asi los elegidos 
son llamados vasns de amor. 

Con razon decia San Agus- 
tin, qtie para conseguir la 
eterna beatitud, seria necesa- 
rio que trabajasemos eterna- 
mente. son, pues, las pe- 
nitencias y las oraciones de los 
anacoretas? jQud han hecho 
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los santos con abandonar las 
riquezas, las posesiones, y has- 
ta las coronas y los cetros; y 
los mdrtires en arrostrar los 
eculeos, los hierros ardientes 
y la timerte cruel para obte- 
ner el paraiso? Todo ba sido 
bien poco 4 . 

Procuremos llevar alegre- 
mente las cruces que nos envia 
el Senor, porque todas el las, 
si nos salvamos, se trocardn 
un dia en eternos gozos. 
Cuando las enfermedades, las 
penas, los reveses nos agobien, 
levantemos los ojos al cielo y 
digamos: Todas estas penas 
acabardn algun dia; y des¬ 
pues de este dia, espero go- 
sar de la presencta de Dios 
para siempre . Animemonos 
4 sufrir y a despreciar todas 
las cosas del mundo. Dichoso 
el que en la hora de la muerte 
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podia decir con Santa Agueda: 
Senor que me quitaste el amor 
del rn un (Jo, recibe mi alma. 
Soframoslo todo: despreeiemos 
todas las criaturas; Jesus nos 
aguarda cun la corona en las 
manos para consagrarnos re- 
yes d< 1 ci«slo si !e soraos fieles. 

jMas coino podrd yu, Jesus 
jnio, aspirar a tan grande feli- 
cidad, yo qne he renunciado 
tantas veces el paraiso por las 
cob as ienenas, y he pisoteado 
vuestra santa gracia? Pero 
y lies' 1 a preciosa sangre me 
infunde valor para esperar el 
paraiso, de>piles de ha bur me- 
recido tantas veces el infier- 
no, porque quii-isieis morir en 
una cruz precisemtnte para 
dar el paraiso a los qne no lo 
mtreciamos. Redentor y Dios 
mio, no quiero volveios 6> 
perder, Dadme fuerza para se* 


ros fiel: Venga a nos el lu 
reino. Por los mdritos de vues- 
tra sangre, hacedme entrar un 
dia en vuestro reino; y entre 
tanto, mientras llega la hora 
de mi rnuerte, haced que cura- 
pla en todo con vuestra santa 
volunt.ad. Hagase lu voluntad. 
Este es el mayor bien, el ver- 
dadero paraiso de los que os 
aman en este mundo, Entre 
tanto, ;oh almas que araais a 
Bios! mientras vivamos en es¬ 
te valle de lagrimas, suspire- 
mos por el paraiso diciendo: 

Patria bella, donde eu psga 
Del amor, amor so dA: 

Yo to an halo dia j noche, 
^CaAndo, oh Dios, cuftodo ser&? 


(1) Fail, XVI, l*.-(2) Hatth. XXV t 
21. —(3) Paal. XCVII, 1. — (4) Bom. 
VIII, 18. 


CAPlTULO XXXIV 


De la oraeldn toe it haee ante 
cl Santialmo Saenneiit*. 


En cualquier lugar en que 
se haga la oracidn, es siempre 
agradable a Dios; mas parecc 
- que Jesucristo agradece de un 
modo particular la que se le 
hace ante el Santisimo Sacra¬ 
mento, porque otorga mds 
abundantemente sus gracias y 
sus luces d los que se llegan d 
visitarle. Se ha quedado en este 
Sacramento, no sdlo para ali- 
mento de las almas que lo re- 
ciben en la santa comunidn, 
sino tambien para que los que 
le buscan puedan gozar de su 
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presencia en todo tiempo yen 
todo I agar. Van los piadosos 
peregrin os a Loreto donde Je¬ 
sus vivio, v d Jerusaldn en 
donde fud crucificado; pero T 
jcudnto mayor do ha de ser 
nuestra oration, al tener de- 
la nte de nuestros pjos el ta- 
bernaculo, en que este mismo 
Dios, qua liabilo con nosotros 
y por nosotros murid en el 
Calvario, reside noche y dia 
personalia ente! 

No es perrnitidod toda date 
de personas hablar priva da¬ 
me nte a los reves de la tierra; 

tH 1 

mas todos sin exeepcidn, ricos 
y pobres, nobles y plebeyos, 
pueden hablar cuando quieran 
al Hey del Cielo, Jesucristo, 
y exponerle sus necesidades, 
y pedirle sus mercedes en 
este Santo Sacramento, donde 
estd pronto d dar audiencia a 

18 
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todos, y & todos les oye y Jos 
consuela. 

La gente del mundo que no 
eonoce otros placeres que los 
terrenos, no concibe qud pla¬ 
cer pueda gozarse al pie del 
altar en donde esta la hostia 
consagrada; mas para las al¬ 
mas que son amantes de Dios, 
las boras y los dias enteros 
pasados delante del Santisimo 
Sacramento no son mas que 
minutos: tan dulces son los 
goces que el Sefior alii les da 
& probar. 

fcPero como podrian los 
mundanos gozar de estas dul- 
zuras, el los cuyo corazon y 
cabeza no estan llenos sino de 
tierra? San Francisco de Bor- 
ja decia que para que reinase 
en nuestros corazones el amor 
divino, era menester antes qui- 
tar de ellos la tierra; de otra 
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manera, el amor divino, ni si- 
quiera entra alii, porque no 
encuentra lugar donde estar, 
Cesad, dice David, y ved que 
yo soy Dios 1 . Para percibir 
el sabor de Dios y experimen- 
tar cuan dulce es para quien le 
ama, es menester quedar va- 
canle, esto es, despegarse de 
los a f’ectos terrenes. $Querdis 
mcontrar a Dios? Despren- 
deos de las criaturas y lo en~ 
contrardis , decia Santa Te¬ 
resa. 

$Qud debe hacer una alma 
delante del Saniisimo Sacra¬ 
mento? Araar y rogar. No debe 
permanecer alii para percibir 
duizuras y consuelos, sino so- 
lamente para agradar a Dios 
con actos de amor, para en- 
tregarse enteramente d Dios, 
despojandose de toda voluntad 
propia, y ofrecidndose & su di- 
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vina Majestad, diciendo: Dios 
mio, yo os amo, y solo d r os 
- quiero amar. Haced que os 
ame siempre: despues dispo¬ 
ned de mi y de todas mis ca¬ 
ses y mis bienes como sea de 
vueslro agrado. 

E ntre tod os los actos de 
amor divino, el rads agradable 
al Senor es el que haceu con- 
tinuamente los elegidos en el 
cielo, el cual consists en rego- 
cijarse por la beatitud infinita 
de Dios, como hemos dicho en 
el capitulo XXVIII. Los elegi¬ 
dos aman a Dios rads que a si 
mismos: rads desean la felici- 
dad de aquel a quien aman que 
la suya propia; y viendo que 
Dios goza de una felicidad in¬ 
finita, recibirian por ello un 
contentamiento infinito; mas 
por cuanto la criatura no es 
capaz de un contentamientoin- 
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frnito, queda llena de 41, de 
modo que el gozo de Dios hace 
el gozo de ella y su paraiso. 

Estos actos de amor, aunque 
hechos aca en la tierra sin ex- 
perimentar dulzura sensible, 
son muy agradables 4 Dios. No 
siempre concede sus consuelos 
en esta vidi a las almas qae 
mis quiere: no se los concede 
sino may rara vez, y enton- 
ces, no tanto es para recom- 
pensar sus buenas obras (la 
recompensa completa se la re¬ 
serve en el cielo), como por 
darles mas fuerzas para sopor- 
tar con paciencia los disgastos 
y adversidades de la vida pre¬ 
sent©, y en especial las distrac- 
ciones y sequedades d que es- 
tdn sujetas las almas piadosas 
en medio de la oracidn. 

En cuanto a las distraccio- 
nes, no hay que hacer caso: 
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basta que las alejemos cuando 
nos enteramos de ellas: los 
mismos santos las experimen- 
tan alganas veces; mas no por 
esto cesan de orar, y nosotros 
debemos i mi tarlos. San Fran¬ 
cisco de Sales dice que, aun- 
que en la oracion no hicidra- 
mos mas que desechar y vol- 
ver a desechar las distraccio- 
nes, todavia la oracion es de 
gran provecho. 

Cuanto a las sequedades, la 
mayor pena de las almas pia- 
dosas es el hallarse a veces sin 
ningun sentimiento de devo- 
ci6n, sin voluntad y hasfa sin 
ningun deseo sensible de amar 
al Sefior, y con esto frecuen- 
temenfce se les ariade el temor 
de estar en desgracia de Dios 
por sus culpas, y de ser de dl 
abandonadas. En tan profun- 
das tinieblas uo saben haliar 


© Biblioteca Nacional de Espana 


— 279 — 

la salida, y les parece qua tie— 
nen cerradas todas las puertas* 
Continue entonces el alma so 
oracidn: resista al demonio: 
procure unir su desolacidn A 
la que Jesucristo experiments 
en la cruz; y si no puede decir 
otra cosa, diga a lo menoscon 
algo de espiritu: Dios mto T 
quiero amaros , quiero ser tn~ 
teramente de vos: tenedpiedad 
de mi > no me abandonees 2 * 
Diga tambien, como decia una 
alma santa a Dios cuando m£s 
desolada se sentia: Os amo y por 
mas que parezca que me abo- 
rreceis: huidlejos de mi y doth- 
de querais t queyo os seguire d 
todas paries para amaros . 


(1) Ptiftl. XLV, ll.-(2) PaaLCXYIlI,91. 



CAPfTULO XXXV 

La vcrdadnra pax no ae el* 

cuenir* mas «ae eu oiui. 

El que busca la pnz en las 
criaf uras no la encontrara, 
poique todas las criaturas no 
son capaces de contentar 4 un 
corazon. Dios ha creado al 
houibre para si solo, y Dios 
os un bien infinito: dl solo 
pues, puede contentar lo. Por 
esto muchos hombres, aunque 
colmados de honores, de ri- 
quezas y de placeres, no estdn 
minca confentos; van siempre 
tr=is de mas honores, mas ri- 
quezas, mas placeres, y por 
mas que reeiben siempre estan 
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inqnietos. Ni ua solo dia pue- 
den gozar de verdadera paz. 
Ten tu deleite en el Seitor, y 
te otorgard las peticiones de 
tu corazon Cuando el hom- 
bre pone todo su gozo en el 
Se5or y no busca mas que £ 
41, ol Senor tiene cuida lo de 
llenar todas las exigencias de 
su corazdn, y lo llevara al fe- 
liz estado de aquellas almas 
que no tienen mas deseo que 
agradar a Dios, 

Locos son los que dicen: iie- 
liz el que puede gastar cuanto 
quiere, el que puede mandar 
en los demis y disfrutar de las 
diversiones que le placen. 
jQud locura! S6lo es feliz el 
que ama a Dios, para quien 
s6lo Dios basta. 

La experiencia acredita que 
taut os grandes personajes, 
considerados felices por las 
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gentes del mundo, ea medio 
de toda la pompa qua les ro- 
dea, 1 ley an una vida mise¬ 
rable y jamas gozan de Iran- 
quilidad. 

jPero c6mo es que tantos 
poderosos, tantos prmcipes y 
potent ados no pueden hallar 
la pax en el seno de la abun- 
dancia de los bienes del mun¬ 
do? *Y como al contrario, tan¬ 
tos religiosos encerrados en 
una celda, pobres, oscuros, vi- 
ven tan contentos? jDe d6nde 
nace que tantos anacoretas, 
solos en un desierto 6 en una 
gruta, atormentados por el 
frio y por el hambre rebosa- 
ban de alegria? Nace de que 
los tales no miraban mas que 
a Dios, y Dios los consolaba: 
La pas de Dios que sobrepvja 
todo sentido 2 . jAh! La paz que 
prodiga el Senor a los quo le 
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aman, aventaja d todas lasde- 
licias que puede ofrecer el 
mundo: Gustad y ved cuan 
suave es el Senor 8 . jOh mun- 
danos! exclaraa el Profeta, 
jpor que despreciais la vida de 
los santos sin haberla nunca 
conocido? Probadla una vez, 
abandonad el mundo, entre- 
gaos d Dios; y vereis entonces 
si los consuelos de que os col- 
mara, no valen mas que todas 
las grandezas y delicias de este 
mundo. 

Verdad es que los mismos 
santos sufren grandes tribula- 
ciones en esta vida; pero se 
resignan d la voluntad divina 
y no pierden jamas la paz. Los 
amigos del mundo ahora estdn 
alegres, ahora tristes, mas 
por lo comun viven inquietos 
y a git ados; pero los amigos 
de Dios se hacen superiores a 
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las adversidades y vieisitudes 
de este raundo, y de ese raodo 
pasan sus dias en uniforrae 
tranquilidad. El cardeual Pe- 
trucci, describe asi la tranqui¬ 
lidad del justo: «Esta alma 
>contempla a los demas afana- 
>dos en dejar y volver d to- 
»mar diferentes situaciones; 
»pero ella, inmdvil en su cen- 
»tro, unida enteramente d 
»Dios t ella no cambia, no ne- 
»cesita cambiar.» 

El que quiere estar siem- 
pre unido a Dios y gozar de 
paz continue, es menester que 
deslierre del corazon todo lo 
que no es Dios; es necesario 
morir para las cosas del m un¬ 
do. Dios mio, dadme fuerza 
para romper todos los vincu- 
los que me atan a la tierra; 
haced que solamente os ame 
d vos. 
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jOichoso aquel a quien Dios 
basfii! Senor, conceded me la 
gracia de que yo no busqae 
otra cosa mas que a vos, que 
no pirnse mas que en agrada- 
ros. Renuncio a todos los pla- 
ceres de la tierra por vuestro 
amor, hasta a las consolacio- 
nes espi ritual.*: no deseo mas 
que hacer vuestra volunta.1, 
agradaros. j( >h Virgen Maria, 
Mad re de Dios, recomen tad- 
me a vuestro llijo que nada os 
niega! 

( 1 ) r.at. XXXVI, 4.—(2) Phil. IV, 7. 
—(3) Pstti. XXXi:t,9. 
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CAP1TUL0 XXXVI 

laeitro nnico fln dcbe ser 
Bias. 

En tod as nuestras acciones 
no debemos llevar oli’o fin, 
que el de agradar £ Dios, no 
a los parientes, no a los ami¬ 
gos, no a los grandes, no & 
nosotros mismos; porque todo 
lo que hacemos no llevando 
a Dios por objeto es cosa per- 
dida. Muchas cosas se hacen 
para agradar unicamente a 
los hombres. San Pablo ha di- 
cho: Si agradase aun d los 
hombres, no seria siervo de 
Cristo l . En todas nuestras 
obras no debemos ver mis 
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que a Dios, para poder decir 
con Jesucristo: To hago siem- 
pre lo que a El agrada 2 . Dios 
nos ha dado todo lo que posec- 
mos; nosotros no fenemos mas 
que nuestra nada y nuestros 
pecados. Solo Dios nos ha 
amado con toda verdad y nos 
ha amado eternamente: nos ha 
amado hasta el extremo de 
morir por nosotros en una 
cruz, hasta entregarsenos en 
el Santo Sacramento del altar. 
Dios s6lo merece todo noestro 
amor. 

jDesdichadas de aquellas al¬ 
mas que miran con amor al- 
gun objeto terreno con dis- 
gusto de Dios! En esta vida 
no gozaran paz, y estan muy 
expuestas a no gozarla jamas 
en la otra. Dichoso al contra- 
rio, joh Dios mio! el que no 
busca mas que a vos solo y 
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todo lo renuncia por vuestro 
amor. Este encontrard la joy a 
de vuesiro puro amor: joya 
mucho mas preciosa que todos 
los tesoros, y que tod os los 
reinos de la tierra. Los qua 
ws'i lo hacen adquieren la ver- 
dadera libertad de los hijos de 
Dios, porque se encueniran 
desembarazados de todas las 
ataduras que los encadenaban 
al mundo, y que les impedian 
unirse d Dios. 

Dios mio, mi todo, os pre- 
fiero a todas las riquezas, ho- 
nores, ciencias, glorias, espe- 
ranzus, y hasta d todos los clo¬ 
nes que pudidrais hacerme. 
Yos sois todo mi bien: no 
^uiero mds que a vos solo y 
nada mds; porque vos sois la 
belleza infinita, la bonded in¬ 
finite , la amabilidad infinita, 
an suma, vos sois el mismo 
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bien. Todos los doaes que no 
fuesen vos mismo, no son bag- 
tantes para m't. 

Repito y repetire siemprer 
No quiero mas que d vos y na- 
da mas, y lo que es menos que: 
vos, os digo que no me basta* 
jCuando me sera dado no 
ocuparme mas que en a mares, 
en alabaros y ag radar os, d& 
modo que yo no piense ya en 
las criatnras, ni siquiera en 
ml mismo? [Oh Dios mio, y 
amor mio! Cnando me veais 
entibiado en vnestro amor, 6 
en peligro de aficionarme £ 
las criaturas y a los placerea 
del mundo, socorredme, sa- 
cadme del peligro de alejarme 
de vos: Aldrgame tu mono 
desde lo alto t sdcame y libra— 
me de las machos aguos 3 . 

Busquen los dom&s lo qoe 
apetezcan: yo no amo t ni bua~ 

is 
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co, ni quiero mds quo d vos, 
joh Dios m' 10 , amor mio, mi 
unica esperanza! /Que hay 
para mi en el cielo ? % Y fuera 
de f t que puedo querer en la 
tierra?... Dios de mi corazdn, 
Dios para siempre i . 

Mortales, abrid los ojos: lo- 
da la felicidad que puede ve- 
nirnos de las criaiuras, no es 
mds que lodo, mentira y hu- 
mo. Dios s6lo puede hecernos 
felices; pero en esta yida, el 
Senoi- no se deja yer enlera- 
mente: no nos da mas que una 
idea de los bienes que nos pre¬ 
para en el cielo; alii nos espe- 
ra para saciarnos de su mismo 
gozo cuando nos dira: Entra 
en el qcso de tu Sen or 6 . Los 
celesliules consuelos los da el 
Senor a sus sieryos para engo- 
losinarlos de la felicidad que 
les prepara en el cielo. 
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;0h Dios omnipotente, oh 
Dios amable! haced que en 
adelaute no apetezcamos mas 
que agradaros en todas las 
cosas: hacecl que vos seals 
nuestro todo, nucstro sola 
amor, porque vos solo mere- 
cdis ser amado, por justicia y 
por gratitud. La pena mas 
cruel que experimento es pen- 
sar que os he amado tan poco- 
hasta ahora; pero ya deseo, 
ya quiero amaros con todo 
corazon, y morir sin amar 
inas que a vos, ini hien supre¬ 
mo. Oh Maria, rogad por este 
miserable: vuestros ruegos son 
siempre atendidos: rogad a Je¬ 
sus que me haga todo suyo. 

(1) Gal. I, 10.—(2) Joann. VIII. 29 — 
(8) Paal. CXLIII, 7.-(4) Paal. LXX1I, 
26.-(5) JUtth. XXV, 21. 



CAPirULO XXXVil 


Ki nenester snrrlru tad» 
para agradar a l»ios. 

La unica y rads escogida 
ocupacion de los santos ha si- 
do desear con ardor poder 
sufrir toda suerte de fatigas, 
ultrajes y dolores, y ad agra- 
dar a aquel Corazon divino 
quo tanto merece ser am ado 
y tanto nos ama. 

Toda la perfeccion y todo 
el amor de una alma d Dios, 
consiste en no buscar rads qne 
agradarle, y en no hacer mas 
que lo qne puede ser de su 
agrado. Dichoso aquel que 
puede decir a Jesucristo: Yo 
hago siempre lo que d el le 



— 293 — 

agrada 1 . jY que mayor ho¬ 
nor, qu£ mayor consuelo puede 
alcanzar el alma que soportar 
alguna faiiga 6 aceptar algun 
trabajo con la mira de agra- 
dar a Dios? Justo es que con- 
ten tem os a este Dios que nos 
ha am ado tanto, que nos ha 
dado todo ]o que poseemos, y 
que no contento con oonceder- 
nos tantos bienes, ha querido 
hasfa entregarse a nosotros, 
primero en cl Calvario, en 
donde murio por salvarnos, y 
despues en el Sant'isimo Sacra¬ 
mento del altar, en que se nos 
entrega todo entero por medio 
de la santa Comunion, de 
suerte que no puede darnos 
ya mas 2 . 

Para corresponder a tantos 
beneficios, los Santos no sa- 
bian ya qud hacer. jCuantos 
j6venes ilustres han abando- 
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nado el mundo para eonsa- 
grarse a I Senor! ;Cuantas> 
virgenes, liasfa de sangre real, 
han renunciado a las mas 
brillantes nupcias para ence- 
rrarse en un claustro! jCu&n- 
ios anacorefas lian Ida d ocul- 
tarse en los desierfos y en las 
grutas para no pensar mas 
que cn Dios! jCuantos mdrti- 
res ]in.n uccpfado con alegria 
los azotes, tos hierros ardien- 
tes, los tormentos de los mas 
crueles firanos unieamente 
para agradar a Dios! Para 
agradar a Dios, en fin, los 
Santos se lian desprendido de 
todos sus bienes, ban remm- 
eiado a las mas altas dignida- 
desdel mundo, y ban recibido, 
A manera de tesoros, las en- 
fermedades, las persecuciones, 
el despojo de sus bienes, y la 
muerte mas dolorosa. 
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El agradar pues a Dios, si 
de veras le amamos, debe ser 
preferido por nosotros a la 
adquisicion de todas las rique- 
zas, de todas las honras mas 
altas, de todas las del icias de 
la tierra v aiin del paraiso. Si, 
que es mny cierto que todos 
los bienaventurados, si creye- 
scn qne'serla mis agradable 4 
Dios quemarse en el infierno, 
todos, hasta sn divina madre, 
se precipitarian por si mismos 
en aquel abismo de fa ego 4 
padecer eternamente para pro- 
eurar el mayor agrado del 
Senov. 

Dios no nos ha puesto en el 
mundo sino para que nos es- 
forcemos en agradarie y darle 
gloria. El agrado de Dios, 
pues, debe ser el unico movil 
de todos nuestros deseos, pen- 
samientos y ac clones. Bien 
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roeiece el Sefior que nos ha 
amado tanto y qne fan solicito- 
se muestra por nuestro bien, 
qne le rontenfemos en todo. 

Pero f.cual es la causa, 
Sefior, do que en lugar de 
agraduros, yo ingrato os he 
ofendido tanto? Mas el aborre- 
ciroiento que me hacdis sentir 
de las oiensas que os he hecho 
me hace espeiar qne no mo 
negareis el perdon. Perdonad- 
me, pues, y haced que no vuel- 
Ta a ofenderos. Disponed que 
yo lo Ycnza todo por agrada- 
ros. En tl espere, Sefior, no 
sea yo con ji.ndido para siemr- 
pre. Yirgen Maria, madre 
mia, y Teina del cielo, haced- 
ise todo de Dios. 


(1) Joann. VIII, 29.—(3) Lai. V, 4. 



CAPITULO XXXVIII 


lMchom el «ne no qntere nit 
qne » Dios. 

Bienavenlurados los pobres 
de espiritu, porque de ellos es 
el reino de lus cielos 1 . Los po¬ 
bres de espiritu son aqudllos 
que, pobres do deseos terrenos T 
no desean mas que a Dios. Son 
pobres de afeccion, pero no lo 
son realmente, porque viven 
felices, hasta en esta vida. No 
dice el Senor, que sera suyo el 
reino de los cielos, si no que lo 
es; porque bast a en la tierra 
son ricos en bienes espiritua- 
les, que reciben de Dios, de 
modo que, aunque pobres de 
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bienes temporales, viven con¬ 
tends en su estado. Los ricos 
en deseos terrenos, quo por 
mas tesoros que posean, sa ha- 
llan siempre pobres y descon- 
tcntoSj como que los bienes del 
mundo, lejos de apagar su sad, 
no hacen mas que irritarla, 
estos ricos jam is esUn con¬ 
tends, porque jamas pueden 
conseguir cnand apetecen, 
Jesucristo, para hacernos 
ricos en verdaderos tesoros, 
qniso ser pobre, como dice el 
Apdstol: Sienio rtco, se hizo 
pobre por amor vuestro, a fin 
de que vosotros falseis ricos 
por supobreza 2 . Sl, quiso ser 
pobre para ensenamos con sa 
ejemplo <i despreciar ios bienes 
terrenos, y asi enriquecernos 
de bienes celestiales, que son 
inmensamente mas preciosos y 
mis duraderos. Declara pues 
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que los que no renuncian & Io 
q ae poseen con apego en la 
tierra, jamas seran sus yerda- 
deros discipulos. 

Dichoso el que no quiere 
mas que a Dios, y dice con 
San Paulino: Gocen los ricos 
sus riquezas, sus reinos los 
reyes, para ml Crislo es la 
riquesa y el reino. Persuada- 
monos que solo Dios puede 
satisfacernos, pero no satisface 
completamente inas que £ las 
almas que ie amnn de todo sn 
corazon. jQue itigar encon- 
trard el amor divino en un 
corazon lleno de tierra? Por 
mas que este frccuente la 
comunion, la oracidn y la® 
yisitas al Santisirno Sacra¬ 
mento, como en el hay tierra, 
Dios no puede poseerlo por 
completo ni enriquecerlo como 
desearia. 
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Muchos se quejan de que ni 
en sus comunioms, ni en bus 
medifaciones, ni en Ios demas 
ejercicios espi rif tiales que 
practican, encuentran & Dios, 
Santa Teresa ies dice aestos: 
Desprended vues/t o corazon 
de hts criaiuras y y encontrareis 
d Bios , Despojeriiunos de toda 
afeccidn que stqvi a iierra y 
egpecialmente a propia yo- 
Junfad, Entreguemosela toda 
enfera a Dios, y digamosle: 
Senor, disponed de mi y de 
todo cuanto poseo ser/un vues- 
tro agrado: no qviero mas que 
lo que vos quereis; pves estoy 
seguro de que lo que vos 
quereis sera para mi lo mejor , 
Jfaced pues que os ame siem- 
pre: nada mas deseo * 

El unico medio de despren- 
dernos d e las criaturas e s 
alcanzar un grande amor a 
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Dios. Si el amor divino no se 
apodera en+ocainente de nues- 
tra voluntiid, nunca seremos 
santos. El medio de adquirir 
este amor dominante es la 
santa oraci » i. Roguemos pues 
al Seflor, pan que nos conceda 
su amor, y en'oiices nos senti- 
remos despivndidos de todaa^Ty^ 
las cosas crendas. El amor dig-' 
vino es un Udron, que santkp ■: 
mente nos rdia todas las afedrt^g^ 
ciones terrenas, y nos haces &Lv^ ' 
decir: jY /»>dria yo desear 
otra cosa que no fueseis vos, 

Dios de mi r.»razdn? 

El amor et faerie como la 
muerte 8 . E*t.» e«: asi como 
no hay fuerza <-apaz de resistir 
d la muerte, *m tampoco nada 
hay que pue ia resistirse al 
amor divino. I*.I amor triunfa 
de todo. Los smtos martires 
fortalecidos con el amor de su 
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divino Senor, han arrostrado 
los mas crueles formentos, 
la muerte mas dolorosa. 

Dichoso, en fin, el que pue- 
de decir con David: iQm hay 
para mi en el deb? g Y fuera 
de ti, que pitedo querer en la 
tierra?... Dios de mi corazon , 
y mi porcidn, Dios para siem- 
pre 4 . ;Que pudiera yo desear 
mds en esta vida y en la otra, 
que a vos solo, oh Dios mio, 
qud mas que & vos solo! Ob- 
tengan los demas lo que de- 
seen, vos, ;oh Dios mio! sois 
mi unico bien, y toda mi paz. 

Si una alma no se entrega 
enteramenfe a Dios, siempre 
eatard en peligro de perderle 
y de perderse. Pero los que 
se entregan a Dios entera- 
mente, pueden estar seguros 
de no desprenderse mas de dl, 
porque el Seiior es reconoei- 
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do y fiel & todos los que se- 
le entregan sin reserva. i Por 
qud, pues, cierlas personas 
que en un principio hicieron 
santa vida, han dado despues 
tal caida que dieron mo(ivo 
para dudar de su salvacidn? 
jPor que? Porque no se habian 
entregado enteramenle a Dios, 
y la prueba esta en su misma 
caida. 

Dios mio, mi verdadero- 
amarde, no f erraitais que mi 
alma, cread a para amaros r 
ame otra cosa que no seais 
vos, y pueda rejar de ser ente- 
ramente vueFtia. Senor, que 
me babe is redimido a precio 
de vuestra saDgre. jOh Jesus 
mio! jComo es posible que des- 
puds de haber conocido el 
amor que me tuvisteis, pueda 
yo amar otra cosa mds que d 
vos? jAh! llamadme d vos cada 
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vez mas dentro de vuestro co- 
razon, haced que me olvide de 
todo, para que no basque ni 
anhele otra cosa que vuestro 
amor. En vos confio, mi Dios 
y Sen or. Vi r gen Maria, madre 
de Dios, todas mis esperanzas 
penden de vos: desprended mi 
corazon de todo lo que no sea 
Dios, para que Dios sea el ob- 
jeto de todo mi amor y de mi 
eterna felicidad. 

(1) Matth. V, S.—<2) II Cor. VIII, 9.— 
(8) Cant. VIII, 6.-(4) PmL LXXII, 25. 




CAPITULO XXXIX 

Arises del eipirlta. 


San Francisco de Sales ha 
dicho, que la verdadera devo- 
ci6n y el verdadero amor al 
Senor no consiste en experi- 
mentar consuelos espirituales 
en la oracidn y en los dem&g 
ejercicios de piedad, sino en 
tener nna firme voluntad de 
no hacer ni querer mis que 
lo que quiere el Sefior. Este 
es el unico fin que debemos 
proponernos en nuestras sil- 
plicas, en nuestras comunio- 
nes, en nuestras penitenciaa, 
y en lo demds que agrada d 
Dios, aunque todo lo hicidse- 

20 
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mos sin gusto y en medio de 
mil tentaciones 6 inquietudes 
de espiritu. Santa Teresa di¬ 
ce, que Dios prueba a. sus sier- 
vos por medio de las tentacio¬ 
nes y sequedades. Aunque la 
arides durase toda la vida, el 
alma no deje la oration, ven- 
dra un tiempo en que todo le 
sera muy bien pagado. 

Principalraente en los mo- 
mentos de desolation, comp 
observan los maestros espiri- 
tuales, es cuando deberaos 
ejercitarnos en - actos de hu- 
mildad y resignacidn. No hay 
tiempo mejor para conocer 
nuestra impotencia y miseria 
que cuando nos sentimos An¬ 
dos, inquietos, distraidos, dis- 
gustados, y hasta sin fervor y 
aun sin deseos sensibles de 
adelantar en el divino amor. 
Diga entonces el alma: Se- 
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nor, tened piedad de mi: ved 
como soy inepto hasta para 
hacer un ado bueno. Ademas 
es necesario resignarse y con- 
tinuar asi: (Oh Dios mio! Vos 
quereis mantenerme en la 
a flic don y en la aridez, hdga- 
se vuestra vohmtad. No pido 
consitelos, me basta permane- 
cer aqui solo par agradaros. Y 
asi es menester insistir en la 
oraeidn hasta la hora deter- 
minada. 

La pena mayor que sufren 
las almas devotas, no tanto 
consiste en la aridez, como en 
la oscuridad que las desnuda 
de toda voluntad encaminada 
al lien, las rodea de tentacio- 
nes contra la f6 y contra la 
esperanza: algunas veces se 
aftaden tambldn impetus de 
tentaciones y de tal descon- 
fianza, que teme el alma ha- 
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ber pcrdido la divioa gracia, 
y le parece que ha sido recha- 
zada y abandonada de Dios 
por causa de sus defectos; de 
modo que entonces se ve como 
aborreoida del Sefior. En 
aquel tiempo aun la soledad le 
atormenta, y la oracibn le pa¬ 
rece un infierno. En tal situa- 
ci6n es menester valor, y con- 
vencerse de que aquellos te- 
mores de haber dado consen- 
timiento a la tentacion 6 a la 
descon danza, temores son y 
torraentos del alma, pero no 
son actos voluntaries y por 
tanto esfcan exentos de pecado. 

El alma resiste en verdad a 
la tentacibn con enlera volun- 
tad; mas por las tinieblas que 
la ofuscan no llega A conocerlo 
distintamente. Y esto se raa- 
ni fiesta despues con la expe- 
riencia, pues si le ocurriera 
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cometer un simple pecado "ve¬ 
nial con advertencia, el alma 
que ame & Dios aceptaria pri- 
mero mil muertes. 

Asi, pues, no hay qne afa- 
narse entonces por cerciorar- 
se de que esfa en gracia y 
que no ha pecado. Tu quie- 
res entonces cococer y tener 
seguridad de que Dios te ama, 
pero en aquella ocasidn Dios 
no quiere dartelo a saber, sino 
que atiendas solo a hu miliar - 
te 6 confiar en su - bondad y 
conformarte con lo que el 
quiere. Queieis ver, y Dios 
quiere que no veais. Por lo 
dem&s, San Francisco de Sales 
dice que la tal cual resolucion 
que habeis tornado de amar & 
Dios y no causarle voluntaria- 
mente el menor desagrado, es 
prueba constante de que vivis 
en su gratia. Arrojaos enton- 
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ces en brazosde la divina noi- 
sericordia: protestad que no 
querdis rads que a Dios solo y 
su santa voluntad, y d ester rad 
en seguida todo temor. jOh! 
cudrr aceptos son al Sen or ta¬ 
les actos de confianza y de re¬ 
signation, hechos en medio de 
aquellas espantosas tinieblas! 

Santa Juana de Chantal 
sufrio estas penas interiores 
por espacio de cuarenta y un 
anos, acompaiiadas de terribles 
tentaciones, y del temor de 
<estar en pecado y de hallarse 
abandonada del Senor. Era 
tan intenso su dolor, que decia 
que s6lo con el pensamiento 
de la muerfe hallaba al"un 
consaelo. At gun a vez me 
parece, decia la Santa, que me 
falta la paciencia: me siento 
entonces tentada d dejarlo todo y 
y abandonarme a la perdition. 
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Durante los ocho 6 nueve 
ultimos anos de su vida, sus 
tentaciones, en lugar de dismi- 
nuir, eran mas fuertes, ya 
orase, ya trabajase sin inte¬ 
rruption. Su martirio interno 
era tan vivo, que daba lastima 
A tod os los que la trataban. 
Algunas veces creia que Dios 
la repelia lejos de si: para 
aliviarse desviaba sus miradas 
de Dios; pero no pudiendo 
ha liar la tranquilidad que 
apetecia, volvia a contemplar 
al Senor' por mas que le pa- 
reciese airado contra ella. En 
la oracidn, en la comunidn, y 
en los demas ejercicios espiri- 
iuales no senfia mas que tedio 
y agonia. Le parecia ser como 
un enfermo oprimido de enfer- 
medades, impotente para vol- 
verse del otro lado, mudo para 
poder explicar sus angustias. 
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ciego para no ver puerta al- 
guna por donde salir de aquel 
abismo. Creia haber perdido 
la fe, la esperanza y la cari- 
dad: y eon todo fenia la vista 
fija en Dios, descansando en 
los brazos de la divina volun- 
tad. San Francisco de Sales, 
hablando de ella, decia que su 
alma bendila se parecia aun 
musico sol do que canta muy 
bien, sin gozar de la melodia 
de sn voz, porque no oye. 

El alma qne se encuentra en 
la prueba de la aridez no debe 
desmayar: por mas que se en- 
cuenire sumergida en las ti- 
nieblas, debe confiar en la 
sangre de Jesucristo, resignar- 
se & su divina voluntad y de- 
cir: Jesus, esperanza mia y 
linico amor de mi alma, no 
meresco ser consolada; conso- 
lad d los que os han amado 
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siempre: yo he merecido el tn- 
fierno y ser abandonada alii 
de vos para siempre , sin espe- 
ranza de poderos ya amar. 

Mas no jSalvador mio! acep- 
to todas las penas: castigadme 
cuanto querais, pero no me 
priveis deamaros: despojadme 
de todo menos de vos. A pesar 
de mi miseria, os amo mds 
que d mi mismo: me entrego 
enter amen! e d vos: no quiero 
ya vivir para mi. Dadme 
fuerza para eeros fiel, ;Oh 
Virgen tanta! refugio de pe- 
cadores, confio ea vuestra in- 
tercesion: haced que ame al 
Senor que me ha criado v re¬ 
dim ido. 
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CAPITULO XL 


VM> retlrada. 

Las almas que a man A Dios 
«ncuentran el paraiso en su 
vida re ti rad a, la coal las se- 
para del comercio con los 
hombres. No, no es enfadoso 
conversar con Dios en la sole* 
dad separandose de las criatu- 
ras: Porque ni su conversa¬ 
tion tiene amargura , ni tedio 
su traio, sino alegria y gozo L 

Los mundanos lienen razdn 
de aborrecer la soledad, por¬ 
que desde el momento en que 
se ven privados de sus diver- 
siones y de sus ocupaciones 
terrenas, el remordimiento se 
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hace sentir mas vivamente en 
sus corazones, Buscan la so- 
ciedad paraahogar 6 distraer 
sus coneiencias; pero cuanfos 
mas alivios buscan en las con- 
cun encias y en las ocupacio- 
nes, mas espinas y amarguras 
encuentran. 

Lo contrario aconfece & los 
que aman & Dios* porque en 
su retiro encuentran un ami¬ 
go fiel que les consuela y ale- 
gra mas que la compama de 
sus amigos y parientes, aun- 
que sean estos los primeros 
persona]es del m undo, San 
Bernardo decia: Jamas estoy 
menos solo , que cuando estoy 
solo , porque entonces encuen- 
fro a Dios que me hobla: mas 
atento estoy entonces d escu- 
charle y mas dispuesto a unit - 
me d e'L 

N uestro Salvador queria 
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que sus discipulos, aunque des- 
tinados a propagar la fe por el 
mundo entero, suspendiesen 
de vez en cuando sus fatigas, 
y se retirasen a la soledad 
para conversar s6lo con Dios. 
Aderaas sabemos que Jesucris- 
to solia mandarles d di versos 
lugares de la Judea, d conver- 
tir pecadores; pero despues de 
las fatigas no dejaba de iuvi- 
tarles a que se retirasen a al- 
gun lugar solitario diciendo- 
les: Venid aparte a un lugar 
solitario , y descansad un poco; 
pues eran muchos los que than 
y vent an , y ni aim tiempo 
para comer Ionian 2 . 

Ya que el Senor impuso el 
reposo hasta d sus raismos dis¬ 
cipulos, diciendoles: Descan¬ 
sad un poco , cs necesario que 
los que cooperan d su santa 
obra se retiren de vez en cuan- 
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do a la soledad, para recoger- 
38 dentro de si misraos y re- 
novar sns fuerzas, para 1 raba- 
jar despues con nuevo ardor 
en la conversi6n de las almas. 

Los que trabajan para el 
prdjimo, pero con poco celo y 
araor de Dios, con el fin de 
adquirir honores y riquezas, 
son de poco provecho para las 
almas. Si pues el Senor dtjo & 
sus discipulos: Descansad tin 
poco, queria significar con es- 
to, no quo se entregasen al sue- 
5o, sino que iomasen descanso 
conversando con Diosy pidien- 
dole gracia para vivir bien y 
asi recobrar fuerzas para tra- 
bajar despuds por la salud de 
las almas. Sin este descanso 
con Dios en la oracion, men- 
guar&n nuestras fuerzas para 
atender bien al provecho pro- 
pio y del projimo. 
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San Lorenzo Justiniano ob- 
serva con razon que la sule- 
dad se ha de amar s>empre f 
pero que no siempre se ha de 
estar en ella; esto es, que los 
que son llamados por el Sen or 
a convertir a los pecadores, 
no siempre han de per^mnnecer 
encerrados en sa re tiro, por- 
que esto eeria faltar a la divi- 
na vocacion, por la dial todo 
debe abandonarse cuando Dios 
lo ordena; pero debun amar y 
suspirar por la soledad, donde 
el Senor se deja encontrar mas 
que en otra parte, 

jOh Jenis mio! ;He amado 
poco el retiro porque os he 
amado poco: contmnamente 
he ido en busca de los place- 
res y de los con tent os del 
inundo, que han hecho que os 
perdiese & vos, bien infinito! 

jDesdichado de mi! Durante 
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tantos anos he tenido mi cora- 
z6n en las distracciones sin 
pensar mds que ea I os bienes 
de la tierra, olvidandome de 
vos. jOh Dios mio! Tomad 
este corazon que habeis redi- 
mido con el precio de vuestra 
sangre: abrasadle en vuestro 
santo amor: poseedle todo en- 
tero. jOh Virgen Maria, Rei- 
na del Cielo! Vos podeis al- 
canzarme esta gracia: la espe— 
ro de vos. 

(1) Sap. VIII, 16.—(2) Marci. VI, 81. 
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CAPITULO XL I 

Bcipreattmlento 4e las 
criatnras. 

Para llegar a amar a Dios 
con todo el corazon es necesa- 
rio desprenderse de todo lo 
que no es Dios, y de todo lo 
que no conduce a Dios. El Se- 
nor quiere ser solo en la pose- 
sion de nuestro corazon, no 
admite companeros en ella; y 
tiene razon, porque el solo es 
nuestro unico dueno que nos 
ha dado todo cuanto tenemos. 
Dios es nuestro solo amigo, 
solo di nos araa sin interns y 
solo por su bondad; y como nos 
ama mucbisimo, quiere que le 
amemos de todo nuestro cora- 


© Biblioteca Nacional de Espana 


— 321 — 

zdn: Amards al Senor tu Dios 
con todo tu corazon 1 . 

Para amar & Dios de todo 
-corazdn, soa neces arias dos co- 
sas: sofocar desde luego fcoda 
inclinacida qua no se diriia a 
Dios, 6 qua no as con tor me a 
Dios. Si en mi corazon hubie— 
se una sola fibra que no fueec 
de Dios , decia Saa Francisco 
de Sales, quisiera arrancarme - 
la al momento. Despu4s es ne- 
cesaria la oracidn, por la cual 
se introduce ea el alma el sau- 
to amor. Pero si el corazon no 
estd vacio enteramente de la 
tierra, el amor de Dios no pue- 
de entrar en cl, porque no en- 
cuentra alii lugar. Al eontra- 
rio, an corazdn despreadido 
de todas las criaturas, se in¬ 
flame prontamente, y crece al 
menor soplo de la divina 
gracia. 


21 
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El amor ptiro, decia el san- 
to obispo de Glnebra, consume 
todo lo que no es Dios para 
convertirlo tojlo en amor, por- 
que todo lo que hacemos por 
Dios es amor de Dios. jOh! 
qud bueno y liberal es Dios con 
las almas que no buscan m&s 
que su amor y su yoluntad! 
Bueno es el Senor ... para el 
alma que le busca 2 . Dichosos 
los que en medio del siglo pue- 
deadecir: Mi Dios es mi todo, 
como decia San Francisco, 
y despreciar todas las yanida- 
des del mundo: Desprecie el 
reino del muftdo y todas las 
pomp as del siglo por amor de 
mi Seiior Jesucristo. 

Cuando las criaturas quie¬ 
ten entrar en nuestro corazdn 
y apoderarse de una parte de 
este amor, que debemos con- 
ceder solo a Dios, al instante 
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debemos despedirlas y cerrar- 
les las puertas de naestro co- 
raz6n, diciendoles: Mar chad, 
id en busca de los que os soli- 
citan: mi corazon se ha consa- 
grado enteramente a Jesucris- 
to; no puede daros cabida. Y 
con esta resolucion de no que- 
rer m4s que A Jesus, hemos de 
aborrecer todavia lo que es del 
gusto del mundo, y araar lo • 
que el mundo aborrece. 

Para alcanzar este perfecto 
amor es necesario sobre todo 
contrariarnos a nosotros mis- 
mos, abrazando lo que disgus- 
ta nuestro amor propio y re- 
husando lo que el amor propio 
pide: si un objeto nos gusta, 
privarnos de el precisamente 
porque nos gusta. Una medici- 
na desagrada porque es amar- 
ga; debemos pues tomarla por 
lo mismo que es amarga. Nos 
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repugn a hacer bien & un in- 
grato; debemos pues hacdrselo 
porqae lo es. 

San Francisco de Sales dice 
ademds quo la virtud se ha de 
amar con desprendimiento. 
Por ejemplo: amamos la ora- 
ci6n y el retiro; pero si la obe- 
diencia 6 la caridad nos privan 
de cumplir nuestro deseo, de¬ 
bemos dejarlo para otra oca- 
si6n sin inquietud. Del mismo 
modo debemos abrazar con 
santa paz todo lo que acontece 
segun la divina voluntad. 

Feliz el que quiere 6 no quie- 
re lo que le acontece, porque 
lo quiere 6 no lo quiere Dios, 
sin inclinarse & una ni a otra 
parte. Debemos pues rogar & 
menudo al Senor, nos haga 
encontrar la paz en todo cuan- 
to dispone de nosotros la Pro- 
videncia. Es muy' cierto que 
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no hay nadie tan feliz on el 
mundo como el que desprecia 
las cosas terrenas, y so somete 
siempre a la divina voluhtad. 

Es, pues, preciso renovar 
& menudo al pie de nn crucifi- 
jo, tanto en la oracidn, como 
on la comunidn, la renunda 
total de nosotros mismos y de 
todas las cosas que nos perte- 
necea, dicieado: Jesus mio, no 
quiero pensar mis en ml, me 
entrego enteramente & vos, 
haced de mi lo que sea de 
vuestro gusto: creo qne todo 
lo que me puede dar el mundo 
no es m&s que mentira y vani- 
dad. En adelante no quiero 
buscar m&s que a vos y vues- 
tro benepldcito. Ayudadme & 
seros del. Virgen Maria, ro- 
gad k Jesus por mi. 

Escuchemos al cardenal Pe- 
trucci que describe en verso 
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la locura de los amantes del 
mundo y la felicidad de los 
amigos de Bios. 

Eflte mundo versitil y caduco 
EscenarLo es de afin y de rulna; 

Sus m&B earos regales, sus con tent os 
Aparecen placer y son torment os; 
Fero en Jesus, si til seguirle quieres, 
Las que parecen penas son placeres* 


(1) Matth. XXII, 87.—(2) Thr. 111,25. 


CAPITULO XLII 


L» mnerte die los santos ea 
preclosa. 

Preciosa es en la presencia 
del Senor la muerte de los 
santos l . $Y por qu6 la muer- 
te de los santos es llamada 
preciosa? San Bernardo res- 
ponde, que es asi llamada por- 
que es tan rica de bienes que 
merece ser comprada a todo 
precio. 

Los que viven apegados al 
mundo quisieran que no hu- 
biera muerte; pero San A gas- 
tin ha dicho: Vivir sobre la 
tierra largo tienxpo, % que es 
sino sufrir por largo tiempo? 2 
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Las miserias y angustias 
que nos atormentan en esta 
vida son en tan to numero, 
dice San Ambrosio, que la 
muerte , mas puede considerar- 
se como un remedio, que como 
una pena. Parece que no se 
nos ha dado la muerte en cas- 
tigo sino en alivio, & raodo de 
una gracia que nos libre de 
nuestras penas y de nuestros 
trabajos. 

La muerte horroriza a los 
pecadores, porque saben ellos 
que desde esta primera muer¬ 
te, qne les habra cogido en es- 
tado de culpa, pasaran a la se- 
gunda que es eterna. Pero la 
muerte no horroriza & las al¬ 
mas virtuosas, que fiando en 
los meritos de Jesucristo, tie- 
nen senales suficientes, segu- 
ridad moral, de estar en gra¬ 
cia de Dios. Aquellas palabras: 
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Sal, alma cristiana, da este 
mundo , que tanto afligen & 
los que se resisten & morir, no 
afligen d los Santos, que han 
■mantenido el corazon libre de 
las afecciones mundanas, y han 
repetido siempre con verdade- 
ro afecto: Mi Dios es mi todo. 

Para dstos la muerte no es 
nn tormento: es un descanso 
de las latigas que han sopor- 
tado combatiendo las tenta- 
ciones, los escrdpulos y los 
te mores de ofender d Dios. 
Les acontecera, pues, lo qne 
les anuncia San Juan: Bien- 
aventurados los que mueren 
en el Senor: desde hoy mas t 
dice el Espirilu Santo, que 
descansen, de sus trahajos 8 . 

El que muere amando a 
Dios, no se siente turbado por 
los dolores que trae consigo la 
muerte, sino antes se compla- 
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ce en ella y en ofre cerlos & 
Dios corao ultimo resto de su 
vida. iAh! cuanta serd la paz 
de los que roueran en los bra- 
zos de Jesucristo, el cual eli- 
gi6 una muerte cruel y amar- 
ga para alcanzarnos una muer- 
te dulce y resiguada. 

;Oh Jesus, vos sois mi Juez, 
pero tambien soia mi Reden- 
tor, muerto para salvarnos! 
Yo merecia haber sido conde- 
nado al infierno desde el mo- 
mento en que cai en el pri¬ 
mer pecado mortal; pero me 
habdis inspirado, por vuestra 
misericordia, el arrepenti- 
miento de mis culpas. Espero, 
pues, que ya me habrdis per- 
donado. No merecia yo la 
gracia de amaros, pero me 
habdis obligado a amaros con 
vuestros beneficios. Si quereis 
que en esta enfermedad me 
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coja la muerte, yo la acepto 
de buen grado. Conozco que 
no soy digno de entrar desde 
luego en el paraiso: ird gozo- 
so al purgatorio, para sufrir 
cuanto sea de vuestro agrado. 
Mi mayor pena sera de estar 
alejado de vos, suspirando sin 
cesar por el momento en qne 
me serd concedido volar d 
vuestra presencia para con- 
iemplaros cara a cara. Mi 
muy amado Salvador, tened 
piedad de mi. 

jY qud otra cosa es la vida 
presente qne un continuo pe- 
ligro de perder al Sefiorl Ca— 
minamos por entre redes, de- 
cia San Ambrosio. Camina- 
mos siempre por entre las em- 
boscadas que nos tienden 
nuestros enemigos para ha- 
cernos perder la gracia de 
Dios. Cada vez que el reloj 
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daba horas, dab a gracias d 
Dios Santa Teresa por haber- 
la librado de caer en pecado 
en el espacio de una hora de 
combates 7 de peligros. A si es 
que cuando conocib la proxi- 
midad de sn muerte, se conso- 
16 tanto pensando que termi- 
naban las batallas 7 se acerca- 
ba el tiempo de ir 4 ver 6 su 
Dios. 

En esta vida presente no 
se puede vivir sin faltas. Por 
esta raz6n los amigos de Dios 
deeean la muerte. Esta idea 
era la que llenaba de gozo al 
Padre Yicente Caraffa 6 la 
hora de la muerte. De)un¬ 
do de vivir , decia, dejo de 
pecar . 

Un virtuoso personaje en- 
carg6 4 los religiosos que le 
asistian en la ultima hora, que 
le repitiesen a menudo estas 
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palabras: Consuelate: cerca 
estd el momenta en que no 
ofenderas mas al Sen or. 

jY este cuerpo es otra cosa 
nods para nosotros, qua una 
cdrcel en donde el alma estd 
aprisionada por no poder ir & 
unirse con su Dios? El enamo- 
rado San Francisco exclamaba 
con el Profeta, al exhalar el 
postrimer suspiro: Sacad , Se¬ 
ctor, mi alma de la prisidn *. 
Oh muerte, digna de ser ape- 
tecida, jquidn te temerd? 
^Quien no te deseard, ya qae 
eres el tdrmino de los traba- 
jos y el principio de la vida 
eterna? San Pionio mdrtir 
estaba tan gozoso al ir al sa- 
plicio, que maravillados los 
espectadores, le preguntaron, 
c6mo podia estar tan contento 
caminando d la muerte, os 
equivocate, les contestb, no es 
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d la mtterte, sino d la vida d 
donde me dirijo 5 . 

Mi buen Jesus, os doy gra- 
cias, porque no me habdis he- 
cho morir cuando me hallaba 
en desgracia vuestra, y por 
haber vos cautivado mi eora- 
z6n con los beneficios que me 
habdis concedido. Cuando me 
acuerdo de las ofensas que os 
he hecho, quisiera morir de 
dolor. En vuestras manos en- 
comiendo esta alma que se ha- 
bia ya pcrdido. Acordaos, ?G- 
nor, de que la habeis redimido 
& precio de vuestra sangre. Os 
amo, job bondad infiuita! y 
deseo abandonar pronto este 
mundo, para volar al cielo en 
donde os amare con amor m&s 
perfecto. Mientras vi va en este 
mundo, hacedme conocer cada 
vez m&s, que mi deber es ama- 
ros. Dios mio, acogedme; me 
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entrego enteramente & voa. 
Confio en vos por los mdritoa 
de vuestro Hijo Jesucristo. jOh 
Yirgen Marla, oh esperan— 
za mia! Espero saWarme por 
vuestra intercesi6n. 

(1) r«l. CXV, 16.—(2) Sens. 17 De 
verb. Dom.— (S) Apoc. XIV, 18.— (4) PmD 
OXLI, 8,—(6) Apnd. Kuseb. L. I, c. XIV, 
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CAPITULO XLIII 


Sabre la tlblesa. 

Hay dos especies de tibieza, 
una inevitable, otra que paede 
evitarse. La primera es la que 
sufren en el estado presents 
aun las almas espirituales, que 
por su fragilidad natural no 
pueden evitar el caer alguna 
vez en ligera culpa, aunque 
sin pleno consentimiento. Sin 
una gracia especial, concedida 
■eiertamente & la madre de 
Dios, ninguna alma hay exen- 
ta de este defecto, el cual es 
una consecuencia de la natn- 
raleza corrompida por el pe- 
-cado original. 
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Per mite el SeQor estas man- 
elms en las almas de sus san— 
tos, para conservarles en la 
humildad. A menudo, piles, 
se sienten disgustados, sin fer¬ 
vor en sus ejercicios espiritua- 
les, y en estos momeutos de 
aridez les es m&s facil caor an 
algunas fait as, a lo menos in- 
deliberadamente. Por lo de- 
mas, los que se encuentran en 
este estado, no por esto deban 
descuidar sus devociones de 
costumbre, ni desmayar. No 
crean por esto tampoco haber 
caido eu la tibieza, porque esto 
no lo es: sigan sus ejercicios y 
oraciones: aborrezean sus fal- 
tas, y renueven a menudo la 
firme resolucion de ser ente- 
ramente de Dios: tengau con— 
fianza en Dios, que Dios les 
eonsolard. 

La verdadera tibieza, la ti- 

22 
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bieza verdaderamente deplo¬ 
rable, es la que siente el alma 
cuando volunfananiente cae 
en peeados veniales y se cluele 
poco de ellos y aun menos se 
esfuerza por evitarlos, Jicien- 
do que no son nada. jY que! 
jNo es mda desagradar a Dios’? 
Santa Teresa decia a sus reli- 
giosas: ffljas mms, gndrdeos 
Dios de todo pecado volunta¬ 
ry t por leve que sea. 

Suele decirse: pero estos p ti¬ 
rades no nos privon de la gra¬ 
ma de Dios . Los que asi ha- 
blan se hallan en grave peli- 
gro de perder efectivamenfe la 
divina gracia, cayendo en pe¬ 
cado morlal. San Gregorio 
dice, que el que voluntaria- 
mente cae en peeados veniales, 
y esto por habito, sin dolerse ni 
pensar en la entnienda, no se 
detiene en donde cae, sino que 
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va rodando hacia el abismo K 
Las enfermedades mortales na 
proceden generalmenie de mr 
desdrden grave, sino de mn- 
chos desordenes ligoros repe- 
tidos con frecuencia: asi pue& 
muchas almas son impelidas a 
pecar mortalmente por la fre- 
ccencia con que re pi ten los pe- 
cados veniales. Lejan el alma 
fan debil estos pecatlos, que 
cuando se ve asaltada por al- 
guna teniacion violenta, no 
tiene fuerza para resistir y cae 
en ella* 

El que desprecia las cosas 
pequenas , poco d poto caerd 2 . 
El que no atiende a las peque- 
nas caidas vendra un dia a 
caer en algun precipicio. El 
Sen or ha dicho: Porque eres 
tibio.„ comcnzare & vomitarie 
de mi boca 3 * Y ser vomitado 
de Dios significa ser de el 


— 340 — 

abandonado, 6 a lo menos pri- 
vado deaqtiellos divinos auxi- 
lios especiales, que tan indis- 
pensables son para raantener- 
se en su gracia. 

Meditemos bien este punto. 
El concilio de Trento condena 
a los que dicen, que podemos 
perseverar en el camino de la 
Salvador, hasfa la muerte sin 
■socorro especial del Senor 4 . 
No podemos pues perseverar 
en la gracia hasfa la muerte 
sin un socorro especial y ex¬ 
traordinary del Senor, 

Pero Dios lo rehusa con jus- 
ticia a los que no tienen eseni- 
pulo en cometer voluntaria- 
mente pecados veniaies. ^Tiene 
acaso Dios obligacion de con- 
ceder ese socorro especial & 
los que no temen disgustarle & 
cada instante voluntariamen- 
te? Quien escasamente stem- 
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bra, escasamente tamiien se- 
gara 5 , dice el Apostol. Si 
somos mezquinos con Dios T 
jc6mo podemos esperar que sea 
Dios liberal con nosotros? 

Infeliz aquella alma que ha - 
ce paces con el pecado, aunque 
sea con el venial. Caminara 
de mal en peor, porque las 
pasiones van tomando cada dia 
mayor imperio sobre ella, vi- 
niendo a menudo al fin a ce- 
garla; y el ciego facilmente 
puede caer en el precipicio 
cuando menos lo piensa. Te- 
mamos pues caer en la tibieza 
voluntaria: la tibieza volunta- 
ria es semejante a la tisis, que 
no asusta al enfermo; pero es 
tan maligna que dificilruente 
se cura nadie de ella. 

Por lo demas, aunque difi- 
cilmente se corrige una alma 

tibia, no nor eso falfan reme- 
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dios si quiere hacerlo. Ilia pri¬ 
mer lugar debe resolverse & 
salirdeaquel miserable estado 
a toda costa. Debe por taato 
hair de toda ocasion de caida; 
porque sin esto no habria es- 
peranza de enmienda; y enco- 
mendarse a menudo a Dios, 
rogandole con fervor le con- 
■ceda fuerzas para salir de tan 
lamentable estado, sin dejar 
de rogar hasta verse libre 
de el. 

Senor, tened piedad de mi, 
Conozco que mereceria que 
me vomitaseis; tan tibio he 
sido en amaros. Me encuentro 
sin ainor, sin confianza y sin 
fervor; Jesus mio, no me 
abandoned. Tendedme vues- 
tro brazo omnipotente, y sa- 
cadme de esta fosa de tibieza 
en que me miro sumergido. 
Hacedlo por los meritos de 
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vuestra pasion, qae son toda 
mi esperanza* Virgen Santa, 
vuestros rtiegos piieden soc a- 
■rrerme, Rogad a Dios por mi, 

(1) Moral. I, 21 ,— (3) Eecli, XIX, 1,— 
(3) Apoe- III, ia-(4) Sow. VI, o* XXII. 
—(5) I Cor. IX, G, 



CAPITULO XLIV 


Perezs <e fntenel6n. 

Consiste la pureza de inten- 
cion en bacer todo lo que ha- 
cemos, con intento de agradar 
4 Dios. Jesucristo dice, que 
segun sea buena 6 mala la in¬ 
tention, la obra que se hace 
es mala d buena ante Dios. Si 
tu ojo fuere sencillo , todo tu 
etterpo serdluminoso... mas si 
tu ojo fuese malo, todo tu 
cuerpo sera tenebroso h El 
ojo sencillo es la intencidn 
pura de agradar a Dios; y el 
ojo malo es la intention no 
recta, cuando se obra por va- 
nidad, 6 para satisfacerse a si 
xnismo. 
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^Hay cosa mas hermosa que 
dar su vida por la fe? Sin em¬ 
bargo, dice San Pablo, que & 
los qne mueren con otro fin 
que el de agradar a Dios, les 
es inutil el martirio. Ahora 
pues, si de nada sirve el mismo 
martirio cnando no se sufre 
por Dios, ^de que serviran los 
sermones, los libros y todos los 
trabajos de los sagrados ope- 
rarios, ni todas las macera- 
clones de los penitences, si to- 
do esto se ha hecho para me-' 
recer las alabanzas de los 
hombres, 6 para seguir nues- 
tras naturales inclinaciones, 

El profeta Ageo dice, que 
las mismas obras santas, si no 
se han hecho en obsequio de 
Dios, han caido en saco roto V 
esto es: que se han vaciado y 
no ha quedado nada de ellas, 
A 1 contrario, iodo lo que se 
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hace para agradar a Dios, por 
poco q*ie valga, vale mas que 
lo macho hecho cod menos 
pura iutencion. San Marcos 
habla de una pobre viuda que 
■no echo mas que dos monedi- 
llas en cl area de las ofrendas, 
pero que el Senor exclam6: 
Mas ha echado esta pobre viu¬ 
da que todos los demas B . San 
Cipriano observa que puso rads 
que los demas, porque puso 
sus dos monedas menudas eon 
intend on pura de agradar al 
Senor. 

Una de las mejores senales 
eon que se puede conocer si 
hemos obrado con pureza de 
in tendon, es el no turbarse 
cnando no se consigue el re- 
sultado que se esperaba de 
aquella accion. Otra senal es, 
.el quedar contentos y tranqui- 
Ic® despues de haber obrado. 
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por mas qua nuestra accidn 
sea eriticada y mal agradecida. 
Pero si acontece que la aocidn 
es alab'i la. no debemos tam- 
poco concebir temor de entrar 
en vanidad por el la, sino que 
despreciandola asi qua se nos 
presente a la imaginacion, po- 
demos decir con San Bernardo: 
Ni por ti la comenoe, ni la de- 

jar e por ti, 

Buena es la intencion de 
adquirir la gloria del paraiso, 
pero la mas perfecta y puraes 
la de agradar a Dios. Persua- 
dainonos de que cuanto mas 
nos olvidamos de nuestros pro- 
pios intereses, m is acrecentara 
el Senor nuestra felicidad en 
el paraiso. Dichoso el que no 
lleva mas objeto en sus obras 
que glorificar a Dios y cum- 
plir con su santa voluntad. 
Imitemos el amor de los bien- 
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aventurados que a man & Dios 
sin otro objeto que complacer- 
le. El Crisdstomo dice: Si con- 
seguimos agradar a Dios, 
ique mas podentos apetecer? 4 
Este es aquel ojo que in¬ 
flam a de amor de Dios el co¬ 
razon, de que habla la esposa 
de los Gant ares, cuando dice: 
Llagasle mi corazon, herma- 
na mia y esposa , Uagaste mi 
corazon con el uno de tits ojos, 
y con la una Irenza de tu cue- 
llo 6 . Este ojo designs el fin 
que se proponen las almas jus- 
tas en todas sus acciones, 
esto es, agradar a Dios, y 
esto es tami lien justamente lo 
qua aconsejaba el Apostol it 
sus discipulos, diciendoles: Ora 
comais, ora bebais, 6 hagais 
cualquiera otra cosa , hacedlo 
iodo a gloria de Dios 6 . La ve¬ 
nerable Beatriz de la Encar- 
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nacion, primera hija de San* 
ta Teresa en Jesucristo, decia: 
No hay precio para pagar una 
cosa que se ha hecho por Dios , 
por pequeiia que sea . Tenia 
razon; porque fed as las obras 
hechas en servicio y gloria de 
Dios, son otros tantos actos de 
amor divino. 

La pureza de intencion hace 
preciosas las acciones mas in- 
si gnificantes, como el comer, 
el trabajar, el recreo mismo, 
siempre y cuando se hace por 
obediencia 6 por agradar & 
Dios. Es pues necesario, des- 
de la manana, dirigir a Dios 
t.odas las obras del dia, reno- 
vando esta intencion al princi- 
piar cualquiera de ellas, prin- 
cipalmente las mas importan- 
tes, como la oracion, lacomu- 
nion, la lectura espiritual, de- 
tenidndose un poco antes 
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de empezarlas. Asi lo hacia 
aquel santo ermitano. que an¬ 
tes de empezar alguna obra, 
levantaba los ojos al cielo y se 
paraba; y habiendosele pre- 
gontado en ciei ta ocasion, por 
que hacia aquello, respondio: 
Procuro asegurar el golpe. 

Jesus mio, [euando empeza- 
rd yo a amaros verdaderamen- 
te! jDesdicbado! Si busco una 
sola enlie mis obras que haya 
sido dirigida unicamente k 
agradaros, no la encuentro. 
Tened piedad de mi: no per- 
mitais que Ian malamenle me 
emplee en vuestro servicio, 
sin reforroar mi conducta an¬ 
tes de morir. Prestadme en 
fin vuesiio auxilio, para que 
la vida que me queda la 
emplee en serviros y ama¬ 
ros. Haced que lo venza todo 
para agradaros, sin que mis 
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obras se dirijan a otro fin. Os 
lo suplico por los mdritos de 
vuestra pasion. Virgen Maria, 
mi protectora, obtenedme esta 
gracia con vuestros vuegos. 

(1) Matth. VI, 22.-(2) A**. 1, 5.— 
(8) Marci. XII, 43—(4) Lib. De Com- 
punct, oordiB.—(5) Cant. IV, D.—* 
Cor. X, 81. 
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CAPITULO XLV 


Suspires per 1b patria 
celestial. 

Dichoso el que se salva, y 
abandon an do cste lugar de 
destierro entra en la celes¬ 
tial Jerusaldn para gozar de 
aquel dia sin noche, de aquel 
dia sienipre alegre de toda 
molestia, y sin temor de que 
acabe nunca su inmensa feli- 
cidad. 

Jacob decia; Los dias de mi 
peregrination son ciento y 
treinta aiios, cortos y malos l . 

Lo mismo debemos decir 
nosotros, pobres peregrinos, 
mientras estamos en este mun> 
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do sufriendo los trabajos do 
nuestro destierro, afligidos 
por las tentaciones, angustia- 
dos por las pasiones, atormen- 
tados por las miserias, y mds 
por los peligros de oterna con- 
denaci6n. Lie todo esto debe- 
mos sacar que esfa no es nues- 
tra patria, sino un lugar de 
destierro donde nos tiene Dioa 
para que sufriendo merezca- 
mos la dicha de entrar un dia 
en la patria bienaventurada. 

Y viviendo asi despegados 
de este mundo, debemos suspi- 
rar siempre por el paraiso, di- 
ciendo: ^Cuando sera, Seiior, 
cuando sera el verme yo libre 
de tantas angustias, sin pensar 
en otra cosa que en ama- 
ros y alabaros? ^Cuando lle- 
gar& el dia en que vos seais 
para mi todo en todas mis co- 
sas, segun lo escribe vuestro 

23 
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Ap&stol: One Dios lo sea todo 
m todo? 2 jCuando gozare de 
aquella paz perdurable inmli¬ 
ne de toda afliccion y peligro 
de perderme? ^Cuando, Dios 
mio, me verd absorto en vos, 
mirando vuestra infinita her- 
mosura, cara a eara y sin ve- 
los? gCuando, en fin, llegard, 
oh Criador mio, a poseeros de 
modo que pueda deeiros: Dios 
mio, ya no puedo perderos? 

Entretanto, Sehor, que me 
veis desterrado y atribulado en 
este pais de enemigos, donde 
tengo que estar sosteniendo 
continuas guerras inferiores, 
socorredme con vuestra graoia 
y consoladme en esta peregri- 
nacion tan penosa. Vis to ten- 
go ya que nada de lo que el 
mundo me ofrece puede dar- 
me paz y contentamiento; 
pero si me falta vuestra ayuda, 
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temo que los placeres terrenos 
y las malas inclinaciones me 
arrastren d algiin precipicio. 

Viendome desterrado en 
este valid, quisiera por lo me- 
nos pensar en vos, oh Dios 
mio, y gozar de la aiegria in- 
finita do que vos gozais; pero 
los apetitos desordenados de 
los sentidos giifan frecuente- 
mente dentro de mi y me per- 
turban. Quisiera tener siem- 
pre ocupados mis afectos en 
amaros y daros gracias; pero 
la carne me inclina d compla- 
cerme en los deleifces sensuales, 
y esto me obliga a clamar con 
San Pablo: jlnfeliz de ml! 
iQuien me librara del cuer- 
po de esta muerte?* jPobre 
de mi, que tengo que estar 
sierupre combat.iendo, no solo 
con enemigos briosos, sino 
conmigo mismo encontrando- 
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me grave y molesto para mi 
mismo! 4 

jQuien, pues, me librara 
del cuerpo de esta muerte, 
esto es, del peligro de caer 
en pecado? El s61o temor de 
este peligro es para mi una 
muerte contiuua que me ator- 
menta, y no dejard de ator- 
mentarme durante toda mi 
vida. Oh Dios, no te apartes 
de mi: Dios mio acude en mi 
auxilio 5 . Dios mio, no te 
apartes de mi, que si te apar- 
tas, temo darte disgustos; an¬ 
tes, acercate mas a mi con tu 
auxilio poderoso, estoes, soco* 
rreme siempre para que pueda 
yo resistir a las embestidas de 
mis enemigos. El Profeta real 
pie hace saber que vos estais 
eerca, esto es, suministrais la 
Santa paciencia a todos los que 
estan atribulados en su cora- 
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z6n, 6 sea, afligidos interior- 
mente 8 . Estad, pues, a mi la- 
do, y dadme la paciencia que 
me hace falta para veneer tan- 
tas molestias como me ator- 
mentan. • 

jCuAntas veces me pongo a 
hacer oration, y los pensa- 
mientos importunos vienen a 
distraerme con mil necedades! 
Dadme fuerza para echarlos 
fuera cuando estoy tratando 
con vos, y para crucificar to- 
das las malas inclinaciones que 
me irapiden unirme con vos. 
Quitadme, os lo ruego, Senor, 
esta gran repugnancia que ex- 
peri mento para abrazar con 
santa paz todas las cosas que 
no son conformes al gusto de 
rai amor propio. 

Oh casa de mi Dios prepara- 
da para los que te aman, por 
.ti suspiro desde esta tierra de 
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miserias. Oh amado Pastor 
imo, que habdis bajado del cie- 
lo para buscar y salvar las 
ovejas perdidas: ved en mi 
una que volviendoos la espal- 
da se ha perdido. Quaere ser- 
rum tuiim 7 : Venid, Seiior, 
en busca mia, no me abando¬ 
ned como lo merezco: buscad- 
me y tomadme: prendedme y 
tenedme sujeta sobre vuestras 
espaldas, para queyo no vuel- 
va a dejaros. 

Al propio tiempo que deseo 
el cielo, el enemigo me espan- 
ta con la memoria de mis pe- 
cados; pero el veros crucifica- 
do a vos, Jesus m' 10 , me con- 
suela y me da alientos para 
esperar que un dia ilegare a 
amaros sin velos en vuestro 
felicisimo reino. 

Reina del paraiso, conti- 
nuad abogando por mi. Por la 
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saDgre de Jesucrisio y por 
vuestra intercesion, abrigo es- 
peranza firme de salvarme. 

Patria hermosa, donde en paga 
Del amor t amor se da, 

Y tu amable Rvy sin veloa 
Vie to de todoa ser&. 

Pcnetrnr en U a] gun dla 

Y gozar de tu alcgrla, 

^Cuftndo mi alma lograrft? 

Por tl gimo, y en ti sola 
Mi corazon fijo eetA* 


[ 1 ) UAn. XLVII, 9.—(2) L Cor. XV, 28. 
—£8) Rom* VII, 21,—(4) Job. VII, 20.— 
(&> Peal. LXX ( — <tt> Paul. XXXV, 19. 
—(7) Fs&l. CXVIII, 176. 


FIN PE LAS REFLEXEOKES DEVOTAfl 



DOS AVISOS ESPIRITUALES 

EN VERSO 


Yo ipara quft naci ? Para salvarme, 
Que teugo de morir ea infalible; 
Quedar sin ver ft Dios y condenarme 
Trifite cosa serft, pero es posible, 
Posible, iy rio, y duermo, y quiero 

[holgarme? 

Poaible, £y tengo amor 4 lo visible? 
iQuft hago, en quft meocupo, en quft 

[me encanto? 
Loco debo de estar, piles no soy santo. 

* 

* * 

Pienaa que te has de morir, 
Fienaa que hay gloria 4 inflemo, 
Bien y inal, y todo eterno, 

Y que ft jntcio has de veuir- 
Ponte luego ft diacurrir 
Tu vida y modo de obrar, 

Y que ahora, ain pensar, 

Si te dfcse un accidente 
Que murieaea de repeote, 

^Dftnde iriaa ft parar? 

Gran Men serd ajprender de me- 
moria los versos precedentes, y re- 
cordarlos con frecuencia. 


IIDITACIONES DEL HIM SASTft 


SOE&E L* 

PASION BE HUESTRO SENOR JE8UCRISTO 

PARA CADA OU DE LA SEMANA 


lEDITAClOH PR IMERft 

Del amor 4e Jtesus on padecer 
por noaotros. 

Punto 1,° Desde la veni- 
da de Jesucristo ya no es 
tiempo de temor, sino de 
amor, como lo predijo el pro- 
feta: Tu tiempo , tiempo de 
amar porqtie se ha visto a 
un Dios morir por nosoEros 
En la antigua ley, antes que 
el Yerbo se encarnara, podia 
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el hombre dudar, digamoslo 
asi, dudar de si Dios 1$ am aba 
con amor entranable; pero 
despucs de haberle visto mo^ 
rir por nosotros, desangrado 
y vilipendiado en un patibulo 
infame, no, ya no podemos 
poner en duda quo nos ama 
eon la mayor ternura. 

qui^n podriajamds com- 
prender el exceso de amor a 
qne lleg6 el Hijo de Dios, al 
querer pagar la pena de nues- 
tros pecados? Mas ello es de fd. 
Verdaderamente tamo sobre st 
nuestras dotendas y sufrto 
nuesiros dulores 3 . Fue ken¬ 
do por causa de nuestras ini - 
quidades , y destrozado por 
nuestros crimenes 4 . Todo fud 
obra del amor qne nos tiene. 
Nos amo y nos taro con su 
mngre 5 P Para lav arnos de la 
inmundicia de nuestras cul- 
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pas, quiso el quedar desangra- 
•do y proporcioDarnos con su 
sang re un bano de salud. jOh 
misei-icordia infinita! $Oh 
amor infinito de mi Dios! 

jOli Redentor mio! Harto 
me habdis obligado a que os 
arae: seria yo demasiado in- 
grafo si no os amara con todo 
mi corazon. Jesus rnio, yo os 
he despreciado, puesfo que he 
vivido olvidandome de ama- 
ros; pero vos no os habeis ol- 
vidado de mi. Yo os he vuelto 
la espalda, y vos habeis ve- 
nido en busca mia; yo os he 
ofendido, y vos me habdis per- 
donado tantas veces; yo he 
vuelto 4 ofenderos, y vos ha- 
bdis vuelto a perdonarme. jOh 
Sen or! Por aquel afecto con 
que me arnaste ea la cruz, 
atadme ahora estrechamente 
con las suaves cadenas de 
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Yuestro amor; pero atadme de 
manera que yo no me separe 
ya m£s de vos. Os amo, oh 
sumo bien, y para Io sucesivo 
qniero amaros siempre. 

Pnnto 2.° Lo que mas 
debe inflamarnos en araar a 
Jesucristo, no tanto son Ja 
muerte, los dolores y las ig- 
nominias que por nosotros su- 
fri6; sino el fin que se propuso 
al padecer por nosotros tantas 
y tan grandes peoas, esto es, 
por demostrarnos su amor y 
ganarnos el corazdn 6 . 

No era absolutamente nece* 
sario para salvarnos que Jesus 
padeciera tanto y muriera; 
bast aba con que derramara 
una sola gota de sangre, y aun 
una sola lagrima, por nnestra 
salud: esta gota de sangre, 
esta lagrima derramada por 
tin Hombre-Dios, era bastan- 
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te para salvar mil mundos; 
pero 41 quiso derramar toda 
su sangre, quiso dejar su vida 
en un mar de dolores y des- 
precios para hacernos conocer 
el amor grande que nos tiene, 
y para obligarnos a que le 
amemos. La caridad de Cris- 
to nos apremia, dice San Pa¬ 
blo •; no dice que la pasion 6 
la muerte, si no que el amor de 
Jesucristo nos obliga & amarle. 

$Y quien dramos nosoiros, 
Senor, que tan caro habeis 
querido adquirir nuestro 
amor? Por todos murid Cris- 
to, a fin de que los que viven 
no vivan ya para si, sino para 
aque'l que murid por ellos 8 . 
Vos, pues, oh Jesus mio, ha- 
beis muerto por nosotros para 
que todos viviesemos s6lo para 
vos, para amaros. Mas... jpo- 
bre Senor mio! (permitidme 
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que os hable asi), vos habdis 
sido tan amabie que padecis- 
teis tanto por que os amasen 
los hombres, y ^cuantos son 
los que os aman? 

A todos les veo ocupados en 
araar, este las riquezas, ese 
los honores, aqndl los place- 
res, estof.ro & sus parientes, 
dial a sus amigos, alguno has- 
ta los animales; ;que pocos 
veo que os amen verdadora- 
raente a vos, que sois el unico 
digno de ser amado! 

Uno de estos quiero ser yo, 
que en otro tiempo os ofendi 
con amar tarabien el fango, 
como los demas: ahora, sin 
embargo, os amo sobre todo 
otro bien. Oh, Jesus mio, las 
penas que sufristeis por mi, 
me imponen suma obligacidn 
de amaros; pero lo que mas 
me obliga a ello y me enamo- 
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ra de vos es el conocer el 
amor que me habeis demos- 
trado, padeciendo tan to para 
conseguir que yo os amara. 

Si, SenoT mio araabiisimo, 
por amor os disteis todo a mi; 
por amor me doy yo a vos* 
Vos habeis rnuorto por mi 
amor; yo quiero morir por 
vuestro amor, euando y como 
sea vueslra voluntad. Ad mi- 
tidme a que os ame, y ayu- 
dadme con vuestra gracia para 
que lo haga dignamente. 

Panto 3.° No hay medio 
algimo que m£s eficazmente 
pueda inflamarnos en el amor 
divino, que el considerar la 
pasion de Jesucristo. Dice San 
Buenaventura, que las llagas 
de Cristo, por ser llagas de 
amor, son dardos que hie- 
ren aun a los corazones mas 
duros; son llamas que pren- 


t 
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den aun en las almas mas he- 
ladas. 

El alma que cree y piensa 
en la pasion del Senor, es im- 
posible que le ofenda y que no 
le arne, y aun que no enlo- 
quezca santamente de amor, 
viendo a un Dios casi enloque- 
cido de amor & nosotros 9 . 
Por eso los gentiles, en sentir 
del Apdstol, cuando oian pre¬ 
dicar la pasion de Cristo Dios 
crucificado, la tomaban por 
una locura: Predicamos a 
Cristo crucificado, escandalo 
para los Judios y locura para 
los gentiles 10 . ^Corao es posi- 
ble, decian, que un Dios om- 
nipotenle y felicisimo como es 
este que nos predican, haya 
querido morir por sus cria- 
turas? 

Oh Dios, enamorado de los 
hombres, jcomo es posible 
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(digamos csfo nosofros qua 
por la fe crecmos que muri6 
real mente por nuestro amor), 
como es posible que tanta bon- 
dad, amor tan inefable sea 
tan mal correspondido por 
los hombres? Suele decirsc 
que amor con amor se paga; 
pero el amor vuestro ^con qm; 
otro amor podra pagarse nun- 
ca? Seria menester qne mii- 
riese por vos otro que fuera 
Dios para recompensnros el 
amor que nos tuvisteis, mu- 
riendo por nosotros. Oh cruz, 
oh Magas, oh muorte de Jesus, 
vosotros me obligais a que le 
amc. 

;Oh Dios eterno e infmita¬ 
rn ente amable! Yo os atno; 
quiero vivir solamente para 
vos, solamente para ugruda- 
ros. Decidme lo que qnereis 
de mi, que quiero liacerlo 

24 
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todo. Maria, mi esperanza, 
pedid por mi d Jesus. 


(1) Ex, XVI, 8—(2) Eph. V, 2.—(B) Is. 
Mil, 4.— (4) Is. LIII, 5—(5) Apoc. I, 5. 
— <6) II Jo»nn. Ill, 1G—(7) II Cor. 5,14. 
—18) Ibid. IB— (9) S. Laur. .Tuat.—(10) I 
CoTs 1 , 28 s 


MEDIHCltiN SEGUNDA 


La acoflia y sudor do savgr* 
do Jeitis en el linerte. 

Panto l.° Nuestro aman- 
tisimo Redentor, al acercarse 
la hora de su rauerte, se fue al 
huerto de Getsemani, en el 
cual por si mismo dio princi- 
pio a su amarguisima pasion, 
permitiendo al temor, al tedio 
y i la tristeza que vinieran £ 
atormentarle 1 . 

Comenz6 a sentir gran te¬ 
mor y tedio de la rauerte y de 
los tormentos que habian de 
acompafiarla. Represents on- 
sele entonces en su mente con 
singular viveza, los azotes, las 
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espinas, los clavos, la cruz T 
quo no uno Iras ofro, sino to- 
dos jimfamente vinieron a lie- 
narlo de alliccion* y en espe¬ 
cial, sc le paso delante aquella 
lnuerfe desoladaque iha a pa- 
decer, abandonado de t o d o 
consuelo divino y liumano, 
hasta el punfo de qiie aterro- 
rizado & la visla del horrible 
aparato do tantos estragos c 
ignominias, pidio a su Eterno 
Padre qoe le librara de ellos. 
Padre mlo* si es posible^ pase 
de mi este cdliz 2 * 

;Pero no habia el mostra- 
do tamo deseo de padecer y 
morir por los hombres* clicien- 
do B : Con baa t is mo (de sangre) 
es menester quo yo sea baiiti - 
zado? jY a}mo me anqustio 
hasta que se cam pi* d ^ Pues 
como despues feme esfas penas 
y esia muerte? ;Oh! Ki queria 
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en wrdad morir por nosotros; 
mas para que no pensaramos 
que por virtud de su divinidad 
moria sin dolor, hizo esa ora- 
cion al Padre, para hacernos 
entender que no solamente 
moria por nuest.ro arnor, sino 
con una muerte de tantos tor- 
mentos que le causaba gran 
espanto. 

Panto 2.° Anadtose en- 
tonces al tormento del Senor 
una gran trisleza, tat que, se- 
gun dijo, ella habria bastado 
para quitarle la vida. Triste 
esld mi alma a punto de muer¬ 
te 4 . Pero, Senor, de la muerte 
que los hombres os preparan 
est:i en vuestras manos el li¬ 
bra ros, si quereis: ^por qud, 
pues, os alligis? ; All! No tanto 
fueron los tormentos de la pa- 
sion co mo nuestros pec ados, 
los que afligieron el corazon de 
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nuestro amante Salvador. Para 
quitar los pecados habia veni- 
do al tmmdo; pero al ver des¬ 
pues que, a pesar de toda su pa- 
si on, aim se habian de come¬ 
ter tantas maldades sobre la 
tierra, esfa fueja pena que an¬ 
tes de morir le puso en trance 
de muerte, y le hizo sudar san- 
gre en tanta abundancia, que 
con ella quedo banado el suelo 
alrededor. Y fuv su sudor co- 
mo gotas de sangre que corria 
hasta la tierra 5 . 

Si, esto fue precisamente 
porque Jesus vio entonces de- 
lante de si todos los pecados 
que despues de su muerte ha¬ 
bian de couieter los hombres, 
todos los odios, deshonestida- 
des, hurtos, blasferaiasy sacri- 
legios; y porque cada culpa 
vino entonces con su malicia, 
como una fiera cruel, a despe- 
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dazarle el corazon. Y por eso 
decia: ^Asi es, oh mortales, co- 
mo correspoiuleis d mi amor? 
Si yo os viera agradecidos ;que 
alegre morina por vosotros! 
Pero al contemplar tantos pe- 
cados despues de pasar yo tan¬ 
tos dolores, tania ingratitud 
despuds de tanto amor mio, es- 
to es lo que me hace sudar 
sangre. 

jConque fueron mis pecados, 
oh amado Jesus mio, los que 
tanto os ailigieron entonces? 
Luego si yo hubiese pecado 
menos, menos habriais vos pa- 
decido, Cuanto mas goce yo en 
ofenderos, tanto mas acrecentd 
vuestra congoja. jY como aho- 
ra no muero de dolor al pen- 
sar que pague vuestro amor 
agravando vuestra pena y 
agonia? jConque yo he afligi— 
do aquel corazon que tanto 



me amo! Con las criaturas he 
sido ugradecido; solo eon vos 
he sido un ingrato. Jesus into, 
pe id on ad me: me arrepieuto 
con todo mi corazon. 

Punto 3.” Viendose Jesus 
cargado eon nuest-ros pecados, 
se pos/ro sobre su rostro R , se 
posiro con la cara en el suelo, 
i'omo teniendo vergiienza de 
alzar sus ojos al cielo, y sumi- 
do en affonia mortal, or aba 
con mas vehemcncia 7 . Enton- 
ces, oh Senor mio, oraste por 
mi al Elenio Padre para que 
me perdonasc ofreciendoos a 
morir en salisfaecion de mis 
culpas. 

Alma mia ? no te rin^ 

des a fanlo amor? ;Como ere- 
yon do todo c^to puedes amar 
a olro que a Jesus? Ea, pres¬ 
to, arrojaie a Ios pies de tu 
Redenlor agonizante, y dile: 
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Araado Redeni or mio, ^corao 
pudisteis amar a, quien tan- 
to os ha ofendido? ^Como pu- 
disties snfrir la rauerto por 
mi, previendo mi ingratifcud? 
Oh, Senor, dadme una parte 
de aquel dolor que padeciste 
en el huerto. Yo aborrezco to- 
dos mis pecados, y dste mi 
aborrecimiento lo uno con el 
que vos les tuvisteis. Oh amor 
de mi Jesus, tu eres mi amor. 

Por los meritos de la agonia 
que sufristeis en el huerto, 
dadme la santa perseverancia. 
Maria, dube esperanza do mi 
alma, ruega por mi a tu divi- 
no Hijo. 

(1) Jl*re. XIV, B3,-(si) Matth. XXVI, 
m. — (3) Luc. XU, r>0. — (4) Matth. 
XXVI, as —(5) Luc. XXII, 44, —(6) 
Maitli. XXVI, 3S>.-(7) Luc. XXII, 43. 
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MEQinClON TERCERA 


JesOs pres* j Henl* a l*s 
tribunates. 

Panto 1.* Llega Judas al 
huerto, y entregando con un 
beso a su Maestro, se echan 
sobre Jesus aquellos insolentes 
y le alan como a un malhe- 
chor. Prendteron a Jest is y le 
ataron 1 , ;Un Dios atado! jY 
por que? $Y por quien? Por 
sus mismas criaturas. ;Ange¬ 
les del cielo! jque decis? 

Y vos, oli Jesus mio, ^por 
qud os haceis afar? Oh rey de 
los reyes, decta la men tend ose 
San Bernardo, jque teneis que 
ver vos con las cadenas! Los 
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cordeles de los esclavos y dc los 
reos, jque tienen que ver con 
el Key de los reyes y San¬ 
to de los santos? Pero si aque- 
llos hombros se empehan en 
afar os, vos que sois omnipo¬ 
tent e, jpor que no os soltais y 
os librais de los tormentos que 
esos barbaros os preparan? 
;Ah! No son aquellas cuerdas 
las qua os atau; el amor que 
nos teneis es el que os sujeta y 
os condena a morir. 

Mira, oh hombre, dice San 
Buenaventura, c6mo aquellos 
perros maltratan a Jesus: este 
le agarra, aquel le empuja; 
unos le atau, otros le golpean. 
Mira a Jesus que, cual mauso 
cordero, sin oponer resisten- 
cia se deja conducir al sacrifi- 
cio. Y vosotros sus discipulos, 
jqud hacdis? jPor qud no acudis 
& quitarselo a sus enemigos de 
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elitre las manos? A. lo menos, 
l nor que no le acompanais para 
defender su inocencia delante 
de los jueces? Mas joh DiosI 
Hasta sus discipulos, al verle 
proso y atado, huyen de dl y 
le abandonan 2 . 

[Oli Jesus rnio abandonado! 
pQuien saldni a vuestra defen¬ 
se, si los que mas amais os 
abandonan? Mas, jay de mi! 
quo esta injuria no termino 
con vnestra pasion. [Cuantas 
almas, dcspucs de haberse 
oonsaiirado a se<niiros, y des- 
puds de liaber recibido tie vos 
mucliiis grams especiales, os 
abandonan por cualcjaier pa- 
sion de vil interes 6 de respe- 
io Immano, 6 de vergonzosG 
placer! jlnfeliz de 1111 que soy 
uno de esos ingratos! Jesiis 
imo, perdonadtne, que ya no 
quiero dejaros. Os amo, y an- 
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tes quiero perder la vida que 
verme p ri y a d o de vuestra 
graeia. 

Punto 2.° Llevado que 
fue Jesus a Call;is, este le pre- 
gunto sobre siis discipulos y 
sli doctrina, Respondiole Je¬ 
sus que no habia hablado en 
secreio sino on publico, y que 
aquellos misinos quo estaban 
alii presentes sabian muy bieu 
lo que el habia enscnado. Yo 
he hablado publicamente al 
mimdo.*> pregimtales d es- 
(os qua es lo que yo he dicho 

Mas al oir esa respuesta, 
uno de aquellos cruel es algua* 
ciles, tratandole de temerario, 
le dio una horrible bofetada, 
dicicndole' ^ Asi repondes at 
l J ontiflee *-? Oh pacientlsimo 
Sen or mio. Una respuesta tan 
comedida ^merecia fcan grande 
afrenta en presencia de tanta 
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gente y del mismo Pontifice? 
Mas esie, en vez de reprender 
a aquel insolente, mas bien 
con su silencio le aplaudid. 
Oh, Jesus mio, vos lo sufriste 
todo para safisfacer por las 
afrentas que yo temerario os 
he hecho: os doy las gracias, 
amor mio. Padre Eterno, 
perdonadme por los meritos de 
Jesus. Redentor mio, os amo 
masque a mi mismo. 

Despues, el inicuo Pontifice 
le pregunto si verdaderamen- 
te era el Hijo de Dios. Jesus, 
por respeto al nombre de 
Dios, le respond id afirmando 
que esa era la verdad, y al 
punto Caifas rasgo sus vesti- 
duras, diciendo que Jesus ha- 
bia blasfemado, y to los grita- 
ron que era reo de muerte. Y 
ellos respondiendo djeron: 
Reo es de muerte 5 . Si, Salva- 
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dor m'10, sois verdaderamente 
reo de muerte, habiendoos obli- 
gado A safisfacer por mi quo 
soy reo de muerte eteraa. 
Pero ya que vos con vuestra 
muerte me habeis ganado la 
vida, es muy justo que yo os 
consagre toda la vida mia. Os 
amo, y no deseo m&s qua 
amaros. Y ya que vos siendo 
el mas grande de todos los re- 
yes, habeis querido ser despre- 
ciado por mi amor mas quo 
hombre alguno, yo quiero su- 
frir por vuestro amor tod as 
las afrentas que me sobreven- 
gan. Por los meritos de loft 
desprecios, que sufristeis, dad- 
me fuerza para que yo sufra 
los que se me hagan. 

Panto 3.° Cuando el Con- 
sejo de los sacerdotes bubo 
declarado reo de muerte a Je¬ 
sus, aquella canalla se puso A 



— 384 — 

atormentarle foda la noche a 
bofeiones, patadas, v escupien- 
dole co mo a ho mb re declara- 
do ya infame, Entonces le e$- 
cupieron en la cara y le abofe- 
tearon 6 , 

Oh, amado Jesus mio, esos 
os abofetean y os escupen en 
la cara, y vos callais; y como 
un cordero, sin quejaros, lo 
sufris todo por nosotros. Cual 
cordero ante el gue lo trasqui- 
la enmxtdecera y no abrird la 
boca 7 < Mas si ell os no os co- 
nocen, yo os confieso por mi 
Dios v Sefior, y pro test o saber 
muy bien que vos padeceis ino- 
cente, lo padacdis todo por mi 
amor. Gracias, Seiior, os amo 
con todo mi corazon, 

Cuando se hizo de dia, con- 
dujeron a Jesus a casa de Pi- 
latos para hacerlo condenar 4 
muertc. Pilatos, sin embargo, 
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le declar6 inocente; mas para 
librarse de los Judios que se- 
guian alborotando, le mando & 
Herodes, y este deseando ver 
algun milagro por mera cu- 
riosidad, le estuvo preguntan— 
do Marias cosas. Como aquel 
malvado no merecia respuesta, 
Jesus cal 16 y no le respondid 
nada,con lo cual elsoberbio le 
hizo muchos desprecios, y en 
especial le hizo vestir de loco 
con un vestido bianco. Oh sa- 
biduria eterna, oh Jesus mio, 
esta injuria os faltaba, el ser 
tratado de loco. 

Tambien yo os he desprecia- 
do antes como Ilerodes. No me 
castigueis como a el, privdn- 
dome igualmente de vuestra 
palabra. Herodes no os reco- 
nocio por quien erdis; mas yo 
os confieso por mi Dios. Hero¬ 
des no se arrepintid de habe- 

25 
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ros injuriado; yo me arrepien- 
to de todo corazdn. Her odes 
no os amo; yo os amo sobre 
todas las cosas. No me ne- 
gueis las yoces de v nest r as 
inspiraciones; decidme lo quo 
querdis de mi, quo yo con la 
ayuda de vuestra gracia quie- 
ra hacerlo todo. Maria, mi es- 
peranza, rogad por mi d Jesus. 

(1) Joann. XVIII, 12.—(2) Mire. XIV, 
60.—(8) Joann. XVIII, 20.—(4) Joann. 
XVIII, 22.—(5) Matth. XXVI, 66.-{6) 
Matth. XXVI, G7.—(7) Matth. XXVI, 
68.—(8) I*. LIII, 7. 



MtDITAClOti CUAHTA 

De la OireUeiAn del Sefior. 


Panto l.° "Viendo Pilatos 
que los Judios no cesaban do 
pedir la muet-te de Jesus, le 
condend A ser azotado: Tomo 
Pilatos d Jesus y le azoto 
El injusto juez pens6 que con 
oso aplacaria a sus enemigos; 
pero semejante recurso xesul- 
t6 demasiado doloroso para 
Jesucristo; y entre tan to, co- 
nociendo los Judios que Pila¬ 
tos queria liber tar a Cristo 
despu^s de aquel suplicio, se- 
gun lo habia indicado bastan- 
to con decir: Se le castigard y 
le soltare 2 , sobornaron A 
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aquellos bribones para que le 
azotaran de tal manera que 
muriese en aquel tormonto. 

Entra, alma mia, en el pre- 
torio de Pilatos, convertido 
aquel dia en horrendo teatro 
de dolores i ignominias del 
Redentor; y mira cdmo Jesus 
llegado alll se despoja por si. 
mismo de sus vestiduras (se- 
gun fue revelado a Santa Bri- 
gida), y abraza la columna, 
dando con esto £ los horabres 
claro testimonio de que vo- 
luntariamente se sujetaba por 
amor de ellos a las penas m&s 
despiadadas. 

Contempia asimismo cdmo 
este inocente cordero, con la 
cabeza bajay como enrojecido 
por la vergiienza, espera aquel 
gran tormento. Mira como 
aquellos baibaros, cual perros 
ra bios os, se ceban sobre dl. 
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Contempla alii aqueltos verdu- 
gos desalmados; como uno le 
azota el pecho, otro las espal- 
das, este los costados, aqudl 
otras partes del cuerpo: ni sa 
sagrada cabeza, ni sa hermoso 
rostro quedan libres de los 
golpes. 

jOh cielos! Ya corre por todo 
aquella sangre divina; de san- 
gre estan llenos los azoles y 
las manos de los sayones, la 
columna y aun la tierra. Y no 
encontrando parte sana doade 
descargar sus golpes, anaden 
herida sob re herida y destro- 
zan por todos lados aqaellas 
carnes saerosantas 8 . 

;Alma mia! ^Como haspodi- 
do ofender a un Dios azotado 
por ti? Y vos, Jesus mio, jc6mo 
habeis podido padecer tanto 
por un ingrato? ;Oh ltagas de 
Jesus! En vosotras pongo mi 
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esperanza. |Oh Jesus mio! Vos 
sois el unico amor de mi alma. 

Panto 2.° Aquella flage- 
Iacidn fud para el SeBor un 
tormento excesivo, porque los 
verdugos fueron muchos, como 
le fud revelado A Santa Maria 
Magdalena de Pazzi, relevando 
unos A otros: los insfcrumen- 
tos escogidos fueron los mAs 
crueles que a cada golpe ha- 
cian una llaga: los golpes lie— 
garon A miles hasta quedar al 
descubierto los huesos de las 
coslillas del Senor, como se le 
revel6 a Santa Brigida. Hicie- 
ron tal destrozo que Pilatos 
crey6 que podria mover a com- 
pasi6n a los enemigos de Cris- 
to cuando se les mostro desde 
el balcon diciendo: Ved aqui 
a ese hombre i . 

El profeta fsaias habia pre- 
dicho el estado lastimoso a 
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qua el Salvador habia de que- 
dar reducido en su flagelacifin, 
diciendo qua su came queda- 
ria despedazada, y su bendito 
cuerpo todo llagado como el 
cuerpo de un leproso 6 . 

jOh Jesus nrio! Os doy gra- 
cias por tanto amor. Me duelo 
da que tambidn yo me uni a 
los que os azotaron. Maldigo 
todos mis placeres desordena- 
dos que os costaron tantas pe- 
nas. Acordaos, Senor, del 
amor que me tuvisteis, y por 
el haced que yo os ame y no 
os ofenda mas. ;Oh! jQud in- 
flerno especial habra para mi, 
si despuds de haber conocido 
vuestro amor, y que me ha- 
beis perdonado tantas veces, 
yo miserable os ofendiera de 
nuevo y me condenara! .Ese 
amor y esa misericordia vues- 
tra serian para mi en el infier- 
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no otro infismo mis cruel. 

No, amor mio, no lo permi- 

tais. Yo os amo, oh sumo bien, 

os amo do todo corazon y 
„ ■ . J 
quiero amaros siempre. 

Panto 3.° Para pagar 
, pues nuestras culpas, y en par¬ 
ticular las de impureza, quiso 
Jesus padecer este gran tor- 
naento en sus carnes inocen- 
tes. El fue Uagado por nues¬ 
tras iniquidades s . ^Conque 
nosotros somos los que ofendi- 
mos a Dios, y vos, Senor, os 
habeis prestado d pagar la 
pena? Bendita sea por siempre 
vuestra infinita caridad. $Qud 
seriade mi, si vos no hubieseis 
satisfecho por mi? jOh, quien 
no os hubiera ofendido nunca! 

Pero si pecando desprecie 
vuestro amor, al presente ya 
no deseo mas que amaros y 
ser amado de vos. Vos habdis 



— 393 — 

dicho que amais al que os 
ama 7 . Yo os amo sobre todas 
las cosas, os amo con toda mi 
alma; hacedme vos digno da 
vuestro amor. 

Yo espero que ya me habdis 
perdonado y que ahora por • 
vuestra bonded me amais. Oh 
amado Redentor mio, estre- 
chadme cada vez mas indiso- 
Iublemente en vuestro amor: 
no permitais que yo me sepa- 
re mas de vos; vuestro soy del 
todo; castigadme como os 
plazca, mas no permitais que 
yo quede privado de vuestro 
amor. Haced que yo os ame, y 
despuds disponed de mi como 
querais Maria, esperanza nues- 
tra, rogad a Jesus por mi. 

(1) Joann. XIX, 1.—(2) Luc. XXIII, 
16.—(3) Psal. LXVIII, 27.—(4) Joann. 
XIX, 6.—(5) Is. LIII, 4.—(8) Ibid. 5.— 

(7) Prov. VIII, 17. 
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D« la cmueUa de caplnu 
j las palabras “Ecce Horn*,, 

Panto L* No contentos 
aquellos b&rbaros ministros 
con la horrenda carniceria quo 
habian hecho con la flagela- 
ci6n en el cuerpo sacrosanto 
de Jesus, instigados por los 
demonios y por los Judios, 
quisieron tratarle como rey de 
burla; y al efecto le pusieron 
encima un pedazo de tela en- 
carnada en senal de manto, en 
la mano por cetro una cana, y 
en la cabeza un manojo de es- 
pinas entrelazadas a modo de 
corona. 
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Para que tal corona le fuera 
no s6lo de ladibrio sino tam- 
bieu de gran dolor, con la 
misma cana (como dice San 
Mateo)le pegaban eti las es* 
pinas para que se le clavaran 
mds en la cabeza. Asi fud que 
las espinas, segun San Pedro 
Damidn, llegaron a penetrar 
mucho, y era tanta la sangre 
de las heridas, que como fud 
revelado a Santa Brigida, que- 
dd ensangrentada toda la cabe- 
llera, las barbas y lcs ojos del 
Senor. 

Este tormento de la corona- 
cion fud dolorosisimo y ade- 
mds muy largo, como que sus 
dolores se le prolongaron has- 
ta la muerte, y cada vez que 
algo Ie tocaba la corona 6 la 
cabeza, se le renovaba el espas- 
mo. ;Oh crueles espinas! ^Que 
haceis? jAsi dais tormento a 


— 396 — 

vuestro Criador? jMas por 
que digo espinas? Alma mia, 
tu fuiste la que con los de- 
pravados consenti mien los he- 
riste la cabeza de tu Senor. 

Amado Jesus mio, vos sois el 
rey del cielo, pero al presen¬ 
te sois el rey de los oprobios y 
los dolores. jA donde os ha 
conducido el amor de vuestras 
ovejas! Oh Dios mio, yo os 
amo; pero jay! que mientras 
vivo estov en peligro de aban¬ 
don a r os y negaros mi amor, 
eomo lo he hecho antes de 
ahora. Jesus mio, si viereis 
que alguna vez yo habia de 
volver a ofenderos, hacedme 
morir ahora que abrigo espe- 
ranza de morir en vuestra 
gracia. No perraitais que os 
pierda de nuevo: mis culpas 
bien merecerian semejante 
desgracia, pero ciertisima- 
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mente vos no merecdis quo yo 
vuelva 4 abandonaros No, 
Jesus mio, no consiento en 
perderos ya. 

Punto 2.° No contenta 
aquella chusma vil eon haber 
coronado tan barbaramente a 
Jesucristo, quiso divertirse 
con el, y muHiplicar nuevas 
afrentas y desprecios. Se arro- 
dillaban delante do dl, y ha- 
ciendo burla le derigian la sa- 
lutacibn: Dios te guarde, Reg 
de los Judios , y le escupian en 
la cara y le daban bofetadas, 
y con algazara y risotadas de 
desprecio le insultaban villa— 
namente 2 . 

;Oh Senor mio, a qub os 
habbis reducido! Si entonces 
hubiese pasado por alii alguno, 
y hnbiera visto 4 aquel hom¬ 
bre tan deformado, cubierto 
con un andrajo encarnado. 
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con el cetro da cana en la 
marto y aquella corona en la 
cabeza; tan burlado, y maltra- 
tado por aquella canalla, jpor 
quidn le habria tornado sino 
por el hombre mas infame y 
criminal de todo el mundol 
Ved, pues, al Hijo de Dios he- 
cho ludibrio de Jerusalem 
Oh Jesus mio, si miro vuea- 
tro cuerpo exteriormente, no 
veo mas que llagas y sangre. 
Si entro en vuastro corazon, 
no encuentro mds que amar- 
gura y angustias que os hacen 
padecer agonia mortal. jQuidn 
mas que una bondad infinita 
cual vos lo sois, podia humi- 
llarse a sufrir tanto por sus 
criaturas? Sino que siendo 
Dios, amais como Dios: esas 
llagas que en vos contemplo 
son senates del amor que nos 
tendis. 
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Si todos los hombres os con- 
templ&semos en el estado en 
que un dia fuisteis espectdculo 
de dolor y de vituperio para 
toda Jerusaldn, ^quidn dejaria 
de quedar prendado de vues- 
tro amor? Senor, yo os amo y 
me doy del todo a vos: mi 
sangre, mi vida, todo os lo 
ofrenco; estoy pronto & pade- 
cer y k morir segun sea vues- 
tra voluntad. jNi qud puedo 
negaros a vos, que no me ne- 
gdsteis vuestra sangre y vuea- 
tra Yida? Recibid, Senor, el 
sacriflcio que de si mismo os 
hace un pobre pecador que ya 
os ama con todo su corazdn. 

Panto 3.° Cuando Jesiis 
fud llevado otra vez k Pilatos, 
dste desde un balcdn lo mostrd 
al pueblo, diciendo: Ecce 
Homo fl . Queriendo decir: Ved 
aqui al hombre que habdis 
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traido 4 mi tribunal acus4ndo> 
le de que pretendia hacerse 
rey: ya vdis que cse- temor ha 
concluido. Ya que le habdis- 
reducido, como veis, a uq es- 
tado en que poca vida puede 
quedarle, dejadle que se vaya 
4 morir en su casa: no me 
obligueis a condenar 4 un ino- 
cente. Pero como los Judios 
m4s encolerizados habian gri- 
tado antes desaforadamente: 
■Caiga su sangre sobre nos - 
otros 4 , asi ahora gritaronr 
Cruet ficale, crucificale ... /Fue- 
ra, fuera, crucifieaie! 5 
Asi como Pilatos desde su 
balc6n presentaba 4 Jesus ante 
el pueblo, el Padre eterno des¬ 
de el cielo nos le mostraba 
cual Hijo suyo, diciendo igual- 
mente: Eece Homo. Ved aqui 
al hombre, el Redentor por 
mi prometido y por vosotros 
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* 


tan esperado, el que es mi uni- 
gdnito, & quien amo como & 
mi mismo. Vedle convertido 
por amor Yuestro en el horn- 
bre mds dolorido y mas ’vili— 
pendiado entre todos los hom- 
bres. Contempladle con re- 
flexidn, y amadle. 

Si, Dios mio, yo miro 6 


•vnestro Hijo y le amo; pero 
miradle vos tambien, y po 
los mdritos de sus dolores 
desprecios, perdonadme tod 
las ofensas que os tengo he- 
chas. jSu sangre sobre nos - 
otros! Si, la sangre de este, 
yuestro Hijo descienda sobre 
nuestras almas y nos obtenga 
vuestra misericordia. Me 
pesa, bondad infinita, de habe- 
ros ofendido, y os amo de todo 
corazdn. Vos conocdis mi de- 
bilidad. Auxiliadme, Sefior, 
tened piedad de mi. Maria,. 
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mi esperanza, rogad por mi 
A Jesus. 


(1) Matth* XXVII, 30.—(2) Ibid, y 
Joann. XIX, 8.—(8) Joann. XIX, 5,— 
(4) Alatth. XXVII, 25.—(5) Joann. XIX t 
« 15 . 


VEDITACJON SEXfA 


jMdi contamdo A muerce 

jcoiincl4o «1 Ctlrirlt. 

Panto 1 .° Por fin, temien- 
do Pilatos perder la gracia del 
Cdsar, despues de haber de- 
clarado inocente i Jesus tan- 
tas veces, le condend & morir 
crucificado. Oh iuocentisimo 
Salvador raio, iqui deli to ha¬ 
bits cometido vos para gue os 
condenen a muerte? exclama 
San Bernardo. Pero bien sd 
cual es vuestro delito, el ex- 
ceslvo amor a nosotros: dste 
mas que Pilatos es el que oe 
condena & muerte. 

Se lee la inicua sentencia: 
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Jesus la eacucha muy resigna- 
do y la acepta, sometidndose 
a la Yoluntad de au Eterno 
Padre, cuya Yoluntad es que 
muera con muerte de cruz 
por n h estros peeadoa. Se hu~ 
miUo d si mismo, haciendose 
obedien te hasta la muerte, y 
muerte de crus 1 . Si, Jesus 
mio, yos inocente aceptdsteis 
la muerte por amor mio: yo 
delincuente acepto la mia por 
amor vuestro, como sea y 
cuando sea Yuestra voluntad. 

Leida la sentencia, agarran 
eon violencia al inocente cor- 
dero divino, vuelven A poner- 
le sus Yestidos, y tomando la 
cruz formada con dos gruesos 
maderos se la ponen delante. 
No espera Jesus que se la car- 
gnen: por si mismo la abraza, 
la besa y se la pone sobre sue 
Uagadas espaldas, diciendo: 
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Ven cruz querida que voy 
buscando hace treinta y trea 
anos: quiero morir en ti por 
amor de mis ovejas. 

Oh, Jesus mio, jqud mas po- 
dias hacer para ponernos eu 
la precision de que os ame- 
mos? Si uo simple siervo mio 
se hubiese ofrecido a morir 
por mi, se habria ganado mi 
amor. jPues como he podido 
vivir tan to tiempo sin amaroe 
sabiendo que vos, mi unico y 
soberano Sefior, habdis muerto 
para perdonarme? Os amo, 
bien sumo; y porque os amo 
me arrepiento de haberos 
ofendido. 

Panto 2.° Salen del tribu¬ 
nal los sentenciados, y se enca- 
minan al lugar del suplicio: 
entre ellos va el rey del cielo 
con la cruz a cuestas. Y ear - 
gado con su cruz saiio hacta 
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el sttio gue Hainan el Catva - 
rio 2 . Salid tambidn vosotros 
dal Paraiso, oh Serafines, y 
venid d acompanar d vuestro 
Sefior qua va al monte para 
ser alii crucificado. ;0h que es- 
pectdculo, nn Dios que va d 
ser crucificado por los hom¬ 
ines! 

Alma mia, mira al Reden- 
tor que va 6 morir por ti. Mi- 
rale c6mo va con la cabeza 
ioclmada, tembldndole las ro- 
dillas, todo dilacerado de he- 
ridas y goteando sangre viva, 
con aquel fajo de espinas en la 
cabeza y aquel pesado madero 
aobre sus hombros. Con tanta 
pena va caminando, que acada 
paso que da parece que se va 
£ morir. Oh cordero de Dios r 
jd ddnde vas? — Voy a morir 
por ti: cuando me veas ya 
muerto, acuerdate del amor 
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que te he tenido y p&garaelo 

con el tuvo. 

* 

Pecados mios, vosotros 
amargasteis el coraz6n de mi 
Sefior, corazOn que me am6 
tanto. Jesus mio, me pesa de 
las culpas que comet! contra 
vos: os doy gracias por la pa- 
ciencia que tuvisteis conmigo, 
y os amo, os amo con toda mi 
alma y no quiero mas que 
amaros. Recordadme siempre 
el amor que me tuvisteis, para 
que yo no me olvide nunca 
de amaros. 

Pnnto 3. A Jesus sube al 
Calvario y nos invita a que le 
sigamos. Si, Sefior mio: vos 
inocente vais delante de mi 
con la cruz; no quiero dejaros 
solo. Dadme la cruz que que- 
rais: yo la abrazo y con ella 
quiero seguiros hasta la rauer- 
te: quiero morir con vos que 
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moristeis por mi. Me mandais 

que os ame; yo resuelvo no 

desear otra cosa que amaros. 

Vos sois v habeis de ser siem- 

1/ 

pre mi unico amor. Ayudadme 
con vuesira gracia para que os 
sea fiel. Maria, madx*e de mi 
Redentor, pedidle por mi 8 . 


(1) Phil. II, 8—(2) Joann. XIX, 7. 

(8) Par6come oporbuno pouer aqul, 
traduei^ndola del latln, la eentencia de 
Pi 1 at 06 contra Jesus. La copi6 en la 
iglesia del antiguo dealer to car m elite « 
no de Baa&co (Portugal). All! ae lee quo 
lab encontrada bajo tierra en Vient, 
eacnlpida en una piedra; y oomo en 
aquella capital de Austria aoab6 aua 
dies Pilaboe, eate fceato es aoaeo mie 
probable que obros que endan eacritoa, 

J. T. A. 

Yo, Poncio Pilato, Juez en 
Jerusaldn bajo el potentisimo C6- 
sar Tiberio, cuyo imperio sea fe - 
lit y fausto } ocupando mi tribu¬ 
nal para ha^er justicia d todos y 
& la Sinagoga de los Judios; oida 
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y conocida la causa de Jems No* 
zareno que log Judios me trage - 
ron prego ? juzgo ask For cuanto 
con palabras arrogantes se hizo 
Hijo de Dios, y se proclamd Bey 
de log Judios aunque eg hijo depa* 
dres pobrest y dijo que destruiria 
el templo de Salomdn t sea conde- 
nado d cruz con dos ladrones. 

Ego Pontius Pilatus, Judex in Je* 
rusaiem sub potentissimo Ccesare Ti~ 
berio, cui feiix et famtum sit impe* 
rium, Cum sederem pro tribunals ut 
jus omnibus et Sinagogoe Judcsorum 
dicerem , audita et cognita causa Jesu 
Nazareni quem vinctum Judcei ad - 
duxerunij sic judico; Quandoquidem 
arrogantibUrS verbis fecit se /ilium 
Dei, et se regem Judceorum prcedica- 
vit tametsi pauperisms parentibus sit 
prognatuSj et se temp turn Satomomz 
destructurum dixit 7 cum duobus la* 
trombus ad crucem damnetur . 


Creo eii Dion Pudrc 
y en JCHUtrtjfto Mu unlco Hijo, uueA- 
tro seutr«t< qnc piidcelA baje del 
tier tic Poodo Pllafo... nl iorccr* di* 
rpnufltdtH mu bio h Iom clolos*.. dendo 
Alii ha de venir a juxgsr A Iom vivoi 
j a lox luiiertoH* 



HEDITJtCfON SEPTIMA 


OftU cni€fflii6n y nmerte4to 

jesDi, 


Funtol.° Henos aqui en 
el Calvario, hecho teatro del 
amor divino, donde todo un 
Dios muere por nosotros en 
un mar de dolores. Llegado 
alii Jesus, le quitan con vio- 
lencia las vestiduras pegadas 
d sus carnes desolladas, y lo 
echan sobre la cruz. El corde- 
ro divino se tiende sobre aquel 
lecho de muerte, presenta las 
manos d los verdugos, y ofre- 
ce al Eterno Padre el gran 
sacrifice o de su vida por la sa- 
lud de los hombres. Mirale ya 
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cdmo le clavan y le alzan en 
la cruz. Mira, alma mia, £ tu 
Sefior, que colgado de tres 
clayos pende de aquel madero 
donde do encuenira modo de 
ponerse ni descanso. Ora se 
apoya en las manos, ora sobre 
los pids; pero donde se apoya 
crece el dolor. jOh, Jesus mlo, 
que muerte tan amarga teneisl 
Yeo escrito sobre la cruzr 
JEStiS NAZARENO, REY 
DE LOS JIHJIOS K Mas fuera 
de este titulo puesto para es- 
carnio, ?que serial dais de rea- 
leza? |Oh! Ese trono de penas, 
esas manos traspasadas con los 
clavos, esa cabeza taladrada 
con las espinas, esas carnes- 
despedazadas, bien os dan a co- 
nocer por rey, pero rey de 
amor. Permitid que enterne- 
cido me acerque a besar esos 
pids llagados. Me abrazo a esa 
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cruz donde hecho vos victima 
de amor, quisiste morir sacri- 
^cado por mi. Jesus mio, ^qud 
seria de mi si vos no hubidseis 
satisfecho por mi a la divina 
justicia? Os doy gracias y os 
ofrezco todo mi amor. 

Panto 2.° Pendiente Je¬ 
sus de la cruz, no hay quidn 
le consuele. Entre los que le 
rodean, unos blasfeman, otros 
hacen burla de ei. Quidn le 
grita: Si eres el Hijo de Dios, 
bajale de la cruz; quien va di- 
ciendo: A otros hizo sal vos, y 
a st mismo no se puede sal- 
car 2 . No encuentra compa- 
si6n ni aun en los misraos que 
son corapaneros de su supii- 
cio, uno de los curies se une & 
los blasfemos: y uno de los la- 
drones pendientes de sus enti¬ 
ces, blasfemaba contra el 8 . 

Verdad es que al pie de la 
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crnz estaba Maria, asistiendo 
con amor & su hijo moribun- 
do; pero la vista de su raadre 
adolorida, lejos de consolar & 
Jeeus, Ie afligia mds viendo lo- 
que ella sufria por su amor. 

Asi el Redentor, no encon- 
tnuado consuelo en la tierra, 
lo bused de su Eterno Padre 
en el cielo; pero el Padre, 
vidndole cubierto con todos 
Iob pecados de los hombres, 
por los cuales estaba satisfa- 
ciendo, le dijo: No, yo no- 
puedo darte consuelo: convie- 
ne que aun yo te abandons al 
dolor, y te deje morir sin ali- 
vio. Y entonces fud cuando 
Jesus exclam6: Dios mio , Dios 
mio, ipor que’ me has abando- 
nado ? 4 

jOh Jesus mio, que ator- 
mentado y triste os contem- 
plo! Demasiado motivo teneis- 
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para estarlo, al pensar qae 
padecdis tanto para ser amado 
de los hombres, y qae despuee 
de to do han de ser taa pocos 
los que os amen. Oh hermosas 
llamas de amor que consnmis 
la vida de un Dios, consumid 
an mi todos los afectos terre- 
nos y haced que me inflame 
solamente por aquel Senor, 
que por amor mio quiso perder 
la vida en un patibulo infame. 

Pero, Senor, jc6mo habdia 
podido morir por mi, previen- 
do las injurias con que yo ha- 
bia de pagaros? Tomad ahora 
venganza de mi, pero vengan- 
za que sea para mi salvacidn: 
conceded me un dolor tal qae 
me hagaestar siempre apenado 
de los disgustos que os he dado, 
Yenid, azotes, espinas, clavos 
y cruz que tanto atormentd^ 
teis d mi Senor, venid d he- 
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rirme el coraz6n y reoordad- 
me siempre el amor que me 
tuvo. Salvadme, Jesus mio t y 
el modo de salvarme sea ddn- 
dome gracia para que os ame: 
el amaros es mi saivacibn. 

Funto 3.° Proximo ya d 
expirar el Redentor, dijo con 
■voz moribund a: fSstd consu- 
mado como si dijera; 
Hombres, todo esta ya cum- 
plido, hecha qiieda vuestra 
redencibn. Amadme, pues, 
que yo no pu«lo hacer ya 
mds para inclinaros d que me 
amdis. 

Alma mia t mira a tu Jesus 
que ya se muer*; mira aque- 
Hos ojos oscureci ios, el rostro 
livido, el corazon que palpita 
con Idnguido movimiento, el 
cuerpo que se abandona ya d 
la muerte: mira aquetla hor- 
mosa alma prdxi ma a dejar el 
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eagrado cuerpo. Se enlenebre- 
ce el cielo, iiembla la tienra, 
se abren los sepulcros, senales 
de que muere el Criador del 
mundo. Contempla, por fin, 
c6mo Jesus, despuds de haber 
encomendado su alma bendi- 
tisima al Padre Eterno, dan- 
do un gran suspiro con su 
afligido corazdn 6 inclinando 
de seguida la cabeza en sefial 
dejenovar en aquel raomento 
el ofrecimiento de su vida por 
nnestra salvacidn, finalmente 
expira por la violencia del do¬ 
lor, y entrega su espiritu en 
manos de su am ado Padre. 

Acercate, alma mia, d 
aquel la Cruz: abrazate a los 
pies de tu Senor difunto, y 
considera que ha muerto por 
tu amor. ;Oh Jesus, d ddnde 
os ha llevado ese amor! iQuidn 
ha disfrutado mas que yo los 
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frutos de vuestra muerte? Ha- 
cedme comp render cudnto 
amor significa hab'er muerto 
Diospor mi a fin de qne de hoy 
en adelante no ame mas que a 
vos. Os amo, oh sumo bien, 
oh verdadero am ante de mi 
alma; en vuestras manos la 
encomiendo. Por los m^ritos 
de vuestra muerte, haced que 
yo muera para todo amor te- 
rreno, y que os ame s6lo a 
vos que solo mereceis todo mi 
amor. Maria, mi esperanza, 
rogad & Jesus por mi. 

Viva Jesus, nuestro amor, y 
Maria nuestra esperanza. 

Omcificado bien mio, coraz6n llagado, 
Hass que el mlo repose en tu coetado. 


(1) Joann. XIX, Matth. XXVH, 

40.—(8) Luc. XXIII, 89.—(4) Mattb. 
XXVII, 46.—(5) Joann. XIX, 89. 

FIH DE LAS MttDITACIOXES 

27 
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PARA ATTTES Y D ESPUftS 
DE COWFESAR T CGMCJLQAR 


Antes de confesarse, el peniten¬ 
ts plda luz al Sefibr para quo to 
ihaga conocer las poeados coiaeti- 
dos, y le d6 la gracia de verdade- 
ro dolor y propdslto de la enmien- 
da, Y de an mode particular en- 
comidndeae A la Vlrgen de loa 
Dolores, para qae le alcaaoe esa 
gracia. Despads bar A los aetoe al- 
goientes* 


Para antes de la conTesitau 

*■ 

Oh Bios de raajestad infini- 
ta, ved aqui a vuestros pies al 
traidor qae ha vuelto a ofen- 
deros; pero ahora humillado os 
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pidb perddn. Sefior, no me des- 
ech&s Vos no despreciais tin 
cor a zon contrilo y humillado. 

Os doy gracias porque me 
habdis esperaao hasta el pre¬ 
sente, y no me habeis hecho 
jnorir en pecado, mand&ndome 
al infierno como lo merecia. Y 
ya que me haWis esperado, yo 
eepero, Dios mio, que por los 
mentos de Jesus me perdona- 
r4is en esta confesiOn todas las 
ofensas que contra vos he co¬ 
me tido. 

De todas ellas me duelo y 
me arrepiento, porque he me- 
jrecido el infierno y perdido el 
paraiso. Y no solo por eso, sino 
principalmenle porque os he 
oiendido a vos, bondad infini- 
ta, me pesa de todo corazbn. 
Os amo r bien sumo, y porque 
os amo, me duelo de todas las 
ofensas que os he hecho. 
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Yo os he vaelio la espalda, 
os he perdido el respeto, he 
despreciado vuestra gracia y 
amistad; en suma, Seflor, os he 
abandonado voluntarism ente. 
Perdonadme por la pasi6n 
amorosa de Jesucristo, tod os 
mis pecados, mientras de todo 
corazdn me pesa de eltos, los 
aborrezco, los detesto y abomi- 
no sobre todos los males. 

Y me arrepiento, no sola- 
mente de los pecados mortalee, 
sino tambidn de los ve males, 
porque tambidn dstos os des- 
agradan. 

Para lo sacesivo, con ayada 
de vuestra gracia, me propon- 
go no ofenderos ya nunca vo- 
lnntariamente. Si, Dios mio, 
antes morir que pecar. 


SI se confto&a 'de algdn pecado 
en que ha reincidido, ep bueno ha- 
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oer prop6sito particular da do co- 
meterlo mas, proponianda huir do 
las ocasiones, y emplear los me- 
dlos que el confeaor proponga y 
los que el mismo penitent© jozgao 
m&s eficaces para enmendarse. 


Para lespues ie la coMftosldm. 

Amadisimo Jesus, ;qud obli- 
gado os quedo! Por los mdri- 
tos de vuestra sangre, abrigo 
la esperanza de que hoy quo* 
■do perdonado. Os lo agradez- 
co de todo corazdn, y espero 
qua ire al cielo para alabar 
eternamente vuestra miseri¬ 
cord ia. 

Dios mio, si hasta el presen¬ 
te os he dejado tantas veces, no 
quiero abandonaros ya nunca. 
Desde hoy eu adelante quiero 
cambiar de vida verdadera- 
menie. Vos mereceis todo mi 
amor, y quiero amaros ya de 
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veras. No quiero verme nuaca 
separado de vos. 

Os lo tengo ya prometido: 
abora os vuelvo a promoter 
morir primero que ofenderos. 
Os prometo ademas huir de las 
ocasiones y emplear tal medio 
(determinese cual ), para no 
volver d caer. 

Pero, Jesus mio, vos couo- 
cdis mi debilidad: dadme gra- 
oia de seros del hasta la muer- 
te y de que recurra d vos, 
cuando veuga la tentacidn. 

Maria Santisima, ayudad- 
me: vos sois la madre de la 
perseverancia: eu vos estd mi 
esperanza. 


Preparacidn para waaltar. 

No hay medio m&a efie&z para 
llhrarse del pecado y adelantar en 
el divino amor, que la Sagrada 
Gomualda. £paea por qa6 algaaas 
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almas con tant&s comuniones se 
en Client ran aiempre en la misma 
tibieza y con las mlsmas faltap? 
Esto encode por la Rita de prepa- 
racidn, por la escasa disposicidn 
para comnlger* 

Para prepararse bien so neceei* 
tan dos cosas; la primera es qul- 
tar del coraz6n las afecoiones quo 
son impediment*} para al amor di- 
vino; la segnnda sera tm gran de- 
seo del divino amor, Y 6sta, dice 
Sail Francisco de Sales, ha de ser 
la principal Intencidn al comul- 
gar, crecer en el amor de Dios* 
Sdlo por amor, dice el Santo, debe 
reoibirse 4 nn Dios qne fldlo por 
amor se nos da 4 nosotroe* Para 
eao puedert haoerse los actos si* 
gnientes; 


Aoto de F4- — Amado Jo* 
siis mio, verdadero hijo de 
Dios qua moriste por mi en la 
cruz en medio de un mar de 
dolores y desprecios, creo fir- 
memente que estais en el San- 
tisimo Sacramento, y por esta 
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fe estoy dispuesto a dar la 
vida. 

Acto de Esperania.— 

Amado Redentor mio, espe- 
ro en vuestra bondad y en los 
mdritos de vuestra sangre que 
viniendo k mi esta rnaftana 
me inflamareis todo en vues- 
tro santo amor y me dardis 
todas las gracias que necesito 
para seros obedlente y del 
hasta la rauerte. 

Aetoi de C&ridatL — Oh 
Dios mio, verdadero y uai- 
oo amante de mi alma, &qud 
mds podiais hacer para obli- 
garme k que os ame? No os 
bastd, amor mio, morir por 
mi; habdis querido ademds 
ins t.it.uir el Sautisimo Sacra¬ 
mento y hacer os mi alimento 
para daros todo & mi, y aei 
juntaros y uniros todo con 
Tina criatura tan esquiva d in- 
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grata como yo soy. Y Vos 
mis mo me invitais A qae os 
reciba y lo deseais con tanto 
ardor. 

;Oh amor inmenso, darse & 
mi todo un Dios! ;Oh amabili- 
dad infinita, digna de infinito 
amor! Yo os amo sobre todas 
las cosas, os amo con todo mi 
corazdn, os amo mds que A mi 
mismo, mas que mi vida. Os 
amo porque lo merecdis, os 
amo tambidn por complaceros 
ya que tauto deseais mi amor. 

- Salid de mi alma, afectos 
terrenos; s61o A vos, Jesus mio, 
mi tesoro, mi todo, qaiero dar 
todo mi amor. Vos esta ma- 
fiana se os dais todo & mi, yo 
me doy todo A vos. Aceptadme 
para que os ame, pues yo no 
quiero amar sino A vos, ni otra 
cosa que lo que sea de vuestro 
agrado. 
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Os amo, Salvador mio, y 
tmo mi pobre amor al que os 
tienen todos los Angeles y 
Santos, y Maria Santisima 
nuestra madre y vaestro Pa¬ 
dre Eterno. ; Quidn pudiera 
veros amado de todos! ;Ob si 
yo pudiese hacer que os ama* 
ran todos los hombres y qne 
o$ amaran caanto merecdis! 

Heme, oh Jesus mio, ya 
me acerco & ali mentarme con 
vuestra carne sacrosanta. |0h 
Dios mio! $Y quidn soyyo? 

qui6n sois vos? Vos sois el 
Sehor de bondad infinita, y yo 
soy un gusano asqueroso, sn- 
cio con tantos pecados, que tau- 
tas veces os he arrojado de mi 
alma. 

Domine, non sum dignus. 
—Sen or, yo no soy digno ni 
aun de estar en vuestra pro- 
sencia: deberia estar en el in- 
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flerno, apartado y abandon ado 
siempre de vos. Y sin embar¬ 
go* vos por vuestra suma bon¬ 
ded me Uamais & quo os reci* 
ba: heme aqui, ya vengo, Yen- 
go humillado y confuso de tan- 
tog pesares como os he dado; 
pero confiado en vuestra bon- 
dad y en el amor que me te¬ 
nd! a. 

jCudnto me pesa, amado Be- 
dentor mio, haberos ultrajado 
tanto en mi vida pasada! Lle- 
gastdis & dar la vida por mi, 
y ya he despreciado tantas ve- 
oes vuestra gratia, y he cam- 
biado vuestro amor por cual- 
quier nonada. Me arrepiento 
de todas mis culpas graves 6 
leves, porque son ofensa de 
Vuestra bonded infinita. 

Yo espero que me habdis ya 
perdonado; pero si aun no ha 
eido asi, perdonadme, Jesus 
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mio, antes de que os reciba. 
Sij recibidme presto envuestra 
gracia, ya que vais a alberga- 
ros tan pronto en mi pecbo. 

Venid, pnes, Jesus mio, ve- 
nid & mi alma que os desea. 
fjnico d infinite bien mio, vida 
mia, amor mio y mi todo, yO' 
• qoisiera recibiros con aqnel 
amor con que os han recibido 
los m&s enamorados de vos, y 
oon aqnel fervor con que os re- 
ciben vuestra Madre Santisi- 
ma, con cuyas comuniones nno 
yo esta mia. 

Ob bienaventurada Virgen, 
madre mia, dadme vos vuestro 
Hijo: de vuestras manos in ten* 
to recibirlo. Decidle que soy 
siervo vuestro, y asi el me 
apretara mis amorosamente & 
su corazdn, ahora que viene 
d mi. 
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Pirft deojnli ie la etmtiitm. 

Caando so acaba de oo mill gar, 
es el tiempo m&a precioso para ga- 
nar te&oros de gracia; porque ios 
v actoa y pe tie! ones de entonces quo 
el alma est& imida 4 Cristo, tie- 
nen otro tnSrito y valor quo loo 
demds. 

Escribe Santa Teresa qae el Sa¬ 
ilor esU entonees en el alma eomo 
on an trono de misericordis y le 
dice: Hijo, pideme lo que quteras, 
he venido 4 ti con el fin de ha- 
certe bfen. \Qu& favores tan eape- 
^cialea reciben ios qae se detienen 
tratando con Jesds deapu^s de la 
'ComnniOn! 

El Beato P. Joan de Avila, nun* 
ca dejaba de tenor dos horns do 
oraoiOn despuOfi do comulgar. San 
Luis Gonzaga empleaba tree dim* 
on accibn do gracias. 

Haced, pnos, los act os quo il* 
guon, y procurad en todo el reeto 
del dfa, con afectos y oracionoo, 
seguir xnanteni6ndooa unidos con 
•JoBds, 6 quien hab6is recibldo por 
la mafiana. 
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jOh, Jesus mio, ya habdis 
venido: estais dentro de mi, y 
os habdis hecho todo mio! Bien 

H 

venido seais, amado Redentor. 
Yo os adoro y me echo a vues- 
tros pids, y os abrazo, y os 
aprieto contra mi coraz6n, y 
os doy gracias por vuestra dig- 
naciOn de entrar en mi pecho. 
Oh Maria, oh Santos abogados 
mios, oh Angel de mi guarda, 
dadle vosotros gracias por mi. 

Pues ya que habdis venido, 
divino Rey mio, d visitarme 
con tan to amor, os doy mi vo- 
luntad, mi libertad y todo mi 
sdr. Yos os habdis dado todo & 
mi: yo me doy todo d vos: ya 
no quiero ser mio; quiero ser 
vuestro, del todo vuestro. 

Quiero que sea vuestra toda 
mi alma, mi cuerpo, mis po- 
tencias, mis sentidos, para qne 
todos se empleen en servi- 
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ros y agradaros. Os consagro 
tod os mis pensamientos, mis 
deseos, mis afeetos y mi vida. 

Basta, Jesiis m' 10 , con habe- 
ros ofendido tanto. La vida 
quo me queda, quiero emplear- 
la entera en amaros & yos que 
tanto me hab^is amado. 

Aceptad, Dios de mi alma, 
el sacrificio que os dedica este 
miserable pecador, que no de¬ 
sea ya sino amaros y compla- 
ceros. Haced yos en mi y dis¬ 
poned de mi y de todas mis co- 
sas conforme os plazca. Des- ' 
truya en mi Yuestro amor to¬ 
das las afecciones que no sean 
de Yuestro agrado, d fin de que 
yo sea todo vuestro y viva so- 
lamente para daros gusto. 

No os pido bienes terrena- 
les, ni honores ni placeres: por 
los mdritos de vuestra pasibn 
os lo pido, dadme un dolor 
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continuo de mis pecados. Ha- 
cedrae conocer la vanidad de 
los bienes mundanos, y lo dig- 
no que sois de qtie os amemos. 

Desprendedme de todo lo 
que me ata a la tierra, y atad 
todas mis potencias y sentidos 
& vuestro santo amor, a fin de 
que mi voluntad, de hoy en 
adelante, no quiera ni desec 
sino lo que vos querais. 

Dadme resignaei 6n on las cn- 
fermedades, en la pobreza y en 
todas las cosas contrarias A mi 
amor propio. Dadme manse- 
dumbre para con el que me des- 
precie. Dadme vuestro amor, 
dadme una santa muerte. 

Os pido en particular que 
me ddis la perseverancia en 
vuestro amor, que no permi- 
tais me separe nunca de vos. 

Juntamcnte os pido la gracia 
do que rocurra siempre a vos 

& 
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d implore vuestro auxilio, oh 
Jesus mio, en todas las tenta- 
ciones, y os pida siempre la 
perseverancia final. 

Oh Padre Eterno, Jesus 
vuestro unigdnito me tiene 
prometido que vos me dareis 
todo lo que os pida en su nom- 
bre. Pues en nombre suyo y 
por sus mdritos, os pido vues¬ 
tro amor y la santa perseve¬ 
rancia, para que un dia vaya 
al cielo i araaros con todas mis 
fuerzas, y & cantar eternamen- 
te vuestra misericordia, segu- 
ro de no separarme ya de vos. 

Oh Maria Santisima, mi ma- 
dre y mi esperanza, alcanzad- 
me estas gracias que deseo, y 
obtenedme vos misma que os 
ame mucho, y me encomiende 
siempre A vos en todas mis ne- 
cesidades. Amdn. 
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